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場所：仙台放送１F  アゴラカフェ
 （宮城県仙台市青葉区上杉5丁目8番33号）
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栗原市の魅力を２日間たっぷりお届けします！
仙台から程よい距離感で、「ちょうどいい田舎暮らし」してみませんか？
「移住するなら栗原市！」皆さまのお越しをお待ちしております！

栗原市の魅力を２日間たっぷりお届けします！
仙台から程よい距離感で、「ちょうどいい田舎暮らし」してみませんか？
「移住するなら栗原市！」皆さまのお越しをお待ちしております！
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ねじりほんにょとマイン坊やに勝って景品ゲット
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タロット占い

栗原市へUターン後は、地
域のため活躍し、準しづは
た姫も受賞。
現在は、占い師として皆さ
んのお悩みに対応していま
す♪

十文字商店

t o t o n o u
２地域居住する
五十嵐さん。栗原
を拠点に、全国各地
さらには海外にも活動
の場を広げています。
最近ハンドマッサージ
はじめました♪

マイン坊や
グッズ販売

もちっ小屋でん

「もちっ小屋でん」の「し
んこもち」は、自家製のう
るち米100％の上新粉を原
料にしており、しんこ独特の
しっとりとした感触と、中の
あんこの上品な甘さがマッ
チした逸品です。

お米販売

ハンドセラピー

リラクゼーション

心と体を癒すため、出張の
リラクゼーションを行ってい
ます。女性ならではの安心
感を与えてくれます。

かふぇらふ

移住相談

 栗原手づくり市「十文字商
店」は、栗原市で活動する
一般社団法人くりはらツーリ
ズムネットワークが運営す
る 、 イ ベ ン ト 型 の 店 舗 で
す。栗原市内で活動する市
民が作った手作りの品や、
地元産の品を販売していま
す。

ノベルティプレゼントpresen
t インスタグラムフォローまたはアンケートに回答いただいた

女性限定！

缶バッチ作りChallen
ge 世界に一つだけのオリジナル缶バッチ！

「栗原飛行」「荒砥沢地すべり」VR体験

ゆるキャラとじゃんけん大会Event

主催：栗原市企画部企画課定住戦略室　TEL.0228-22-1125　
共催：株式会社仙台放送　　　

両日しゅってん
空き家相談

栗原市出身。
元保育士だった
経験から、子育て中
の方や子供たち、幼
稚園や保育所の先生
向けの商品を制作し
ています♪

結婚を機に栗原市へ。医療事
務から転職し、ケアに特化し
たネイルサロンを起業。深爪
や巻爪など手足の爪のお悩み
に対応しています。当日は爪
相談、手のネイルケア、イベ
ント限定のキッズネイルを行い
ます♪

狩野英孝さんと、
全国番組出演をきっかけ
に 、 大 人 気 の マ イ ン 坊
や。
栗原でしか手にはいらな
いグッズを特別に販売す
るよ‼

栗原市一迫地区で収穫さ
れた、つや姫は甘みと口当
たりの良いお米です。是非
ご賞味ください。

【会場のご案内】
仙台放送１F アゴラカフェ
 （宮城県仙台市青葉区上杉5丁目8番33号）
●仙台市営地下鉄南北線「北四番丁駅」徒歩8分
※駐車場はございませんので、最寄りの
　公共交通機関を利用ください。

東京出身、3年の海外旅を
経て、栗原市若柳へ。築
150年の古民家をDIYし、カ
フェをオープンしました。
地元のお野菜とチキンをト
ルティーヤで包んだラップサ
ンドを販売してます。

仙台放送の隣にある

ヨークベニマル上杉店に
栗原キッチンカーがくるよ♪
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