
栗原市の紹介

生粋の東京人。生粋の東京人。
スーパー税理士

「ますお」が移住リアル

をお答えします！

　「住みたい田舎1位」
宮城県栗原市 移住相談会

参加費

無料

宮城県栗原市は、県内１位の面積を誇る、自然
と四季のうつろいが大変美しい高原都市です。
新幹線を使えば、東京まで約２時間、県庁所
在地のある仙台市まで約２０分と便利です。
都会と田舎のちょうどいい距離感の栗原市の職
員が、住まい・企業・就業・農業・生活の仕
方、あなたの知りたいことをお伝えします。
また、先輩移住者がユーモアたっぷりに移住の
「リアル」を語ってくれます。

【先輩移住者　廣升　健生さん】

【申込みに関するお問合せ先】
　栗原市役所 企画部 企画課 定住戦略室
　TEL　0228-22-1125
　「ふるさと回帰支援センター・東京2026年ふるさと暮らしセミナー」
　　主催 宮城県栗原市 共催 公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

お申込みはこちら！

東京都品川区生まれ。愛称は「ますお」さん。
昔はパン職人として活躍し、税理士へ転身したますおさんは、東京都港区芝で税理士事務所を開業
した後、２０２５年８月に奥様の実家である栗原市若柳地区へ家族で移住をしました。人生初の東
京以外での生活を満喫している廣升さんが、移住前の「不安」が「楽しい！」に変わった理由を語
ってくれます。

20262026 3月21日3月21日
13:00～15:0013:00～15:00

㊏㊏

ふるさと回帰支援センター・東京
セミナールームC＆オンライン（Zoom）
（東京都千代田区有楽町2-10-1　東京交通会館8F）

　※通信料は自己負担となります。
　※12:30から受付開始となります。

ひろます　たけお

ますおさん、
栗原市は住み心地
いいですか？

栗原市って
夜遊ぶお店はあるの？

妻よりも一番栗原生活enjoyしている！？妻よりも一番栗原生活enjoyしている！？


