
【みやぎらしい家庭教育支援事業 (1)みやぎらしい家庭教育支援基盤形成事業】 

令和６年度子育てサポーター養成講座 実施要項 

１ 趣旨  主に幼児や小学生、中学生の子どもを持つ親に対して、子育てやしつけ等について気

軽に相談に応じたりアドバイスを行ったりする人材を養成することにより、家庭教育や

子育てに悩む親を地域全体で応援しようとする環境と社会意識の醸成に資する。 

２ 主催 宮城県教育委員会 

３ 主管 各教育事務所 

４ 期日・会場 ※別紙「令和５年度子育てサポーター養成講座≪研修日程≫」参照 

管轄事務所 実施期日：全３回  会場 

大河原 5月30日(木) 6月 5日(水) 6月13日(木) 大河原合同庁舎 

仙台 5月24日(金) 5月31日(金) 6月 6日（木) 仙台合同庁舎 

北部 6月14日(金) 6月21日(金) 6月28日(金) 
大崎合同庁舎 

栗原合同庁舎 

東部 5月28日(火) 6月 4日(火) 6月11日(火) 
登米合同庁舎 

石巻合同庁舎 

気仙沼 6月20日(木) 6月26日(水) 7月 3日(水) 気仙沼市小泉公民館 

５ 対象  子育て中の親や保護者を応援したいという志を持ち、子育てサポーターとしての活動

を希望する者、本講座を受講して未修了の者、宮城県家庭教育支援チーム員、各市町村

家庭教育支援チーム員、各市町村行政担当者（保健福祉部局及び生涯学習・社会教育主

管課）等 

※その他の条件については、主管する各教育事務所が定める。 
  

６ 定員 各会場40人程度 

７ 内容 次の３領域を修得する。（１領域につき90分） 

 【領域１】家庭教育支援の理解 

 【領域２】親子の理解とかかわり方 

 【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

 ・演習：はやねはやおき朝ごはん体操 

 ・講義：家庭教育手帳、宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ』   

８ その他 

（１）講座への参加費は無料とする。ただし、交通費等は個人負担とする。 

（２）県教育委員会は、7の内容を全て履修した受講生に修了証を交付する。また、修了証は、最終受

講会場で各教育事務所が配布する。 

（３）県教育委員会は修了者名簿を更新作成して、各市町村教育委員会へ提供する。 

（４）各市町村は所管する家庭教育支援及び子育て支援関連事業において人材を活用し、連携しながら

事業を展開する。なお、個人情報に関しては、各市町村において責任を持って管理する。 
 

◆◆◆◆◆◆◆◆ 災害等による事業中止等の場合の連絡方法 ◆◆◆◆◆◆◆◆ 

§事業当日午前9時頃県生涯学習課ホームページ 各種研修会で周知 

〔 https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/syougaku/kosodatekennsyuukai.html〕 

 

§問合せ先電話番号 

宮城県教育庁生涯学習課（社会教育推進班） TEL：022－211－3654  
 



令和 6 年度 子育てサポーター養成講座 ≪研修日程≫ 

主管 期日・会場 時間 内           容 

大
河
原
教
育
事
務
所 

５月３０日(木) 

・大河原合同庁舎 

10:00～10:10 

10:10～11:40 

◇開講式〔大河原教育事務所〕 

【領域１】家庭教育支援の理解 

講師：中保 良子 氏 （仙台ターミナルケアを考える会事務局長） 

11:40～12:00 【講義】家庭教育手帳・はやねはやおき朝ごはん体操 

〔大河原教育事務所〕 

６月５日(水) 

・大河原合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域２】親子の理解とかかわり方 

講師：佐々木 和 氏（仙台大学 准教授） 

11:35～11:50 【講義】親のみちしるべ〔大河原教育事務所〕 

６月１３日(木) 

・大河原合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

講師：竹下 小百合 氏（ファザーリング・ジャパン東北代表理事） 

11:35～11:55 ◇閉講式〔大河原教育事務所〕 

仙
台
教
育
事
務
所 

５月２４日(金) 

・仙台合同庁舎 

10:00～10:10 

10:10～11:40 

◇開講式〔仙台教育事務所〕 

【領域１】家庭教育支援の理解 

講師：佐々木 とし子 氏 （宮城県地域活動[母親クラブ]連絡協議会会長） 

11:40～12:00 【講義】家庭教育手帳・はやねはやおき朝ごはん体操 

〔仙台教育事務所〕 

５月３１日(金) 

・仙台合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域２】親子の理解とかかわり方 

講師：松田 ゆう子 氏（柴田町地域学校協働活動推進員統括ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）  

11:35～11:50 【講義】親のみちしるべ〔仙台教育事務所〕 

６月６日(木) 

・仙台合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

講師：横田 智史 氏（株式会社ペンギンエデュケーション代表取締役） 

11:35～11:55 ◇閉講式〔仙台教育事務所〕 

北
部
教
育
事
務
所 

６月１４日(金) 

・大崎合同庁舎 

10:00～10:10 

10:10～11:40 

◇開講式〔北部教育事務所〕 

【領域１】家庭教育支援の理解 

講師：波多野 ゆか 氏（親業訓練インストラクター） 

11:40～12:00 【講義】家庭教育手帳・はやねはやおき朝ごはん体操 

〔北部教育事務所〕 

６月２１日(金) 

・栗原合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域２】親子の理解とかかわり方 

講師：西城 あや 氏（一般社団法人子育てコーチング協会代表理事） 

11:35～11:50 【講義】親のみちしるべ〔北部教育事務所〕 

６月２８日(金) 

・大崎合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

講師：石垣 政裕 氏（お父さんたちのネットワーク世話人） 

11:35～11:55 ◇閉講式〔北部教育事務所〕 



主管 期日・会場 時間 内容 

東
部
教
育
事
務
所 

５月２８日(火) 

・登米合同庁舎 

10:00～10:10 

10:10～11:40 

◇開講式〔東部教育事務所〕 

【領域１】家庭教育支援の理解 

講師：佐藤 徳美 氏(亘理町家庭教育支援チーム「ぶらんこ」代表)  

11:40～12:00 【講義】はやねはやおき朝ごはん体操・家庭教育手帳 

〔東部教育事務所〕 

６月４日(火) 

・石巻合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域２】親子の理解とかかわり方 

講師：相馬 亮 氏（尚絅学院大学教授） 

11:35～11:50 【講義】親のみちしるべ〔東部教育事務所〕 

６月１１日(火) 

・登米合同庁舎 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

講師：松田 ゆう子 氏（柴田町地域学校協働活動推進員統括ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 

11:35～11:55 ◇閉講式〔東部教育事務所〕 

気
仙
沼
教
育
事
務
所 

６月２０日(木) 

・気仙沼市 

 小泉公民館 

 

10:00～10:10 

10:10～11:40 

◇開講式〔気仙沼教育事務所〕 

【領域１】家庭教育支援の理解 

講師：波多野 ゆか 氏（親業訓練インストラクター）  

11:40～12:00 【講義】はやねはやおき朝ごはん体操・家庭教育手帳 

〔気仙沼教育事務所〕 

６月２６日(水) 

・気仙沼市 

 小泉公民館 

 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域２】親子の理解とかかわり方 

講師：西城 あや 氏（一般社団法人子育てコーチング協会代表理事） 

11:35～11:50 【講義】親のみちしるべ〔気仙沼教育事務所〕 

７月３日(水) 

・気仙沼市 

 小泉公民館 

10:00～10:05 

10:05～11:35 

◇開会・諸連絡 

【領域３】総合的な理解～地域活動、父親の教育参画～ 

講師：齋藤 勇介 氏（NPO 法人子育て応援団ゆうわ理事長）  

11:35～11:55 ◇閉講式〔気仙沼教育事務所〕 

 



 

 

 

 

 

 

主に幼児、小学生、中学生の子を持つ親などに対して、家庭教育や子育て、しつけ等について、

気軽に相談に応じたり、アドバイスを行ったりする“地域ボランティア”を養成します。 

主管 第１回 
【家庭教育支援の理解】 

第２回 
【親子の理解とかかわり方】 

第３回 
【総合的な理解～地域活動、父
親の教育参画～】 

大河原教育事務所 5月30日(木) 
会場:大河原合同庁舎 

6月5日(水) 
会場:大河原合同庁舎 

6 月 13 日(木) 
会場:大河原合同庁舎 

仙台教育事務所 
※駐車場使用不可 

5月24日(金) 
会場:仙台合同庁舎 

5月31日(金) 
会場:仙台合同庁舎 

6月6日(木) 
会場:仙台合同庁舎 

北部教育事務所 6月14日(金) 
会場:大崎合同庁舎 

６月21日(金) 
会場:栗原合同庁舎 

6月28日(金) 
会場:大崎合同庁舎 

東部教育事務所 5月28日(火) 
会場:登米合同庁舎 

6月4日(火) 
会場:石巻合同庁舎 

6月11日(火) 
会場:登米合同庁舎 

気仙沼教育事務所 6月20日(木) 
会場:気仙沼市小泉公民館 

6月26日(水) 
会場:気仙沼市小泉公民館 

7月3日(水) 
会場:気仙沼市小泉公民館 

※各講座は午前中で終了します（受付 9:40～、講座 10:00～12:00 頃） 

 

 

 

  

 

 
 

申込方法 
申 込 先 各市町村の生涯学習・社会教育担当課 あて 

申 込 期 限 第１回の２週間前まで 

申 込 方 法 下記の応募必要事項についてお電話または FAX・メールで申込先までご連絡ください。 

応
募
必
要
事
項 

氏名
ふりがな

  所属団体等  

住所 
〒 

電話番号  

あてはまる〔 〕に○

を付けてください 

第１回  第 2 回 第 3 回 

〔  〕初めて 〔  〕受講歴有 〔  〕初めて 〔  〕受講歴有 〔  〕初めて 〔  〕受講歴有 
※受講履歴について、各回に参加したことがある場合は受講歴有に丸をつけてください。 

♬参加者の声♪ 
・今の時代の子育て環境を講座で知ったうえで、父親、母親、家族、地域、共に支え

ていくことの大切さを改めて感じました。講座で学んでとても参考になりました。自

身の子育てはもちろん周りをサポートする際に役立てていきたいと思いました。 

・乳幼児の行動の全てに意味があること、それがいかに大切なのかが理解できました。

今後の接し方が少し分かってきました。ありがとうございました。 



（様式１）
【件名】

1 2 3

例 宮城
みやぎ

　花子
はなこ

青葉市 青葉川一丁目3-5 チーム・クランチ 022-333-5555 有欠 有出 ○

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

1 2 3

有欠 有出 ○

1 2 3

○ ○ ○東

1 2 3

○ 欠 ○

【送信先】 【発信日】
〔　　　　　　〕教育事務所長殿 令和６年度子育てサポーター養成講座

参加者について（報告）
令和６年　　月　　日

（生涯学習担当扱い） 【発信者】（公印不要）

例　：初めて受講するが、どうしても第２回だけ出席できない。
　　　※空欄がないようにしてください。

受講講座

令和６年度子育てサポーター養成講座 【参加申込書】

№ 氏　名
ふりがな

市町村名 住所 所属団体等
連絡先
電話番号

受講講座

例　：過去に領域１と領域２の受講歴有。今年度、領域３受講で修了予定。この方は、領
域１は受講歴有なので欠席。領域２は受講歴有だが出席。領域３は出席。

受講講座

例　：大河原教育事務所で初めて子育てサポーター養成講座を受講するが、第３回だけ
どうしても都合がつかないので、東部教育事務所で受講する。（この場合、大河原から本
庁と東部に連絡をする。できれば大河原、東部両方の名簿に記載する。）

受講講座


