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参加者募集  
 

 
 

 

運動能力を伸ばすためには、3 歳から 12 歳までが大切な時期と言われてい

ます。 

 “かけっこ”“神経・体操系”“ダンス系”の三つのレッスンを効果的に組み

合わせ、運動能力を伸ばすことを目的に行ないます。 

 ご家族の方も、日ごろの運動不足の解消を兼ねて一緒に参加してみませんか。 

 

開催日  令和６年４月 1９日（金）から令和７年 3 月まで（全２４回予定） 

       【申込み 開校式で受付。随時も可です。】 

場 所  若柳公民館 軽運動場 

対 象  市内の小学生 

定 員  ５０人程度 

参加費  児童 1 回 ２００円（講師代など） 

講 師  ダンスインストラクターや現役体育教師の方など 

主 催  栗原市教育委員会（若柳・金成教育センター）   

主 管  わかやなぎスポーツクラブ 

問合せ  ０８０-５８４７-０３３４（わかやなぎスポーツクラブ） 

※ 詳しくは、若柳小学校及び金成小中学校（前期）を経由し、 

配布されるチラシをご覧ください。 

 

４月・５月の行事予定 
 

 

 

日   時 事 業 名 称 会    場 

４月１９日（金）１９：００～ キッズアスリート教室（開校式・かけっこレッスン） 若柳公民館 

４月２６日（金）１９：００～ キッズアスリート教室（かけっこレッスン） 若柳公民館 

5 月 1 日（水）１３：３０～ エアロビクス教室 若柳総合体育館 

５月 ９日（木）１９：３0～ 硬式テニス教室 若柳総合体育館 

５月１０日（金） ９：３０～ 卓球教室 若柳総合体育館 

５月１０日（金）１９：００～ キッズアスリート教室（かけっこレッスン） 若柳公民館 

５月１１日（土）１０：００～ おはなし会 若柳公民館 

５月１４日（火）１３：30～ グラウンドゴルフ教室 若柳野球場 

５月１４日（火）1９：30～ スポンジテニス教室 若柳総合体育館 

５月１７日（金）１９：００～ キッズアスリート教室（かけっこレッスン） 若柳公民館 

☁☁☁『キッズアスリート教室』始まる☁☁☁  



 

ブッくる号の予定 4/25(木) 5/9(木) 5/23(木) 時間：14:20～14:50 場所：若柳公民館 

 

 
 
 
 
 
 
図書室のおすすめの新刊です。ぜひお読みください。他にもたくさんの一般図書、えほん、児童書、紙芝居をそろえています！  

 

 

  

若柳図書ボランティア「ぽっかぽか」が、若柳公民館図書室で、おはなし会を開催します。 

期 日  ５月１１日（土） 

時 間  １０：００～１１：００ 

  会 場  若柳公民館 図書室 

対 象  市内の小学生以下のお子様とご家族 

内 容  絵本のよみきかせ・紙芝居・手遊び等 

参加費  無料、申込不要です。直接会場においで下さい。 

※詳しくは、若柳小学校・認定こども園経由で 

配布されるチラシをご覧ください。 

 

 

 
 

センター長  千 葉  淳 （鶯 沢）   補  佐  及 川 裕 雅（金 成） 

主 査   髙 橋 一 久（金 成）   主  事  及 川 賢 太（高清水） 

よろしくお願いいたします。 

 

『おすしがあるひたびにでた』 

田中 達也 作   

マグロのおすしが、山

へ、海へ、砂漠へ旅に出

た! 向かった先は「おすシ

ティ」。どんな冒険が待っ

ているのか? 身近なもの

を本物そっくりの何かに

見立てる、楽しい写真絵

本。「おすしがふくをかいにきた」の第 2 弾。 

 

『もゆる椿』 
天羽 恵著 著 

幼いころに父を失い、織田、

今川両家の人質となり、苦労を

重ねる家康。桶狭間の戦いで今

川から自由となったが、織田と

同盟を結んだことにより戦は続

き…。戦国乱世を終わらせ、現

代日本の礎を築いた男の一生を

描いた遺作。 

     

『100 年視力 よく見える目を長

持ちさせよう 』 
 深作 秀春/著 

目の寿命は延ばせる! 世界

最高の眼科専門医が、目をま

もるために知っておきたい

こと、目をいたわる「積極的

休養」、目の病気の最新治療

など、生涯にわたってよい視

力を保つためにできること

を紹介する。 

 
『しょうがくいちねんせいの   
いちにち』 

    つぼい じゅり/作・絵 

ひろくんは小学 1 年

生。ランドセルを背負っ

て元気に登校します。今

日は苦手なでんぐり返

しの授業がある日。ひろ

くんは緊張でドキドキ

して…。休み時間や給食、掃除の時間などの様子

も紹介した、学校の一日がよくわかる紙芝居。 

ま
っ
て
る
ね
！ 

                         「おはなし会」開催のお知らせ                          
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