
 

 
 
 

 

あけましておめでとうございます 

新年を子どもたちのかわいい笑顔と元気なあいさつで迎えることができとても嬉しく思います。 

今年は辰年です。辰は十二支の中では唯一架空の生き物ですが非常に縁起の良い神聖な生き物です。

また権力や隆盛の象徴であるといわれています。竜が水や雲、翼を得るように、子どもたちのもてる力

を存分に発揮して飛躍する一年になるよう、友達といっぱい遊んで一緒に考えて「やってみたい」とい

う意欲を高め楽しい経験をたくさんしたいと思います。 

今年も保護者のみなさまのご協力をよろしくお願いいたします。    園 長  野村 裕子 

 

＜１月の保育目標＞ 

年 少 

３歳児 

冬の生活の仕方が身に付き、自分でできるようにする。 

正月や冬の遊びを、教師や友達と一緒に楽しめるようにする。 

友達を遊びに誘ったり、自分の思いを伝えたりしながら、一緒に遊ぶことを楽しめるようにする。 

年 中 

４歳児 

自分の思いを出したり、友達の思いを受け入れたりして遊べるようにする。 

いろいろな遊びに興味をもち、意欲的に取り組めるようにする。 

年 長 

５歳児 

自分の目標に向かって繰り返し挑戦し、できた満足感を味わわせる。 

遊びや生活を自分たちで進めていく中で、友達と相談したり協力したりできるようにする。 

文字や数に興味や関心をもって取り組めるようにする。 

＜１月の食育目標＞ 
年 少 

３歳児 

・調理している人に、感謝の気持ちをもてるようにする。 

年 中 

４歳児 

・決められた時間内に食べ終われるよう意識をもてるようにする。 
・調理している人に、感謝の気持ちをもてるようにする。 

年 長 

５歳児 

・三角食べを意識し、バランスよく残さず食べられるようにする。 
・調理している人に、感謝の気持ちをもてるようにする。 

＜１月の行事予定＞ 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 2 
 

3 4 
預かり保育開始 

5 
 

6 

7 
冬季休業日

終了 

8 
成人の日 

9 

冬季休業後集会 

10 

食育セミナー 

（栄養士さんから

の講話） 

11 
身体測定 

12 
花山幼稚園と
の交流会 
（年中児） 

13 

14 15 16 
 

17 
祖父母フリー参観
（年中児） 

18 
祖父母フリー参観
（年少児・年長児） 

19 
誕生会 
 

20 
 

21 22 
 

23 
幼保交流会 

24 
 

25 
幼小交流会 
（年長児、１年生） 

26 
避難訓練 

（地震） 

27 
 
 

28 
 

29 
 

30 
 

31 
 

   

教育目標 
心身ともにたくましく、心豊かで、考えながら活動する子どもの育成  
目指す子ども像 
●げんきな子ども●なかよくあそぶ子ども●かんがえる子ども 
【たくましく】   【やさしく】   【かしこく】 

１月園だより 
令和６年１月９日 

栗原市立一迫幼稚園 52-2081 



 

 
お知らせとお願い 

 

〇花山幼稚園との交流会について（年中児のみ） 

  １月１２日（金）花山幼稚園へ行き一緒に遊んできます。（お正月遊びを予定しています。） 

  ８時５０分までの登園にご協力をお願いします。スクールバスは通常通り運行します。 

   ※バスに酔いやすいなど気を付けることがあれば、事前に担任にお声がけください。 

〇令和６年度のスクールバスについて 

現在スクールバスを利用しており、令和６年度も引き続きバスの利用を希望される方はあらためて

申請書を提出する必要はありません。（利用内容の変更や利用を中止する場合は申請が必要です。） 

令和６年度から新たに利用希望がある場合は、１月２６日（金）まで申請が必要です。詳しくは別

紙「令和６年度栗原市スクールバス利用申請にあたっての注意点」をご覧ください。（申請書は幼稚

園にありますので、必要な方は担任までお申し出ください。） 

〇積雪時の登降園について 

これから、雪や氷で滑りやすくなりますので、登降園の際は気を付けてください。 

屋根からのつららや落雪にもご注意ください。 

〇ブーツについて 

同じ色やデザインのブーツがありますので、必ず名前を記入して下さい。 

お迎えの際は、履き間違えのないよう、お子さんと一緒にご確認ください。 

〇お守りやキーホルダー、バッジについて 

壊れたり、失くしたりしてしまうこともありますので、通園リュックや通園帽子には付けて来ない

ようにご協力ください。（お守りを付ける場合は、リュックの内側にお願いします。） 

〇ボックスティッシュについて 

ボックスティッシュを１人１箱、持ってきてください。※名前の記入の必要はありません。 

〇年中児に転入園児が入りました。 

  さくら組に新しくお友達が仲間入りしました。よろしくお願いいたします。 

 

＜令和６年２月の主な行事予定＞※変更になることもあります。詳しくは毎月の園だよりでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（金）豆まき誕生会  

３日（土）一日入園 

１４日（水）保育参観・父母の会総会 

      年長児は午後から一迫小学校一日入学 

      預かり保育手作り弁当の日 

１６日（金）避難訓練（火災） 

１９日（月）全学年手作り弁当の日 

寒くなると汗の量が減り、空気が乾燥して

保湿力も低下するので、肌が荒れてきます。

肌が荒れてカサカサになると、かゆくてかいて

しまうことがあります。肌に優しい素材の服を 

着たり、保湿剤を塗ったりしてスキンケア 

をしましょう。室内の乾燥にも

気をつけてください。 

寒くなるとポケットに手を入れたり前かがみ

に歩いたりしていませんか？ 食事中にひじを

ついたり寝転んでテレビを見たりしていません

か？ 姿勢を崩していると、 体はしぜんとバラ 

ンスを取ろうとしてゆがみ、体調

にも影響が現れてきます。背筋を

ピンと伸ばし、かっこいい姿勢を

意識しましょう。 


