
 

 
 
 
日に日に寒さが増し、冬の訪れを感じますが子どもたちは元気いっぱい園庭でかけっこやルールのあ

る遊びを楽しんでいます。さて、過日のお遊戯会では、年少組のドキドキしながらもかわいらしいお遊
戯、年中組の元気あふれるオペレッタや遊戯を堂々と発表し、年長さんは一つ一つの動きが難しい遊戯
もこなし、劇や合奏もさすが、ビシッとかっこよく決めましたね。どの学年もこれまで取り組んできた
姿をご覧いただくことができました。子どもたちは「上手だったって褒められた」「またお遊戯会やり
たいな」など，おうちの方にたくさん褒められたことや感じたことを話してくれました。このような経
験を重ね、さらなる成長につなげていきたいと思います。 
保護者の皆様には、たくさんの拍手や温かい見守りをいただき、衣装の準備等たくさんのご協力と理

解をいただき、感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。 
 年末に向け、何かと慌ただしくなります。インフルエンザの同時流行も懸念されていますので、子ど
もたちの体調管理に留意しながら健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

                                  園 長  野村 裕子 

 

＜１２月の保育目標＞ 

年 少 

３歳児 

教師や友達と体を動かして遊ぶことを楽しめるようにする。 

自分の思いを相手に言葉やしぐさで伝え、友達との関わりを楽しめるようにする。 

年 中 

４歳児 

友達とのつながりを深め、やりとりをしながら、イメージを共有して遊べるようにする。 

冬の過ごし方について知り、行事や冬の遊びを楽しみにして期待を高められるようにする。 

年 長 

５歳児 

友達とのつながりを深め、協力しながら継続性をもって遊びを展開できるようにする。 

互いの考えを出し合い、遊びや生活を進める楽しさを味わわせる。 

自然の変化や年末の出来事を話題にしながら、いろいろなことに関心をもたせる。 

＜１２月の食育目標＞ 

年 少 

３歳児 
食事前の手洗いを丁寧に行うよう習慣付ける。 

年 中 

４歳児 
食べる時の姿勢やマナーを意識して食事ができるようする。 

年 長 

５歳児 
丈夫な体作りのために必要な栄養素について興味や関心をもたせる。 

＜１２月の行事予定＞ 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

  
 

  1 
あやめ集会 
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3 4 
教育相談 
（年長児対象） 

（年中少希望者） 
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花山幼稚園

との交流会 
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14 
幼小交流会  

（年長児と５年生） 

年長児就学時健診（内科） 

15 
避難訓練 

（不審者） 
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21 
クリスマス誕生会 

22 
冬季休業日前集

会おたより配付 

23 
 
 

24 
冬季休業日 

（令和６年 

１月７日まで） 
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29 
閉庁 

30 
 

31       

教育目標 
心身ともにたくましく，心豊かで，考えながら活動する子どもの育成  
目指す子ども像 
●げんきな子ども●なかよくあそぶ子ども●かんがえる子ども 
【たくましく】   【やさしく】   【かしこく】 

１２月園だより 
令和５年１１月３０日 

栗原市立一迫幼稚園 52-2081 



１７日（水）誕生会 

２３日（火）幼保交流会 

２５日（木）幼小交流会 

２６日（金）避難訓練（地震） 

 

お知らせとお願い 

〇 服装について 

着丈が長めのトレーナーやスカートは、用具などに引っかかることもありますので、シンプル

なトレーナーとズボンなどの服装で登園させてください。ご協力のほどよろしくお願いします。 

〇 教育相談について 

年長組（全員）…１２月４日（月）～７日（木） 

年中組と年少組（希望者）…１２月４日（月）～７日（木）の期間に、教育相談を実施します。 

変更後の日程については、年長組は別紙お知らせを配付、年中組と年少組は希望があった方に

はおたよりノートを通じてお知らせしておりますのでご確認ください。 

預かり保育を利用中で、相談後にお子さんと一緒に帰る場合は、担任までお知らせください。 

〇 凍結時の安全について 

冬季期間は、路面の凍結や積雪などで道路が滑りやすくなり、登降園の際も危険です。時間に

余裕をもって送迎をしていただきますようよろしくお願いいたします。 

屋根からの落雪、防犯用のチェーン、バリケードにも気を付けましょう。 

〇 防寒着について 

帽 子…１２月から冬季期間は防寒用の帽子でも構いません。 

手 袋…登降園、戸外遊びでは使用しません。雪遊びの時のみ使います。雪遊びが始まりまし

たら、他の準備物と共にお知らせします。 

※マフラー、ネックウォーマーと耳あてについては、戸外遊びの際の安全面の観点から、園で

は使用しませんので持たせないでください。 

※各持ち物に必ず名前の記入をお願いします。 

〇 登園時刻について 

かねてより、９時まで登園していただくようにお願いしているところですが、都合などで遅れ

る場合は、安全確認の面からも、必ず園に連絡を入れていただくようお願いします。 

〇 貸し出しの着替えや上靴について 

着替えの補充や上靴を忘れたときは、園の着替えや上靴を貸し出しています。パンツの返却に

ついては衛生面から新品の物での返却をお願いしています。なるべく自分の物で着替えが出来る

よう、汚れ物を持ち帰りましたら翌日に補充を持たせてください。 

園の貸し出しを使用した時は、早めの返却にご協力ください。 

  １２月１日（金）に着替え袋を持ち帰ります。袋の中の衣服の確認、衣服の補充をお願いしま

す。 

＜令和６年１月の主な行事予定＞※変更になることもあります。詳しくは毎月の園だよりでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

９日（火）冬季休業日後集会  

１０日（水）身体測定 

１２日（金）花山幼稚園との交流会（雪遊び） 

冬は寒くて窓を開ける回数が減り、室内の換気が

十分できていないことがあります。暖房によって、室

内の空気が汚れて頭がぼんやりしたり、かぜやイン 

フルエンザのウイルスが増えたり

します。健康に過ごすためにも、

１時間に１回は窓を開けて換気す

るようにしましょう。 

年末が近づきもうすぐ今年も終わろうとして

います。廊下や保育室・靴箱など、日ごろ使っ

ているところを、子どもたちといっしょに大掃

除します。おうちでも、気持ち良く新しい年を

迎えるために、子どもと一緒におもちゃの整理

整とんやふき掃除などをしてみるといいです

ね。お手伝いも楽しく体を動かすことにつなが

ります。 


