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し
ら
と
り
　
と
も
あ
き

２

栗
原
パ
プ
リ
カ
王
国

１　ハウス内の温度管理に気を配る白鳥代表取締役。
２　１.８haの巨大なビニールハウスが立ち並ぶ。
３　発芽後１週間のパプリカの芽。種まきから収穫まで一貫生産が行われている。
４　成熟が進むにつれ緑色から色が変わるパプリカ。あと１週間ほどで完熟になり、
　　収穫ができる。

お
い
し
い
状
態
で
収
穫
し
、
す
ぐ

に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
パ
プ
リ
カ

は
収
穫
直
後
か
ら
、
だ
ん
だ
ん
と

味
が
低
下
し
て
く
る
の
で
、
収
穫

後
時
間
が
経
過
し
た
輸
入
品
と
、

そ
の
味
の
差
は
や
は
り
大
き
い

で
す
。お
客
様
に
は
完
熟
で
新
鮮
、

水
々
し
い
パ
プ
リ
カ
を
ぜ
ひ
、
食

べ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
さ
ら
に
、
パ
プ
リ
カ
の
生
産
を

始
め
15
年
。
よ
う
や
く
思
い
通
り

の
パ
プ
リ
カ
が
作
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
余
分
な
葉
を
取
る
作

業
や
、
芽
か
き
と
い
わ
れ
る
葉
の

付
け
根
に
で
き
る
余
分
な
芽
を
取

る
作
業
な
ど
、
意
外
と
そ
の
コ
ツ

を
つ
か
む
こ
と
は
難
し
い
も
の
で

す
。
そ
こ
を
見
極
め
ら
れ
る
職
人

が
育
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
安
定

し
た
品
質
の
パ
プ
リ
カ
が
で
き
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
つ
気
掛
か
り
な
事

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
異
常
と

も
い
え
る
夏
場
の
気
温
で
す
。

　

栗
原
市
に
パ
プ
リ
カ
の
生
産
施

設
が
集
中
し
た
理
由
の
一
つ
に
、

夏
は
涼
し
く
、
冬
は
積
雪
が
少
な

い
事
が
あ
リ
ま
す
。
し
か
し
、
全

国
的
に
夏
場
は
、
高
温
に
な
る
日

が
増
え
、
パ
プ
リ
カ
を
生
産
す
る

ハ
ウ
ス
内
の
温
度
が
高
く
な
り
や

す
い
日
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
作

業
環
境
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
暑

す
ぎ
る
と
パ
プ
リ
カ
も
植
物
と
し

て
の
力
が
弱
ま
り
、
実
が
な
り
に

く
く
な
っ
て
き
ま
す
。
以
前
に
も

増
し
て
、
こ
ま
め
な
温
度
や
湿
度

の
管
理
な
ど
、
パ
プ
リ
カ
の
状
態

に
目
を
配
る
よ
う
注
意
を
し
な
が

ら
、
い
い
物
を
安
定
的
に
届
け
た

い
。
そ
の
一
心
で
作
り
続
け
て
い

ま
す
。

　

　　　

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
よ
く
見
か
け

る
パ
プ
リ
カ
。
よ
く
見
る
と
韓
国

や
オ
ラ
ン
ダ
な
ど
海
外
で
生
産
さ

れ
て
い
る
物
が
多
い
。
実
は
国
産

パ
プ
リ
カ
は
国
内
流
通
量
の
１
割

に
と
ど
ま
っ
て
い
る
。
つ
ま
り
、

国
産
パ
プ
リ
カ
は
希
少
な
存
在
だ
。

そ
の
国
産
パ
プ
リ
カ
の
最
大
の
産

地
は
、
宮
城
県
。
国
内
生
産
量
の

23
％
に
当
た
る
約
１
，４
０
０
ト
ン

を
年
間
で
生
産
し
、
６
年
連
続
で

生
産
量
日
本
一
を
誇
っ
て
い
る
。

　

そ
の
宮
城
県
内
で
も
最
大
の
産

地
が
栗
原
市
。
生
産
面
積
の
75
％

が
集
中
し
、
県
内
は
も
ち
ろ
ん
、

国
内
一
の
パ
プ
リ
カ
産
地
に
な
っ

て
い
る
。

　

小
高
い
丘
を
登
る
と
、
突
然
、

巨
大
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
目
の

前
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。
天
井
も

高
く
、
整
然
と
い
く
つ
も
並
ん
で

い
る
。
こ
こ
は
、
リ
ッ
チ
フ
ィ
ー

ル
ド
栗
原
株
式
会
社
。
今
か
ら
15

年
前
の
２
０
０
５
年
、
日
本
で
初

め
て
大
規
模
に
農
業
用
ハ
ウ
ス
で

パ
プ
リ
カ
生
産
を
始
め
た
パ
イ
オ

ニ
ア
的
存
在
の
会
社
だ
。
国
産
パ

プ
リ
カ
の
魅
力
を
代
表
取
締
役
社

　　　

日
本
に
は
四
季
が
あ
り
、
そ
の

季
節
ご
と
に
気
温
や
湿
度
な
ど
環

境
が
日
々
変
化
す
る
。
そ
れ
に
合

わ
せ
て
パ
プ
リ
カ
を
年
中
安
定
し

て
出
荷
す
る
に
は
、
巨
大
な
ハ
ウ

ス
内
の
こ
ま
め
な
温
度
や
湿
度
の

管
理
に
加
え
、
葉
を
枯
ら
す
病
気

に
な
ら
な
い
よ
う
、
注
意
深
く
気

を
配
る
難
し
い
作
業
に
な
る
。
し

か
し
、
お
い
し
い
パ
プ
リ
カ
を
当

た
り
前
の
よ
う
に
食
卓
へ
届
け
た

い
。そ
の
思
い
が
原
動
力
に
な
り
、

今
日
も
日
本
一
の
パ
プ
リ
カ
産
地

を
支
え
て
い
る
。

　

食
卓
へ
お
い
し
い
パ
プ
リ
カ
を

安
定
し
て
届
け
る
こ
と
、
そ
れ
は

国
産
パ
プ
リ
カ
日
本
一
の
産
地
の

プ
ラ
イ
ド
で
も
あ
る
。

長
の
白
鳥 

智
明
さ
ん
に
伺
っ
た
。

　　

国
産
パ
プ
リ
カ
の
魅
力
は
、
何

と
言
っ
て
も
そ
の
味
で
す
。
収
穫

直
後
の
パ
プ
リ
カ
は
、
ま
る
で
フ

ル
ー
ツ
の
よ
う
に
水
々
し
く
、
と

て
も
甘
い
で
す
。
し
か
も
、
冬
に

向
け
気
温
が
低
下
し
て
い
く
と
、

さ
ら
に
甘
さ
が
増
し
て
き
ま
す
。

実
際
、
こ
の
ハ
ウ
ス
に
見
学
に
来

た
人
た
ち
に
、
そ
の
場
で
収
穫
し

て
食
べ
て
も
ら
う
と
、そ
の
甘
さ
、

水
々
し
さ
に
皆
、
驚
き
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
買
う

お
客
様
に
も
、
お
い
し
い
パ
プ
リ

カ
を
食
べ
て
も
ら
う
た
め
、
完
熟

に
な
る
ま
で
収
穫
を
待
ち
、
一
番

１
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特
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を
召
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が
れ
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収
穫
の
秋
を
迎
え
た
宮
城
県
最
北
部
の
栗
原
市
。
栗
駒
山
の
冷
た
い
雪
解
け
水
が
、
香
り
豊
か
な
米

や
、
ほ
ん
の
り
甘
い
伊
豆
沼
レ
ン
コ
ン
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
食
材
を
育
ん
で
い
る
。

　

そ
の
栗
原
市
で
収
穫
さ
れ
た
食
材
に
、
飲
食
店
の
技
を
プ
ラ
ス
す
る
飲
食
フ
ェ
ア「
く
り
は
ら
秋
の

大
収
穫
祭
２
０
２
０
」が
始
ま
っ
た
。
こ
の
飲
食
フ
ェ
ア
で
提
供
す
る
食
材
の
中
か
ら
、
パ
プ
リ
カ
と

シ
イ
タ
ケ
の
２
つ
を
紹
介
す
る
。

●パプリカ 
　パプリカ はピーマンや唐辛子
と同じナス科トウガラシ属に分
類される。
　サラダや焼肉、バーベキュー
など、普段使うことが多くなっ
たパプリカ 。緑黄色野菜に多く
含まれているβカロテンのほ
か、ビタミンCがとても豊富な
野菜。パプリカを１個食べると、
１日に必要なビタミンCが取れ
てしまうほど。
　しかも、パプリカに含まれる
ビタミンCは、煮ても焼いても
熱で壊れにくいため、免疫力を
高めたいこれからの時期にもっ
てこいの食材。

おいしいを
当たり前に食卓へ

１

一
味
違
う

国
産
パ
プ
リ
カ

１

日
本
一
の
産
地
を

支
え
る
プ
ラ
イ
ド


