
 

 

 

                 

 

 

 
予防接種を行った年月日    令和  年  月  日 

 
宮城県栗原市長 佐 藤  智（公印省略） 

 

  （実施医療機関                 ㊞） 
 

予防接種を受けた後の注意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①予防接種を受けた後３０分間は、急な副反応が起こることがあります。 
 医師（医療機関）とすぐに連絡を取れるようにしておきましょう。 
②予防接種後の副反応の多くは２４時間以内に発生しますので、特にこの間は体調に注意しましょう。 
③入浴は差支えありませんが、注射した部位を強くこすることはやめましょう。 

（内出血やはれたりする原因になります。） 
④接種当日はいつもどおりの生活をして構いませんが、激しい運動や大量の飲酒は避けましょう。 
⑤予防接種を受けた後、接種した部位が痛みや熱をもってひどくはれたり、全身のじんましん、繰り返す嘔吐、 

顔色の悪さ、低血圧、高熱などの症状が現れたら、医師（医療機関）の診察を受けてください。 
 

予防接種済証は、予防接種を受けた方が保管してください。 

（住所）栗原市 
 
（氏名）                  （生年月日） T・S    年   月   日 生 

新型コロナウイルスワクチン接種済証 


