
個育てコーチング協会 西城 あや 氏
　　　　

　落ち着きのないお子さんや身体の使い方が不器用なお子さんが、
　「なぜ、そのような行動をとるのか？」という発達の仕組みに
　ついて、学校や家で私たち大人にできるアプローチをお伝えします。

令和８年１１月２８日（土）

　午前１０時００分から正午まで 
 　（開場　午前９時３０分）
　   

この花さくや姫プラザ
　栗原市志波姫沼崎南沖４５２番地

無料

不要 

お問い合わせ
栗原市市民生活部子育て支援課　
こども家庭センター
ＴＥＬ：０２２８－２２－２３６０

子どもとどう
関わればいいの？

このままで
いいのかな…

｢わが子を理解し、
　自分もラクになる子育て｣

～子どもが健やかに育ち、自分が笑顔でいられるために～

令和８年度子ども虐待予防のための市民講演会

講　師

日　時

会　場

入場料

申　込

時間がなくて
余裕がない…

どうしてそんな
ことするの？


