
◎栗原市出会い
　サポート事業

生まれる前～１８歳までに
受けられる助成金額 

出会い・結婚 
 〇出会いサポート事業
     結婚を希望する方の出会いの場や交流の
　　 機会を創出し、その後、結婚までの過程
　　 をサポート
　
　 婚活イベントの実施
　 ・市単独婚活イベント
　　・４市町（栗原市・登米市・
　　　一関市・平泉町）合同による
　　　婚活イベント

　 みやぎ結婚支援センター
　（みやマリ！）の入会登録
　 料の助成
　　助成金額 11,000円
　　　　　　（1人１回のみ助成）
　　　　　　 20歳代は5,500円
　　　　　　（1人１回のみ助成）

〇結婚新生活支援事業
  ・夫婦ともに２９歳以下　上限 60万円
  ・上記以外の３９歳以下　上限 30万円
   結婚に伴う住宅取得費用、住宅賃貸借費用、
　 引越し費用、リフォーム費用の一部助成

子育て世帯が利用出来る支援

妊娠 出産
　母子・父子健康手帳交付
　　保健師や栄養士と妊娠中や子育てについて相談

  妊産婦健康診査通院支援事業
   妊娠23週以前　　　　　32,000円
　 ※多胎の場合　　　　　44,000円
　 妊娠24週から35週まで　24,000円
　 妊娠36週から出産まで　12,000円
　 出産から産後2か月まで　4,000円
　　妊婦健康診査及び産婦健康診査の通院に要する
　　費用を一部助成

○妊婦一般健康診査料助成　計14回　122,910円
　　妊婦健康診査費用の助成

  妊婦歯科健康診査
　　妊婦歯科健康診査費用を助成

  妊婦事前登録事業
　　妊婦が緊急に救急車を利用する際、迅速に搬送

  スマイル栗なび
 （子育て支援アプリ）
　　子育て支援に関するサポート事業やイベント
　　情報、助成金・給付金などの情報を配信

  パパママセミナー
　市主催で行うパパママ教室

　 栗原幸せを運ぶこうのとり応援事業
　 (不妊治療費助成事業)
　 保険適用治療 上限　　50,000円
　 先進治療 　　上限 　100,000円
　　（県 50,000円 ＋ 市 50,000円）
　 不妊検査　　 上限 　 30,000円
　　不妊治療や不妊検査の費用を一部助成

 　不育症検査費用助成事業
　  助成額　　　上限　　50,000円
　　不育症検査の費用を一部助成

  新生児聴覚検査費用助成事業
　　新生児聴覚検査費用を助成

  産婦健康診査助成事業
　　産婦健康診査費用を助成

○産婦新生児訪問
　　赤ちゃんが生まれた全てのご家庭へ、
　　保健師や助産師が訪問し相談

○産後ケア ※各種：最大7日まで (自己負担額）　  
　 宿泊型1泊2日　　 60,000円  （8,000円）　
　 通所型6時間  　  18,000円　 (4,000円）
 　通所型3時間　　  10,000円　 (2,000円）
 　通所型2時間　　   7,000円　 (1,400円)
　 訪問型1回　　　  10,000円　 (1,000円)
　　産後の母と子が産院や自宅で産後のケアや育児相談が
　　受けられる費用を一部助成

○妊婦のための給付金(2回)
　 妊婦１人につき　50,000円
　 胎児１人につき　50,000円
　　妊娠時と出産後の2回に分けて支給

 　すこやか子育て支援金支給事業
　 ・出生祝金　　 　第１～３子  50,000円
　　 　　　　　　 　第４子　　 100,000円
　　 　　　　　　　 第５子　　 200,000円

　 ・第３子以降のお子さんに
　　 小学校入学祝金を支給　100,000円
　　  市から祝い金を支給

○出産育児一時金　　500,000円
    国民健康保険の方が出産した場合に支給

乳幼児期
○乳児一般健康診査
　 １か月児
　 ２か月児
　 ８～９か月児
　　医療機関で行う健康診査の費用を助成

  乳幼児健康診査
　・3～4か月児健康診査
  ・10～11か月児育児相談
　・1歳6か月児健康診査
　・2歳児歯科健康診査
　・2歳6か月児歯科健康診査
　・3歳児健康診査
　・5歳児健康診査

  フッ化物歯面塗布
　　集団健康診査時に無料でフッ化物を塗布

  すくすく育児相談
　（育児相談・栄養相談）
　　妊娠や出産、育児について心配なことを
　　保健師・助産師・栄養士に相談の場

 　スマイル子育てサポート券
　 １歳未満の乳児１人  60,000円
　　赤ちゃん用品券を支給

○地域子育て支援センター
　　遊びや行事を通して利用者同士の交流の場
　　子育てや育児に関する相談や情報提供あり

★県内初

 　保育料２人目以降無料化事業
　　 ２人目以降、保育料が無料

○一時保育事業
　　就学前までの児童が利用可

○こども誰でも通園事業
　　３歳未満のお子さんが利用可

○病後児保育事業
　 築館保育所の専用室で、病気の回復期に一時的に
　 利用可
　
○保育所巡回相談事業
　 保育所に入所しているお子さんの保護者が利用可

○幼稚園預かり保育事業
　 幼稚園の教育時間外や土曜日に保育が利用可

○小学校入学支援事業　30,000円
　 第3子以降の子に対し、学用品等の購入に伴う経費
　 の一部を補助

就学前

第１子

約５１０万円

※令和８年４月 現在

第２子

約６１０万円

第３子
約１，０４０万円

【市外局番：0228】

障害のあるお子さんへの支援
〇日常生活用具や補装具費の給付

○障害児通所支援事業
　（放課後等デイサービス等）

○障害児福祉手当

○障害者手帳

○特別児童扶養手当

栗原市ウエブサイト

詳しくはこちら

〇子育て支援課
 こども家庭センター：22-2360

〇社会福祉課：22-1340

〇定住戦略室：22-1125

〇市民協働課：22-1164

〇教育総務課：42-3511

〇学校教育課：42-3512

〇健康推進課：22-0370

〇築館・志波姫保健推進室：22-1171

〇若柳・金成保健推進室：32-2126

〇栗駒・鶯沢保健推進室：45-2137

〇高清水・瀬峰保健推進室：58-2119

〇一迫・花山保健推進室：52-2130

担当課：こども家庭センター　

担当課：各保健推進室

担当課：こども家庭センター　

担当課：子育て支援課

担当課：こども家庭センター　

担当課：子育て支援課

担当課：子育て支援課

担当課：子育て支援課

担当課：学校教育課

担当課：社会福祉課

★ 問い合わせ先 ★

  子育て応援医療費助成事業
　　0歳から18歳まで、医療費を助成する制度

  子ども家庭支援員訪問事業
　 子ども家庭支援員を派遣し、育児や家事の
　 お手伝い

○児童手当
　18歳までの子どもを養育している方に支給

  タクシー利用助成
　　市内でタクシーを利用した際に運賃の一部を
　　助成

  学校給食費無償化事業
　　小中学校の児童生徒の給食費を無償化

　幼稚園給食費無償化事業
　幼稚園に通園する園児の給食費を無償化

  地域こども・子育て支援事業
　(栗原モデル)
　　医療・教育・保健福祉が連携して子育てをサポート

  のびのび子育て相談
　　心理士にこどもの成長発達や育児に関する
　 相談の場

○定期予防接種受診券
　　定期予防接種の接種費用を助成

  任意予防接種の費用助成
　　任意予防接種の接種費用を助成

担当課：子育て支援課

担当課：こども家庭センター

担当課：子育て支援課

担当課：健康推進課 担当課：市民協働課

  市独自事業  

担当課：定住戦略室

担当課：健康推進課

担当課：教育総務課担当課：こども家庭センター

「すくすく いきいき 子育てのまち 栗原」

担当課：子育て支援課


