
5歳児健康診査が始まります！

5歳の時期は、基本的な生活習慣が確立し、社会生活を身に着ける

大切な時期です。
５歳児健康診査では、身体の発育や発達、集団の中でのお子さんの

様子を確認し、お子さんと保護者が安心して小学校入学を迎えられる

ように準備をします。

令和７年度から

４歳６か月～５歳６か月

（年中児）のお子さんです。

築館保健センター及び

築館総合支所会議室です。

身体計測、内科診察、

集団遊び、保健・栄養・教育
相談等を行います。

健康診査約１か月後に健康診査

結果を郵送します。

お子さんに携わる各種専門職が

連携し、就学に向けたサポート

を行います。

【お問い合わせ先】
こども家庭センター 0228-22-2360 築館・志波姫保健推進室 0228-22-1171
若柳・金成保健推進室 0228-32-2126 栗駒・鶯沢保健推進室 0228-45-2137
高清水・瀬峰保健推進室 0228-58-2119 一迫・花山保健推進室 0228-52-2130

５歳児健康診査票の記載をお願い

します。
（幼稚園での生活について、ご不明な
こと等は事前に幼稚園・認定こども園
へご確認ください。）

誰が対象？

どこでするの？

準備することがあるの？

どんなことをするの？

その後は？

健康診査の日程等詳細については、

個別通知・市公式ウェブサイトを

ご確認ください。

詳しくは．．．
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