


百歳までごっくん体操 取組み状況(R５．５月現在)

1 築館芋埣月曜日会 21 金成片馬合 40 高清水13区

2 築館城生野 22 金成沢辺下 41 高清水１２区

3 築館伊豆２区 23 金成小堤

4 築館上町 24 金成宇南

5 築館老人クラブ坂下 薬師会 25 金成姉歯下

6 築館坂下元気クラブ 26 金成反町

7 藤伊達秀扇会 27 金成藤渡戸 42 瀬峰宮小路原

8 築館根岸　根伸会 43
瀬峰上富元気アップ体操

グループ

9 築館沖富

10 志波姫間海 28 栗駒東方区 44 一迫竹の内

11 志波姫大平 29 栗駒山口手芸の会 45 一迫竹の内

12 志波姫南 30 栗駒日照田ひまわり会 46 一迫曽根

31 栗駒八日町 47 一迫滝野

32 栗駒大鳥東 48 一迫嶋躰

33 栗駒八幡 49 一迫大館

34 栗駒大鳥東No.2 50 一迫フレンドシップ八幡

35 栗駒猿飛来下

36 栗駒大鳥中

13 若柳下町 37 栗駒上小路下お茶っこ会

14
若柳新町１区体操実行

委員会
38 栗駒渡丸

15 若柳並柳

16 若柳南二又

17 若柳十文字 39 鶯沢秋法上 51 花山宿

18 若柳新山

19 若柳片町2元気アップ水曜回

20 若柳下在
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みんなで集まって楽しみながら

やってみませんか？


