
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

栗原市救急医療情報キット配布事業 

◇あんしんカードに、かかりつけ医や緊急時の連絡先を記入します 

◇診察券のコピーや服用薬などの情報を準備します 

◇世帯内で複数の方の情報を入れる場合は、誰のものか分かるようにあんしん

カードに写真を貼ってください 

配布対象者 

＊６５歳以上の方のみの世帯の方 

＊家族と同居しているけれど、障害をもっ

ていたり、健康に不安がある方で、日中

は独居状態で万が一の時に不安な方 

など 

 

安心キットの内容 

＊保管ケース ＊あんしんカード ＊ステッカー３枚 

 

駆け付けた救急隊が見つけやすいよう 

冷蔵庫に保管 

見えやすい手前側に入れる 

これらを 

ケースに入れる 

ステッカーを 
冷蔵庫のドア（表面）と 

玄関のドアの内側に 

貼る 

万が一 

救急隊がかけつけたとき 

持病、かかりつけ医、服薬

情報、緊急連絡先をもとに対

応できます。 

 
お願い 
※ステッカーは、玄関の外側には防犯上良くないので貼らないでください 
※医療情報は、常に新しいものに更新してください 

問合せ先 市民生活部社会福祉課☎２２－１３４０  各総合支所市民サービス課窓口 


