
相談月日

　離乳食カミカミ期の相談、生え始めた歯のお手
入れの相談、子育てや遊び、子どもの成長・発達
の相談に応じます。

　申し込みをした人は、忘れずに受診しましょう。行政区毎に時間を指定
し、居住地区での受診を案内しています。申し込みをしていない人は、必
ず各保健推進室に申し込んでください。検診会場・受付時間など詳しくは、
受診票に同封する日程表や市ウェブサイトで確認してください。

☎（２２）１１７１
☎（３２）２１２６
☎（４５）２１３７
☎（５８）２１１９
☎（５２）２１３０

各保健推進室問
築館・志波姫
若 柳・金 成
栗 駒・鶯 沢
高清水・瀬峰
一 迫・花 山

（築館総合支所内）
（若柳総合支所内）
（栗駒総合支所内）
（高清水総合支所内）
（一迫総合支所内）保存版令和８年１０月～令和９年３月

※子宮がん検診の医療機関実施は、木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日を除く。
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地 区 歯周病検診
集　団 医療機関※

子宮がん
乳がん胃がん

― ―― １１月１１日（水）
～１３日（金）

１０月１９日（月）
～２３日（金）

１０月　1 日（木）
～１１月２１日（土）― ―

― ―― ―

― ―１０月１６日（金）
～１７日（土） ―

― １１月２４日（火）
～１２月１２日（土）― ―

― ―１０月１３日（火）
～１５日（木） ―

― ―― ―

― １０月　１日（木）
～１１月２１日（土）― ―

１１月　２日（月）、
４日（水）～６日（金） ―― １１月　４日（水）

～６日（金）

― １１月２４日（火）
～１２月１２日（土）― ―

　日程などの都合が悪い人は、居住地区を担当する保健推進室へ
気軽に電話してください。

誕生年月 地　区

全地区 ９ : ３０
～９ : ４５築館保健センター

場　所 受付時間

１１月

１２月

１月

２月

３月

４月

１０月２９日（木）

１１月２６日（木）

１２月２４日（木）

１月２８日（木）

２月２５日（木）

３月２５日（木）

令和７年

令和８年

～１０月３１日（土）

１０月２１日（水）

１１月１８日（水）

１２月　９日（水）

１２月１６日（水）

　１月１３日（水）

１０月　７日（水）

１１月　４日（水）

１２月　２日（水）

　１月　６日（水）

　２月　３日（水）

　２月１７日（水）

　３月　３日（水）

１０月　６日（火）

１１月１７日（火）

１２月　１日（火）

　１月１９日（火）

　２月　２日（火）

　３月　２日（火）

１０月２８日（水）

１１月２５日（水）

１２月２３日（水）

　１月２７日（水）

　２月２４日（水）

　３月２４日（水）

１０月１４日（水）

１１月１９日（木）

１２月１７日（木）

　１月２１日（木）

　２月１０日（水）

　３月１０日（水）

１０月１９日～１１月１８日

１１月１９日～１２月１３日

　１月２５日～　３月　３日

　３月　４日～　４月　１日

　３月

　４月

　５月

　６月

　
７月

　８月

　３月

　４月

　５月

　６月

　７月

　８月

　３月

　４月

　５月

　６月

　７月

　８月

　６月

　７月

　８月

　９月

１０月

１１月

地　区 場　所 受付時間区　分 誕生年月 健診月日

全地区

築館、栗駒
鶯沢、志波姫
若柳、高清水、瀬峰
一迫、金成、花山

全地区

１２ : ３０
～１２ : ４５

築館保健
センター

令和３～
　　４年

令和５年

令和６年

令和７年

令和８年

２歳６カ月児
歯科

３歳児

５歳児

１歳６カ月児

３～４カ月児

※２カ月児、８カ月児の乳児一般健診は、母子健康手帳別冊に付いている無料受診券を使って、指定の医療機関で受けましょう。
　母子健康手帳別冊は、妊娠の届け出や転入手続きなどの際に、申請により交付しています。
※２歳児歯科健診は指定の医療機関で受けましょう。詳しくは、個別通知でお知らせしています。

住民検診日

10～11カ月児育児相談日

乳幼児健康診査日

１２月１４日～
　　　　　　　　　令和４年　１月２４日

広報くりはら別冊 令和８年１０月１日


