
広報くりはら　令和８年８月１日　　２８※市は自主財源確保のために、有料広告を掲載しています。

　「野球で栗原を盛り上げたい」と話す、
栗原ベースボールクラブ総監督の中鉢さ
ん。介護施設の職員として働く傍ら、野
球への情熱を胸に、球児たちの育成と栗
原の野球環境づくりに力を注いでいます。
　中鉢さんは、小学校１年生で野球を始
め、甲子園に出場した野球強豪校に進学
し、野球一色の青春を過ごしました。高
校では、野球の技術向上だけでなく、礼
儀やあいさつ、事前準備の大切さを学び
「今の仕事にも大きく生きています」とこ
れまでの経験を振り返ります。
　また、高校時代に出会った野球部監督
の、厳しい中にも愛情がある指導に憧れ
「自分もそんな指導者になりたい」とほほ
笑みます。　
　野球で培ったこれまでの経験から、６
年前に地元の野球クラブの総監督に就任
しました。少子化が進む中で「人数を集
めれば、年齢やレベルに応じた練習で、
一人一人を育てられる」と考え、自ら市
内３つのクラブ統合を提案。２年前に実
現させ、現在のクラブが誕生しました。
　「野球をする子どもたちをもっと増や
したい」と話す中鉢さん。子どもたちの
成長を願い、これからもグラウンドに立
ち続けます。
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中鉢　勝仁　さん（一迫新町）

　６月２９日（月）、金成幼稚園でサッカー教室を開催
しました。
　この催しは、ボール運動に親しみ、バランス感覚を
養おうと、県サッカー協会から講師を招き、毎年この
時期に開催しているものです。
　当日は、サッカーW杯の開催期間中と重なったこと
もあり、園児たちのサッカー熱も高く、ゲームでは園
児同士が夢中でボールを追いかけ、周囲から熱い声援
が送られました。

世界が熱狂、その熱はここにも

人・魅力・話題を満載した市民が主役の広報紙
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市からのお知らせ

市内の二酸化炭素排出割合

運送部門
（運送業、鉄道など）
約30％

産業部門
（製造業、建設業など）

約30％

家庭部門
（各家庭）
約20％

業務部門
（店舗や事務所）
約20％

世
界
で
は
、
干
ば
つ
や
洪
水
な

ど
異
常
気
象
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
地
球
温
暖
化
の
影

響
と
言
わ
れ
、
世
界
的
な
気
候
変

動
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
月
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
の

た
め
、
市
が
新
た
に
策
定
し
た
計

画
や
、
暮
ら
し
の
中
で
で
き
る
省

エ
ネ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

温
暖
化
す
る
地
球

石
油
や
石
炭
、
ガ
ソ
リ
ン
な
ど

を
燃
や
す
と
二
酸
化
炭
素
が
出
ま

す
。
二
酸
化
炭
素
は
、
地
球
か
ら

宇
宙
へ
逃
げ
て
い
く
は
ず
の
熱
を
、

空
気
中
に
た
め
こ
む
性
質
が
あ
り

ま
す
。
産
業
の
発
達
で
世
界
中
が

大
量
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
よ
う

に
な
り
、
二
酸
化
炭
素
が
増
え
た

結
果
、
地
球
に
熱
が
こ
も
り
、
気

温
の
上
昇
が
起
き
て
い
ま
す
。

日
本
の
平
均
気
温
は
、
こ
の
１

０
０
年
で
約
１・４
度
上
が
り
ま
し

た
。こ
れ
は
、世
界
の
平
均
よ
り
も

速
い
ペ
ー
ス
で
上
昇
し
て
い
ま
す
。

日
中
の
最
高
気
温
が
35
度
以
上
に

な
る
猛
暑
日
や
、
短
時
間
に
大
量

の
雨
が
降
る
ゲ
リ
ラ
豪
雨
が
増
え
、

台
風
も
大
型
化
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
熱
中
症
で
病
院
に
運
ば
れ
る

人
も
、
年
々
増
え
て
い
ま
す
。

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
を

目
指
す
市
の
取
り
組
み

市
は
、
令
和
６
年
２
月
に
栗
原

市
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
を

行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
令
和
32

年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
排
出
量
実

質
ゼ
ロ
に
向
け
、
挑
戦
を
宣
言
し

た
も
の
で
す
。
ま
た
、
令
和
８
年

２
月
に
は
、
栗
原
市
地
球
温
暖
化

対
策
実
行
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
は
、
市
内
か
ら
出
る
二

酸
化
炭
素
量
を
減
ら
す
た
め
の
市

全
体
の
道
し
る
べ
で
す
。
令
和
32

年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
の
排
出
と

森
林
な
ど
の
吸
収
に
よ
り
、市
内
の

二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
を
実
質
ゼ

ロ
に
す
る
よ
う
目
指
し
て
い
ま
す
。

※

計
画
の
詳
し
い
内
容
は
、市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
市
内
の
二
酸
化
炭
素
排
出
割
合

市
内
か
ら
出
る
二
酸
化
炭
素
の

割
合
を
分
野
別
で
見
る
と
、
次
の

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

栗
原
で
は
移
動
に
車
が
欠
か
せ

な
い
た
め
、
通
勤
や
買
い
物
な
ど
、

車
か
ら
二
酸
化
炭
素
が
出
る
機
会

が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。
ま
た
、

仕
事
に
関
わ
る
二
酸
化
炭
素
や
家

庭
か
ら
の
割
合
も
見
逃
せ
ま
せ
ん
。

●
２
つ
の
目
標

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
を
算
出
す
る
た

め
の
基
準
に
な
る
平
成
25
年
は
、

市
全
体
で
二
酸
化
炭
素
が
58
万
４

千
ト
ン
排
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

市
の
計
画
で
は
、
こ
の
二
酸
化

炭
素
を
減
ら
す
た
め
、
２
つ
の
目

標
を
立
て
て
い
ま
す
。

□
令
和
12
年
度
ま
で
に
、二
酸
化
炭

素
の
排
出
量
を
基
準
年
の
半
分
、

29
万
２
千
ト
ン
ま
で
削
減
す
る
。

□
令
和
32
年
度
ま
で
に
、実
質
ゼ
ロ

（
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
）を
達
成
す
る
。

例
え
ば
、
今
の
ま
ま
、
何
も
し

な
い
で
令
和
12
年
を
迎
え
た
場
合
、

二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
推
計
値
は
、

43
万
６
千
ト
ン
に
な
り
、
目
標
を

達
成
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
削
減
に
取
り
組
む
場
合
、

国
と
県
の
削
減
目
標
に
加
え
、
市

で
は
、さ
ら
に
３
万
９
千
ト
ン
の
削

減
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

市
の
全
家
庭
の
二
酸
化
炭
素
排
出

量
の
約
半
年
分
に
相
当
し
ま
す
。

私
た
ち
は
、
電
気
や
ガ
ソ
リ
ン

を
使
わ
な
い
で
生
活
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
い
か
に
効
率
よ
く
、

省
エ
ネ
を
す
る
か
が
、
大
切
に
な

り
ま
す
。

省エネな運転、エコな移動
市内では、車は欠かせない移動手段です。使
う頻度が多いからこそ、運転の仕方を工夫する
だけで、大きな効果が生まれます。
エコな運転ポイントを紹介します。
●運転の工夫（エコドライブ）
□ふんわりアクセル（発進から、５秒で時速
２０キロメートルが目安）

□ゆとりのある車間距離で、加速や減速を減
らす。

□不要なアイドリングを減らす。
●エコカーの購入
燃費効率の良いハイブリッド車や電気自動車
に切り替える。

省エネな暮らし方
電気の使い方、水の使い方など、暮らしの中
で使い方を見直すことで、二酸化炭素を減らす
ことができます。
●冷蔵庫
□冷蔵庫を開ける時間を短くする。
□物を詰め込みすぎない。
□設定温度は、標準程度に見直す。

●浴室や洗面所
□蛇口やシャワーは出しっぱなしにせず、こ
まめに止める。

□お風呂のお湯は、温度を下げて入れる。
□洗濯は、まとめ洗いをして、回数を減らす。
□晴れた日は、乾燥機より天日干しにする。

●リビング
□使用していない部屋の電灯を消す。
□使用していない家電はコンセントを抜く。
□エアコンは、フィルターをこまめに清掃し、
室温は、夏は２８℃、冬は２０℃を目安に
する。
※熱中症の予防のため、エアコンの使用をためらわな
いようしてください。

□夏はカーテンなどで日差しをさえぎり、冬
は暖かさを逃がさないようにする。

●その他
□植物は、二酸化炭素を吸収することから、
庭や畑、地域の花壇など、身近な緑や里山
を大切にする。

□栗原産の米や野菜、果物を選んで購入する。
遠方からの物流が減ることで、省エネや地
産地消につながります。

ごみを減らす、分ける
ごみは、燃やすときに二酸化炭素が発生しま
す。ごみ自体を減らすこと、リサイクルできる
物は、分別して資源化することが大切です。
●買い物
□冷蔵庫の中身を確認し、献立を考えてから
買い物に行く。

□マイバッグ、マイバスケットを持つ。
□詰め替え商品や、長く使える物を選ぶ。
□食品の手前取り。消費期限の近いものから
取る。

●正しくリサイクルする
□エアコンやテレビ、冷蔵庫や洗濯機などは、
決められた方法で処分する。

□新聞や雑誌、段ボールなど紙類は資源回収
に出す。

豊
か
な
美
し
い
栗
原
を

次
世
代
へ

地
球
温
暖
化
に
よ
る
気
候
の
変

化
を
感
じ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
暮
ら

し
の
中
で
感
じ
て
い
る
夏
の
暑
さ

や
大
雨
、
降
雪
量
の
変
化
な
ど
、

ま
さ
に
地
球
温
暖
化
が
も
た
ら
し

て
い
る
も
の
で
す
。

過
ご
し
や
す
い
地
球
を
取
り
戻

す
た
め
に
、
一
人
一
人
の
取
り
組

み
は
小
さ
く
て
も
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
取
り
組
み
が
積
み
重
な
れ
ば
、

大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中
の
小
さ

な
積
み
重
ね
が
、
豊
か
な
美
し
い

栗
原
を
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
こ
と
に

な
り
ま
す
。

今
日
か
ら
、
エ
コ
な
３
つ
の
ポ

イ
ン
ト
を
意
識
し
て
、
地
球
に
い

い
こ
と
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

市ウェブサイト

市地球温暖化
対策実行計画

日々の小さな
積み重ねが
大きな力に

地球にいいこと、始めませんか。
エコな３つの取り組みポイント

暮らしの中でできるエコな取り組みについて、紹介します。

地球温暖化と、
私たちの暮らし

□問市民生活部環境課　☎（２２）３３５０
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子
ど
も
た
ち
の
絵
本
を
見
つ
め

る
や
さ
し
い
表
情
、
じ
っ
と
本
に

目
を
落
と
す
大
人
た
ち
。
こ
れ
は
、

市
立
図
書
館
や
各
地
区
の
公
民
館

図
書
室
で
見
ら
れ
る
普
段
の
光
景

で
す
。

年
間
、
約
８
万
７
千
人
が
利
用

す
る
こ
れ
ら
の
施
設
で
は
、最
近
の

身
近
な
話
題
や
新
し
い
知
識
、
こ

れ
ま
で
蓄
積
さ
れ
た
、た
く
さ
ん
の

知
見
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
た
ち
に
と
っ
て
、
身
近
な
市

立
図
書
館
と
公
民
館
図
書
室
で
は
、

図
書
館
情
報
シ
ス
テ
ム
を
昨
年
12

月
に
更
新
し
、
利
用
で
き
る
機
能

が
拡
大
し
た
他
、
市
立
図
書
館
で

は
、
セ
ル
フ
貸
出
機
を
自
分
で
操

作
し
本
を
借
り
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
な
ど
、
よ
り
使
い
勝
手
が
向
上

し
ま
し
た
。

新
シ
ス
テ
ム
の
利
用
拡
大
が
進

む
現
在
、
新
サ
ー
ビ
ス
を
改
め
て

紹
介
し
ま
す
。

マイナンバーカードと連携
利用者カードの代わりに、マイナンバーカードを
読み取り機にかざすだけで、借りることができます。
初回のみ、マイナンバーカードとの連携が必要に
なるため、カウンターで手続きをしてください。

セルフ貸出機でよりスムーズに
これまで本を借りる際は、カウンターでの手続き
が必要でしたが、セルフ貸出機の導入により、自分
で貸出手続きができるようになりました。
これにより、これまでより待ち時間が短くなり、ス
ムーズに本を借りることができます。
※ＣＤやＤＶＤ、
雑誌は、セルフ
貸出機の利用対
象外です。

ウェブや電話で貸出期間を延長
市の図書館蔵書検索サイトで、貸出期間を延長
できるようになりま
した。
また、開館時間内
であれば、市立図書
館と各地区の公民館
図書室の窓口や電話
でも、貸出の延長手
続きができます。
●延長日数　申込当日から２週間
●延長回数　１資料につき１回まで
●延長できない資料
□予約が入っている資料
□返却期限が過ぎている資料
□他の図書館から借りている資料

利用者カードをスマホでも
利用者カードに記載されてい
るバーコードをスマートフォン
に表示させることができます。
これにより、利用者カードを携
帯していなくても、本などを借
りることができます。

他にも便利な機能を追加
□返却予定日のお知らせをメールで配信します。
返却日が分からなくなってしまった、うっかり返
し忘れていたなどを予防できます。

□借りたい本や予約したい本をブックリストに登録
して、次回、本を借りるときの目安にできます。

蔵書検索サイト体験会 ｉｎ ナイトライブラリーを開催します。
当日は、開館時間を延長して、新システムの蔵書検索サイトの操作体
験会を開催する他、図書館の夜間利用もできます。
●日　時　８月７日（金）、２１日（金）　午後６時～８時

□操作体験会　１回目　午後６時～
２回目　午後７時～

●場　所　市立図書館
●内　容　蔵書検索サイトの紹介

セルフ貸出機など新機能の操作体験
●その他　イベント中は、図書の貸出、返却、予約ができます。

コピーの申し込み、司書が資料や情報を探す支援や図書
のリクエストはできません。

●申し込み　不要
□問市立図書館　☎（２１）１４０３

市立図書館をよく利用する人に新システムの
セルフ貸出機を利用した感想を伺いました。

学校の帰りに、よく図書館を利用しています。
市立図書館に新たに導入されたセルフ貸出機に興

味があり、設置
後すぐに使用し
てみました。
貸出機の操作
はとても簡単で、
楽しく本を借り
ることができま
した。

図書館

Facebook

図書館

市ウェブサイト

操作も簡単
子どもたちと一緒に月に２回ほど図書館を利用
しています。
新たに導入されたセルフ貸出機もよく使ってい
ます。
この貸出機は、本を借りるときにスーパーのレ
ジのようにピッと音が鳴るため、子どもたちも操
作を楽しんでいます。
また、貸出窓口
が混んでいても、
スムーズに自分で
借りられるため、
とても便利でいい
ですね。

便利で楽しいシステ
ム

市ウェブサイト

図書館蔵書
検索サイト

 あ  べ やす こ ま こ

阿部 恭子 さん　真子 さん（築館西町）

 とよ はら まさ ゆき みお

豊原 正之 さん　澪 さん（築館西町）

市立図書館
公民館図書室
もっと便利に

市立図書館で、できること

市立図書館と公民館図書室で、できること蔵書検索サイト体験会 ｉｎ ナイトライブラリー開催
目指せ！図書館マスター

いつもの図書館が簡単・便利に

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
利用者に聞きました
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　６月２８日（日）、高清水地区の国道４号沿いに
ある自販機ミュージアムで「ギネス世界記録への
挑戦イベント」が開催されました。
　このミュージアムは、自動販売機の設置管理を
行う株式会社サン・ベンディング東北が、日本独
自の自動販売機文化を世界へ発信しようと、昨年
３月にオープンしたものです。
　当日は「異なるラッピング加工をされた自動販
売機の最多展示数」の世界記録に挑戦し、来場者が
見守る中、審査され、１０７台で認定されました。

　６月２０日（土）、栗原ドリームアンバサダーで
俳優の岩田華怜さんが脚本と演出を手がけ、自
身も出演する朗読劇「１０年後の君へ　栗原公
演２０２６」を栗原文化会館で上演しました。
　この作品は、東日本大震災をテーマに、岩田さ
んの経験や苦悩を登場人物に投影した朗読劇です。
　当日は、出演した６人の熱演に、涙する人の姿
も見られました。また、震災を知らない世代に向
けられたメッセージから、記憶を風化させてはな
らないことを共有する機会となりました。

　８月８日（土）から１０日（月）にかけて、大阪府
堺市で開催されるソフトボール競技の「第２６回
全日本中学生女子大会」に栗駒中学校３年の石川
さくらさん（若柳元町１）と、菅原心愛さん（栗駒
中野上）が出場します。
　気仙沼ホワイトタイガースに所属する２人は、
６月２７日（土）に開催された宮城県予選会で優勝
し、全国大会出場を決めました。
　２人は全国大会に向け「一つ一つ、確実に勝ち進
み、上位入賞を目指したい」と意気込んでいます。

　７月１０日（金）、経済産業省で「地域にかがや
く わがまち商店街表彰２０２６」の表彰式が行わ
れ、東北地方から唯一、栗駒地区の六日町合同会
社と六日町通り商店会が受賞しました。
　この表彰は、地域の魅力を引き出し、商店街を
元気にする取り組みを全国に紹介するもので、各
地の商店街がいっそう活気づくことを目指してい
ます。今回の受賞では、六日町通り商店街でのま
ちづくりを、岩ケ崎地区全体の旧商店街へ広げる
取り組みが高く評価されました。

　６月３０日（火）、志波姫この花さくや姫プラザ
で、市内の中学生が日頃の思いを発表する「第４７
回少年の主張栗原大会」が開催されました。
　当日は、中学校などから選ばれた７人の代表生
徒が、学校や部活動の体験で感じたことを生き生
きと発表し、会場から大きな拍手が送られました。
　審査の結果「一緒にやらない？」と題し、体験し
た２つの出来事を対比しながら、説得力のある思
いを語った、栗原南中学校３年の荻原希空さん

（高清水９区）が最優秀賞に選ばれました。

　８月１日（土）と２日（日）に、利府町のセキスイ
ハイムスーパーアリーナで開催される「第６８回
小学生・中学生全国空手道選手権大会」と、８月
１３日（木）から１５日（土）にかけて東京都調布市
の京王アリーナＴＯＫＹＯで開催される「第２６
回全日本少年少女空手道選手権大会」に、市内の
ＪＫＡ築館空手道スポーツ少年団の皆さんが出場
します。
　大会に向け、選手たちは実力を十分に発揮でき
るよう、より一層稽古に励んでいます。

〔左から〕赤澤経済産業大臣、六日町合同会社代表〔左から〕石川さん、菅原さん

　７月１日（水）、医師の日野宏さん（築館西町）
に、警察庁長官から警察協力章が贈られました。
　この章は、長年警察の業務に協力した人などに
贈られるもので、日野さんは、３５年間にわた
り、警察医として専門的な立場から、協力を続け
てきました。
　受章にあたり、日野さんは「曾祖父の代から警
察医の役割を担ってきました。今後も地域のため
に、警察医としての役割を果たしていきたい」と
語りました。

　８月９日（日）、東京都墨田区の両国国技館で開
催される「第３７回全国都道府県中学生相撲選手
権大会」の個人軽量級に、栗駒中学校３年の曽根
絢斗さん（築館駅前）が出場します。
　曽根さんは、６月１３日（土）に行われた同大会
の宮城県予選会に出場。個人軽量級で見事優勝を
果たし、全国大会出場を決めました。
　曽根さんは「昨年の経験を糧に、自分の実力を
出し切りたい。今年はベスト８入賞を目指して頑
張ります」と、大会に向けた決意を語りました。

いわ    た     か   れん

おぎ  わら    れ     あ

ひ     の  ひろし

                                                     いし  かわ

すが  わら ここ   な

                                                                                                                                                               そ     ね

あや   と

世界記録に認定 声で紡ぐ、あの日の物語白球を追い、全国へ わがまち商店街表彰

言葉に思いをこめて磨いた技で頂点へ 警察協力章を受章堂々、全国の土俵へ
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　７月１０日（金）、高清水９区集会所で「９区健康
教室」が開催されました。
　この催しは、健康づくりや介護予防などを目的に
毎月開催されているものです。当日は、高清水９区
から１５人が参加しました。
　教室では「オーラルフレイル予防・口腔ケア」と題
し、歯科衛生士が歯磨きのポイントなどを紹介しま

した。また、音
楽に合わせた軽
い運動の「くり
はら元気アップ
体操」も行われ、
参加者は、心地
良い汗を流して
いました。

　７月５日（日）、若柳公民館で「子ども食堂まるっ
と栗原３周年記念」が開催されました。
　この催しは、子育て支援を目的に活動する特定非
営利活動法人まるっと栗原が、設立から３周年を迎
えたことを記念して開催したものです。
　当日は、親子連れなど約９０人が訪れました。子
どもたちは外遊びなどを満喫した他、昼食にカレー

ライスが振る舞
われ、ゆったり
とした時間を過
ごしました。
　同法人は、今
後も定期的に子
ども食堂を開催
します。

　６月２０日（土）から７月１２日（日）まで、南くり
こま高原一迫ゆり園で「ゆりまつり」が開催されまし
た。
　同園は、３０年間観光名所としてにぎわいました
が、担い手の高齢化などで６年前に閉園しました。し
かし、昨年、地元有志で作る一迫ゆり園おこし協力
隊がまつりを復活させ、当時より規模は小さいなが

らも園内は再び
華やかな彩りを
取り戻しました。
　期間中は、咲
き誇るユリを見
ようと市内外か
ら多くの来場者
が訪れました。

　７月４日（土）、花山公民館で「バウンドテニス体験
会」が開催されました。この催しは、一般社団法人は
なやまネットワークが、同地区住民を対象に新しい
スポーツ体験の機会を設けようと開催したものです。
　バウンドテニスは、通常のテニスコートの約６分
の１のコートと短い専用ラケットを使用し、年齢や
体力に合わせて手軽に楽しめる日本発祥のインドア

スポーツです。
　当日は、講師
がスイング方法
などを説明。参
加した４３人が
ボールを追いか
け、爽やかな汗
を流しました。

　６月２１日（日）、栗駒地区のみちのく伝創館で
「第４２回わんぱく相撲栗原場所宮城県大会」が行わ
れ、県内の小学校１年生から６年生までの選手約
５０人が出場しました。
　土俵では、学年ごとに、力と力のぶつかり合う接
戦が繰り広げられました。児童たちは最後まで全力
の取組を見せ、駆けつけた保護者たちの応援にも熱

が入りました。
　今回、４年生
以上で横綱の座
を勝ち取った選
手は、８月に両
国国技館で開催
される全国大会
へ出場します。

　秋田県出身で、結婚
後は出稼ぎに出て、家
族を支えました。
　現在は、デイサービ
スに通い、利用者の皆
さんとゲームに参加し
たり、手先の器用さを
生かした活動を楽しん
でいます。

　夫を早くに亡くして
以来、幼い子どもたち
を抱えながら、生活の
ために必死で働き、立
派に育てあげました。
　現在は、夕食時の１
杯の晩酌を楽しみに、
家族と共に穏やかに過
ごしています。

髙井 良藏 さん
（若柳大林２）

たか   い    りょうぞう

佐藤 きみゑ さん
（一迫東町）

さ   とう

 好きな歌手の歌を聞
きながら、ゆったりと
した毎日を過ごしてい
ます。
　ひ孫の成長を何より
も楽しみにしていて、
好き嫌いなく何でもお
いしく食べることが長
寿の秘訣です。

さ   とう    よし   こ

佐藤 芳子 さん
（志波姫山の上）

　結婚後は、３姉妹の
子育てと家事に奮闘し
ました。
　若い頃から手先が器
用で、特に和裁が得意
でした。２年前までは、
自身の服のほころびも
手縫いで修復していま
した。

あ    べ

阿部 スズ さん
（鶯沢秋法上）

ひ   けつ

　８月２１日（金）から２７日（木）にかけて、滋賀
県で開催される「文部科学大臣杯ＮＰＢガールズ
トーナメント２０２６全日本女子学童軟式野球大
会」に栗原ベースボールクラブ所属の一迫小学校
６年の中鉢柚希さん（一迫新町）が出場します。
　中鉢さんは、小学生選抜女子野球チーム「オー
ル宮城ブルーリボン」のメンバーを決める選考会
を突破。県代表に選出され、全国大会へ挑みま
す。中鉢さんは「実力を発揮して頑張りたい」と意
気込みを語りました。

ちゅうばち  ゆず   き

　８月２１日（金）から２９日（土）にかけて、オラ
ンダで、１５歳以下の選手で編成されるホッケー
日本代表とオランダチームとの強化試合が行われ
ます。今回、選手として築館中学校３年の及川纏
さん（志波姫宮中）、男子ヘッドコーチとして築館
中学校ホッケー部顧問の　根原龍太さん（志波姫
山の上）が選抜されました。
　及川さんは「初めての海外試合で、世界のレベ
ルの高さに不安はあるが、全国の仲間と共に実力
を発揮したい」と意気込みを語りました。

〔左から〕及川さん、　根原さん

                                                           おい  かわまとい

そ     ね    はらりゅう  た

　各地区の催しを、毎月５地区ずつ紹介します。
　取材を希望する場合は、催しを開催する２カ
月前までに、市政情報課（☎22-1126）へ連絡
してください。

MACHI no
WADAI

まちの話題
ズームアップ

フレイル予防で毎日を元気に

子ども食堂３周年を迎える

咲き誇るユリを求めて日本発祥バウンドテニス

小学生力士そろい踏み

大正、昭和、平成、令和。
激動の４つの時代を駆け抜け、思いを紡いで１世紀。
１００歳の誕生日を迎えた４人を紹介します。

長寿１００歳
おめでとうございます

世界を相手に挑戦 全力プレーで全国へ
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みんなの健康

栗原市の市外局番　0228

「筋力」を維持するために

６月の３歳児健診で、むし歯のなかった子どもたちを紹介します。

散歩を日課にする人は多いと
思います。しかし、歩くだけで
は筋肉への刺激が足りないこと
があります。
太ももや尻の筋肉は、立つ、
歩く、階段を上るなどの日常生
活を支える大切な筋肉です。毎
日の生活に「筋力アップ」の視点
を取り入れ、足腰の筋力をしっ

かりと守っていきませんか。
気軽にできる筋力アップ運動
太ももや尻の筋肉を意識して
使う運動を紹介します。
椅子に腰掛け、４秒かけて立
ち上がり、４秒かけて座ります。
無理のない範囲で、５～１０回
程度繰り返します。この動作が
つらい人は、机に手をつきなが

ら行いましょう。
反動を使わず、ゆっくり動く
ことで筋肉にしっかり刺激を与
えることができます。

市ウェブサイト

休日当番医・市の医療

●診察時間　午前９時～午後５時
●受診方法　必ず電話で症状を伝え受診
●持 ち 物　マイナ保険証など

※医療機関によっては、対応できない診療科目があります。
※当番医の診察時間に、２次救急医療施設の栗原中央病院を
　直接受診することは、控えましょう。
※休日当番医は、変更になる場合があります。最新の情報は
　右の二次元コードで確認してください。

休日急患診療当番医・調剤薬局 市民生活部健康推進課 ☎（２２）０３７０問

１０日（月）
１２日（水）
１３日（木）
１４日（金）
１７日（月）

診　療

休　診
診　療

休　診
診　療
休　診

休　診
診 療（午前）

休　診

診　療
診 療（午後）
休　診
診　療

８ 月 高清水 瀬　峰 鶯　沢 花　山
栗原市立各診療所夏季休診のお知らせ 医療局医療管理課 ☎（２１）５６３１問

夜間の救急対応
　夜間の救急患者の受け入れは、２次救急医療施設の栗原中央病院で対応しています。夜間は、限られたスタッ
フで対応するため、できるだけ、かかりつけ医などの医療機関を日中に受診してください。

医療局医療管理課 ☎（２１）５６３１問

―

―

―

―

月日 医　　　科 歯　　科 調剤薬局

8/2
（　）日

9
（　）日

山の日

11
（　）火

13
（　）木

14
（　）金

15
（　）土

16
（　）日

23
（　）日

30
（　）日

つきだてこどもクリニック
［築館］☎（24）8753

ほそや小児科
［栗駒］☎（45）5660

栗原市立若柳病院
［若柳］☎（32）2335

佐藤外科医院
［築館］☎（22）2661

くりこまクリニック
［栗駒］☎（45）2128

くろさわ整形外科
［一迫］☎（52）2627

平田内科
［栗駒］☎（45）2126

日野クリニック
［志波姫］☎（23）7100

栗原市立花山診療所
［花山］☎（56）2013

栗原市立高清水診療所
［高清水］☎（58）2020

一迫内科クリニック
［一迫］☎（52）2122

沢辺中央医院
［金成］☎（42）1171

すがわら歯科医院
［栗駒］☎（45）1930

太宰歯科医院
［栗駒］☎（45）1265

ＫＤクリニック
［金成］☎（42）1025

中嶋歯科医院
［若柳］☎（32）3758

平田歯科クリニック
［栗駒］☎（45）5416

アイベル薬局
［築館］☎（24）8869

一桝新生薬局
［栗駒］☎（45）2789

若柳中央薬局
［若柳］☎（32）7115

東町調剤薬局
［築館］☎（21）0012

上小路一桝新生薬局
［栗駒］☎（45）1255

サン調剤薬局
［一迫］☎（57）6888

平田内科（院内）
［栗駒］☎（45）2126

志波姫調剤薬局
［志波姫］☎（23）3022

栗原市立花山診療所（院内）
［花山］☎（56）2013

すず薬局 高清水店
［高清水］☎（58）2019

一迫内科クリニック（院内）　
［一迫］☎（52）2122

オリーブ調剤薬局
［金成］☎（24）7480

医療機関によって休日が異なります。
それぞれの医療機関に確認してください。

医療機関によって休日が異なります。
それぞれの医療機関に確認してください。

（　　　）築　館
柏木 智暁さん
 かしわ ぎ ち あき

（　　　）築　館
大場 琥生さん
 おお ば こう き

（　　　）築　館
鈴木 紗羅さん
 すず き さ ら

（　　　）若　柳
小野寺 李菜さん
 お の でら りい な

（　　　）若　柳
千葉 海翔さん
 ち ば かい と

（　　　）若　柳
菅原 行人さん
 すが わら ゆき と

（　　　）若　柳
及川 柊彩さん
 おい かわ 　 ひ い ろ

（　　　）鶯　沢
佐々木 翼羽さん
 さ さ き 　  つ ば さ

（　　　）高清水
髙橋 依千華さん
 たか はし い ち か

（　　　）瀬　峰
蜂谷 つぐ実さん
 はち や   み

（　　　）一　迫
佐藤 凛空さん
 さ とう り く
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KOSODATE no WA学びのひろば MANABI no HIROBA

献立作成者

金成保育所　栄養士　瀬戸 雪乃

※1人当たりの栄養価 ： 105kcal、たんぱく質5.7ｇ、脂質5.0ｇ、塩分1.1ｇ

「緑」の野菜を食べよう
せ    と      ゆき   の

ナスとひき肉のスタミナ炒め

さ   とう    はる   み

　宮野小学校は「おもいやり」を合言葉に、日頃から学年間の交
流を大切にしています。
　今年の運動会では「全校宮小ソーラン」に初挑戦しました。練
習で、５・６年生が下級生に踊りの手本を見せながら、目線を
合わせて、一生懸命に指導する姿は、まさに「おもいやり」の形
そのものでした。当日は、全校児童の心が１つになり、迫力あ
る踊りを披露できました。
　また、こうした児童の成長を陰で支えたのが、保護者や応援に
駆け付けた卒業生です。準備や後片付けなどの協力があってこ
そ、本番を迎えることができました。児童の頑張りと、皆さんの
温かい支援で、活気にあふれた素晴らしい運動会となりました。

みんなでつくり上げた運動会

　一迫子育て支援センターでは、８月
２７日（木）に講師を招いて「親子講座」
を開催します。親子で楽しくスキン
シップをとりながら、保護者同士の交
流も深めませんか。
　市内どこの地区からでも参加できま
す。ぜひ、参加してください。

触れ合い遊びを楽しもう

　６月９日（火）から１２日（金）にかけて、七夕飾り製作をしました。
親子でシールやクーピーを使い、織姫や彦星の顔を作りました。ま
た、子どもたちはかわいらしい指を使った、指スタンプに挑戦。親子
の願い事を書いた短冊をつけて、七夕飾りが完成すると、うれしそう
に眺めていました。

食生活改善推進員 一迫分会  佐藤 春美

●つくってあそぼう
　築　館　１８日（火）～２０日（木）　午前１０時
　高清水　２５日（火）～２７日（木）　午前１０時３０分
●栄養相談
　若　柳　　４日（火）　午前１０時３０分
　金　成　２７日（木）　午前１０時４５分　　１４日（金）
●おおきくなったかな
　栗　駒　１９日（水）　午前１０時
●親子講座
　一　迫　２７日（木）　午前１０時３０分　　２０日（木）
●スイカ割りをしよう　
　瀬　峰　　５日（水）　午前１０時３０分　　３日（月）
●枝豆の収穫をしよう
　鶯　沢　１８日（火）　午前１０時３０分
●夏まつり
　志波姫　２５日（火）　午前１０時３０分　　１９日（水）

申

申

申

申

❶

❷

❸

❹

❺

❻

ナスは乱切りにして水にさらし、ア
クを抜き水気を切る。
フライパンにサラダ油を入れ、弱火
でニンニクを炒める。香りが立った
ら、豚ひき肉を加え中火で炒める。
肉の色が変わってきたら、ナスを加
えてしんなりするまで炒める。
③に水を加え、弱火で５分程煮る。
その後、鶏がらスープの素、減塩しょ
うゆを加え、混ぜ合わせる。
弱火のまま、水溶き片栗粉を加える。
手早く混ぜ合わせ、中火にして、しっ
かりとろみをつける。
器に盛り付け、お好みで刻んだパセ
リをかける。

つくり方材料（４人分）
ナス 6本（600g）
豚ひき肉 100g
ニンニク（みじん切り）
 1片
サラダ油 小さじ1
鶏がらスープの素
 小さじ1/2
減塩しょうゆ 大さじ2
水 100ml
パセリ お好み
水溶き片栗粉
　　片栗粉 大さじ1
　　水 大さじ1

ポイント ニンニクを入れることで香りが立ち、少ない調味料でもおいしく食べられます。

８月

掲載以外にも開催
している行事が
ありますので、
市ウェブサイトを
ご覧ください。

子育て

市ウェブサイト

つくってあそぼう
築館子育て支援センター

　金成保育所は、子どもたちに赤・黄・緑の「３色食品群」を知ってもらう食育活動をしています。
　今回は、子どもたちに人気の緑色の野菜を使ったレシピ「のり酢あえ」を紹介します。

❶

❷

❸

キャベツは３センチメートル四方のざく切
り、キュウリとニンジンは長さ４センチメー
トルの千切りにする。
キャベツは３分程度、ニンジンは４分程度ゆ
で、冷水にとり、水気を切る。
キュウリは塩でもみ、水気を切る。
ボウルに②、Ａ、ツナ缶を加え、混ぜ合わせ
皿に盛り付けて、最後に刻みのりをのせる。

つくり方材料（大人２人分）
キャベツ 60g
キュウリ 20g
ニンジン 20g
ツナ缶（油を切る） 16g
　　濃口醤油
  小さじ2/3
　　三温糖 小さじ1
　　酢 小さじ1/2
刻みのり 1g
塩（塩もみ用） 少々

Ａ

※1人当たりの栄養価
　　43kcal、たんぱく質2.4ｇ、脂質1.7g、塩分0.4g

こども夜間安心コール
　夜間や休日の急な発熱やけがで、救急車を呼ん
だ方が良いのか迷うときや、応急処置の方法を知
りたいときに電話してください。看護師が相談に
応じます。

＃８０００　※プッシュ回線、携帯電話
☎０２２（２１２）９３９０　※プッシュ回線以外
●対　　象　１５歳未満
●受付時間　午後７時～午前８時

記号の説明 申込期限申

子育て支援センター
【利用時間】月～金曜日 午前９時～午後５時
　　　　　土曜日（交代制） 午前９時～午後５時

※土曜日に利用できるセンターは、毎月変わります。

●８月の土曜日に利用ができるセンター

●築　館 ☎（２２）９７５２
●若　柳 ☎（３２）３２４３
●栗　駒 ☎（４５）５５８１

【利用時間】第２・４週木曜日　午前９時３０分～１１時３０分
●花　山 ☎（５２）３９２５ ※利用日の２日前までに電話で予約が必要です。

●高清水 ☎（５８）２３５０
●一　迫 ☎（５２）３９２５
●瀬　峰 ☎（３８）２２５０

●鶯　沢 ☎（５５）３１７８
●金　成 ☎（４２）３２５１
●志波姫 ☎（２２）８６１１

宮野小学校

ア ル バ ム
思い出の

市内にお住まいの人なら、どの
センターでも利用できます。
妊婦さんや里帰りの人も気軽に
遊びに来てください。

センター名 利用可能日 休業日
若　柳 　１日（土）
栗　駒 　８日（土） 　３日（月）

センター名 利用可能日 休業日
高清水 ２９日（土） ２４日（月）
一　迫 ９月５日（土） ３１日（月）

築　館 ２２日（土） １７日（月）
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イベント名 時 間 場 所開催日 問合せ先 開催日 イベント名 時 間 場 所 問合せ先

8 月
202６年

掲載の情報以外は、
市ウェブサイトをご覧ください。

栗原市ウェブサイト

市立図書館　10：30～10：50
　　　　　　14：30～15：00
若柳公民館　10：00～11：00
栗駒図書室　10：00～10：30

おはなし会　☎（21）1403金成延年閣　　　　　 10：30～11：30
イオンスーパーセンター栗原志波姫店
　　　　　　　　　　 15：00～15：40
志波姫小学校前駐車場 16：00～16：30

若柳総合支所　 14：00～14：30
瀬峰総合支所　 14：00～14：30
鶯沢小学校　　 13：35～14：25
鶯沢総合支所　 14：35～14：55
高清水総合支所 15：00～15：30

移動図書館車
「ブッくる号」
☎（21）1403
※悪天候中止

凡　例

母子手帳交付日　　　9：00～１２：００

休日の家庭ごみ搬入　８：３０～１１：３０
受入 ☎（52）3080　１３：００～１６：３０

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先各種相談
開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先その他のセミナー

１ 日（土）

２ 日（日）

３ 日（月）

４ 日（火）

５ 日（水）

６ 日（木）

７ 日（金）

８ 日（土）

９ 日（日）

１０ 日（月）

１１ 日（火）

１２ 日（水）

13日（木）

14 日（金）

15 日（土）

16 日（日）

17 日（月）

18 日（火）

19 日（水）

20 日（木）

21 日（金）

22 日（土）

23 日（日）

24 日（月）

25 日（火）

26 日（水）

27 日（木）

28 日（金）

29 日（土）

30 日（日）

31 日（月）

栗原市メンタルヘルス相談 14日（金） 各保健推進室14：30～17：00市役所 21日（金）
精神保健福祉士による依存症専門相談

（アルコール・ギャンブルなど） 7日（金） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：00～16：20大崎保健所栗原支所 12日（水）

臨床心理士によるひきこもり専門相談 10日（月） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：30～16：40大崎保健所栗原支所 13日（木）

人権相談 仙台法務局古川支局
0229（22）051010：00～15：00築館総合支所 12日（水）、 25日（火）

栗駒総合支所 20日（木）

各保健推進室10：00～12：00すくすく育児相談 21日（金）築館保健センター
各保健推進室10：00～16：00のびのび子育て相談 28日（金） 21日（金）市役所

傾聴サロン秋桜 健康推進課
（22）03709：30～11：30市民活動支援センター 12日（水）、 22日（土）

こす もす

11：00～12：001日（土）、 15日（土）

トレーニングルーム利用講習会 当日正午19：30～20：30毎週木曜日

11：00～12：0019日（水）
若柳総合体育館 前日正午 若柳総合体育館 （32）3313

19：00～20：0012日（水）、26日（水） 

前日
栗駒総合体育館 （45）588513：00～14：00栗駒総合体育館 毎週日曜日

10：30～11：30毎週土曜日（15日除く）

かんたん筋トレストレッチ教室 前日 栗駒総合体育館 （45）588514：00～14：45栗駒総合体育館 毎週金曜日

19：00～20：00
前日 栗駒総合体育館 （45）5885やさしいヨガ教室 栗駒総合体育館

毎週水曜日（12日除く）

こども家庭センター
（24）881114：00～16：30くりっ子ドクター子育て相談室 25日（火） 24日（月）栗原中央病院

オレンジカフェ　マロンかふぇ 10：00～12：00 オレンジカフェ　マロンかふぇ
（24）9707リハカフェ ALAISE〔若柳〕

ア レ ー ズ

10：00～15：30
16日も開催レールバイク乗車会 くりはら田園鉄道公園 くりはら田園鉄道公園

（24）7961

がんサロン「サロンdeよらいん」 14：00～15：30 栗原中央病院 栗原中央病院
（21）5330

デ

オレンジカフェ　若柳しもまち 10：00～12：00 若柳下町コミュニティセンター オレンジカフェ　若柳しもまち
090（7069）5507

オレンジカフェ　語りすと 10：00～12：00 オレンジカフェ　語りすと
cafe.catalyst.customer@gmail.comカフェ　カタリスト〔築館〕

若年性認知症交流会「せせらぎの会」 10：00～12：00 市民活動支援センター 介護福祉課
（22）1350

オレンジカフェ「つづらふじ」 10：00～12：00 オレンジカフェ「つづらふじ」
090（8788）3059一迫老人福祉センター

オレンジカフェ『どんぐり』 10：00～12：00 オレンジカフェ『どんぐり』
080（9001）8218湖畔のみせ　旬彩〔花山〕

オレンジカフェ　すまいる 10：00～12：00 オレンジカフェ　すまいる
080（6058）0429瀬峰公民館

18：40～20：30うぐいすの里夏まつり 鶯沢幼稚園・保育所駐車場 うぐいすの里夏まつり実行委員会
（55）2114

若柳朝市（お盆市） 5：00～7：00 若柳ドリーム・パル駐車場 若柳朝市実行委員会
090（6255）6164

イベント10：00～
花火大会19：30～2026水車まつり イオンスーパーセンター

栗原志波姫店東側駐車場
水車まつり実行委員会

（25）3868

16：00～21：00２０２6せみね夏祭り 瀬峰公民館前 栗原南部商工会瀬峰支所
（38）3258

18：30～第31回灯ろう祭 一迫小学校校庭 一迫花山商工会青年部
（52）3300

19：00～21：00はなやま夏まつり2026 自然薯の館前〔花山〕 はなやま夏まつり実行委員会
（43）5111

10：00～15：00
15日も開催細倉マインパーク夏まつり 細倉マインパーク 細倉マインパーク

（55）3215

イベント13：00～
花火大会19：20～若柳夏まつり 若柳川南河川公園他 くりはら北商工会

（32）3100

13：30～ダンスフェスティバル2026 若柳ドリーム・パル 若柳ドリーム・パル
（32）6600

岩石標本をつくろう！ 10：30～11：30 栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

栗駒山麓ジオパーク推進協議会
（24）8836

市民講座くりでんミュージアムが
できるまで。 13：30～15：30 栗原文化会館 くりはら田園鉄道公園

（24）7961
細倉マインパーク
ナイトウォークアドベンチャー 17：30～20：00 細倉マインパーク 栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836

２０２６栗駒山プレミヤマホリデー 9：00～ 栗駒山いわかがみ平 田園観光課
（22）1151

オレンジカフェ　ひよっこ 10：00～12：00 オレンジカフェ　ひよっこ〔金成〕 オレンジカフェ　ひよっこ
（44）2046

9：30～16：30
９月13日まで

くりはら遺跡発掘「令和７年度実施
の発掘調査展」

一迫埋蔵文化財センター
（山王ろまん館）

文化財保護課
（42）3515

8：00～
30日まで伊豆沼・内沼はすまつり 伊豆沼・内沼 田園観光課

（22）1151
9：00～16：30
７日まで田んぼダム巡回パネル展示 鶯沢総合支所 農村整備課

（22）1138

9：00～16：30
28日まで田んぼダム巡回パネル展示 金成総合支所 農村整備課

（22）1138

9：00～16：30
９月11日まで田んぼダム巡回パネル展示 栗駒総合支所 農村整備課

（22）1138

9：30～16：30
31日まで細倉マインパークカンテラまつり 細倉マインパーク 細倉マインパーク

（55）3215

10：00～13：00第一回ほっこり こども食堂
～夏まつり～ 一迫老人福祉センター フードバンク栗原 ほっこり

（24）8703

つきだて朝市 6：00～7：30
１３日も開催 市役所前 築館朝市運営委員会

090（2271）9392

第29回栗原市工芸展 10：00～17：00  ９日まで
（最終日は16時まで）栗原文化会館 栗原文化会館

（23）1234

栗原市ミニミニ原爆展 8：30～17：15
20日まで 市役所 総務課

（22）1122

蔵書検索サイト体験会
inナイトライブラリー

18：00～20：00
21日も開催 市立図書館 市立図書館

（21）1403

オレンジカフェ　あっぷる 10：00～12：00 ウジエスーパー若柳店 オレンジカフェ　あっぷる
080（9691）4665

第２7回白鳥省吾賞受賞作品展 9：00～16：30
30日まで 白鳥省吾記念館 白鳥省吾記念館

（23）7967
しろ  とり せい　ご

くりはら　おと♪の市 11：00～16：00 イオンスーパーセンター
栗原志波姫店

くりはら　おと♪の市事務局
岩渕 090（1068）5490

第43回くりこま夜市ナイトマーケット 15：00～20：00 六日町通り商店街 ナイトマーケット実行委員会
kurikoma.yoichi@gmail.com

くりでん乗車会 10：00～15：30 くりはら田園鉄道公園 くりはら田園鉄道公園
（24）7961

若柳夏まつり丘絵灯ろう展示 16日まで 若柳川南河川公園 くりはら北商工会
（32）3100

第69回泉のふるさと
“たかしみず”夏まつり 桂葉清水前農村公園 栗原南部商工会

（22）361116：00～21：00

東北職業能力開発大学校
オープンキャンパス 10：00～14：30 東北職業能力開発大学校 東北職業能力開発大学校

（22）6614
10：00～15：00
9日、23日、30日も開催

ジオガイドによる30分でわかる！
坑道ガイドウォーク 細倉マインパーク観光坑道内 栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836

つきだて七夕まつり 10：00～21：00 築館総合支所駐車場 栗原南部商工会
（22）3611

しづはた姫コンテスト 19：00～21：00 築館総合支所駐車場 栗原南部商工会
（22）3611

10：00～16：00栗駒山麓ジオパークビジターセンター
なつやすみフェスティバル2026

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

栗駒山麓ジオパーク推進協議会
（24）8836

サン　　　 キュー　　　　サマー　　　　　　デイ　　　フラ

　　　　　　　　　　　　　　　  イン　　　　　　ク リ ハ ラ 12：00～ 栗原文化会館 フラフェス事務局
080（6001）0126

Sun Cue Summer Day Hula
やっぱ夏だよね！ in KURIHARA

※ オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、専門職など、誰でも集える場です。

瀬峰総・高清水総延年閣

延年閣

築館

築館

築館・若柳・栗駒

若柳・イオン・志波姫小

若柳・イオン・志波姫小

瀬峰総・高清水総

築館

築館

山の日

鶯沢総

鶯沢小・鶯沢総



１７　　広報くりはら　令和８年８月１日 広報くりはら　令和８年８月１日　　１６

※ブッくる号、おはなし会の日程は、市内の情報カレンダーをご覧ください。

栗駒山麓ジオパーク特産商品「栗駒山麓のめぐみ」
　第５回募集で新たに認定した「栗駒山麓のめぐみ」から、手作りのパンや総菜、弁当が人気の「て
から～焼菓子と料理の店～」の認定商品を紹介します。

●手作りにこだわり
　一迫地区の「てから～焼菓子
と料理の店～」では、店主の髙
橋さん手作りの焼菓子やパンを
販売しています。食材は栗原産
にこだわり、その素材を生かし
た総菜やジャムも人気商品で
す。一つ一つの商品には「生産
者への感謝を胸に、おいしさを
手料理で届けたい」という思い
が詰まっています。

　また、店舗
販売に加え、
栗原産食材や
栗原に伝わる
郷土料理の魅
力と手作りの
楽しさを伝え
るため、出張
料理教室など
も開催してい
ます。

●認定商品の魅力
　今回「栗駒山麓のめぐみ」に認
定された「栗駒山麓のめぐみラ
ンチボックス～パン弁当～」は、
栗原産食材をふんだんに使った
焼きたてパンと、おかずがぎっ
しり入っています。
　お弁当に入る品目の中で、特
に人気なのがグラタンパンで
す。自家製ベシャメルソース
に、レンコンやカボチャ、キノ
コなど、その時期にしか味わえ
ない組み合わせが楽しめます。
●おいしさと人気の秘密
　グラタンパンのおいしさに
は、理由があります。１年を通
じて、旬の食材を使うことはも
ちろん、火加減や手順など、調
理の際にもひと工夫を加えてい
ることです。素材の良さを引き
出すために惜しまないひと手間
が、おいしさと人気の秘密です。

ビジターセンターなつやすみフェスティバル２０２６を開催
　子どもから大人まで、楽しみながらジオパークや防災・減災について学べる体験イベントを開催します。
　当日は、栗駒山麓のめぐみ認定店舗による特産商品の出張販売を行う他、ねじりほんにょやマイン坊
やなど、様々なご当地キャラクターが遊びに来ます。

●日時　８月１１日（火）　午前１０時～午後４時
●場所　栗駒山麓ジオパークビジターセンター
●内容　□３６０度大迫力映像によるＶＲ空中散歩体験
　　　　□ダムや田んぼダムに関する出前講座
　　　　□ゆるキャラとじゃんけん大会
　　　　□川のはたらきや河川の地形を再現できるエムリバー
　　　　□荒砥沢地すべりを再現する地震装置を使った実験 など

おはなしの時子
朝比奈 あすか 著　双葉社

　詐欺電話で大金を奪われ、娘から固定
電話の解約を求められた７９歳の時子。
寂しさを抱えている人たちの話し相手に
なろうと、電話解約までの期間限定で

「おはなし電話」を開設し…。

おにぎりをおかあさんに
あいはら ひろゆき 文、河原 和音 絵　KADOKAWA
　そうたは、おかあさんとふたりで暮ら
しています。スーパーで働くおかあさん
のお昼ごはんに、そうたはおにぎりを作
ることを思いつきました。でも、初めて
のおにぎりづくりは、なかなか思うよう
にいかなくて…。

あさ    ひ     な

●夏休み映画会
日時・上映作品
□８月６日（木）　午後２時～２時５０分
　「ぷしゅほっぺダンシングＰＡＲＴＹ」
□８月７日（金）　午後２時～３時
「くまのがっこう　パティシエ・ジャッ
キーとおひさまのスイーツ」

　「おしりたんてい」
□８月８日（土）　午前１０時～正午
　「鬼滅の刃　無限列車編」
□８月８日（土）　午後２時～４時
　「八つ墓村」
場所　市立図書館
※入場無料、申込不要
※「鬼滅の刃　無限列車編」はＰＧ-１２作品のため、

小学生以下は、保護者同伴で鑑賞してください。

情報交換プラザ展示

※個人・グループ活動の発表をしてみませんか。無料で利用できます。

「こどもの口腔ケアと栄養を知ろう」
期 間　８月２３日（日）まで

▲昨年の夏休みイベントの様子

▲栗駒山麓のめぐみランチボックス
　～パン弁当～

▲認定証を受け取る店主の髙橋さん

てから～焼菓子と料理の店～
栗原市一迫町東１２４番地１
営業日　火～水曜日
営業時間　正午～午後６時
☎０８０（２８３５）４２１４

さくら健康教室

※市内で活動する団体の
　情報をお寄せください

　私たちは「みんなで楽しく」を合言葉に、メンバー同士の
健康維持と生きがいづくりを目標に活動しています。
　この会は、令和５年に発足し、今年で４年目に入りまし
た。当時、市社会福祉協議会のフレイル予防事業で出会っ
た仲間たちが意気投合し「人と人とのつながりを大切に、
いつまでも健康でいよう」という思いで、今日まで活動を
続けています。
　現在は、７０代から８０代の１１人が、毎週火曜日の午
前１０時から正午まで、高清水総合支所で活動しています。
毎週、ＤＶＤを見ながらの体操や軽運動で足腰を鍛え、
チーム対抗でニュースポーツやトランプなども楽しんでい
ます。笑い声の絶えない元気な活動が私たちの自慢です。
　私たちと一緒に楽しく体を動かし、心身ともに健やかな
毎日を送りませんか。参加をお待ちしています。
　

さくら健康教室　会長　村上
　 ☎０９０（３１２５）６２８８

▲開店日を知らせる
手作り看板

117

ジオパーク推進室

ジオパーク ジオパーク

Facebook LINE

ジオパーク

市ウェブサイト

☎（２４）８８３６
ファクス（４５）５９３６

図書館

市ウェブサイト

図書館

Facebook

市立図書館☎（２１）１４０３
【開館時間】
●火～金曜日：午前１０時～午後６時
●土・日曜日：午前　９時～午後５時

【休館日】
●毎週月曜日、祝日（月曜日が祝日の

場合、その翌日も休館）

お す す め今月の 本

91

かわはら  かず ね

お知らせ
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夏
本
番
を
迎
え
、
田
園
に
は

鮮
や
か
な
緑
が
映
え
、
豊
か
な

自
然
が
ひ
と
き
わ
輝
く
季
節
と

な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
夏
、
市
内
各
地
で
は
夏

祭
り
や
花
火
大
会
な
ど
が
開
催

さ
れ
、
地
域
は
笑
顔
と
活
気
に

包
ま
れ
ま
す
。
祭
り
ば
や
し
や

太
鼓
の
音
が
響
き
渡
る
と
、
今

年
も
栗
原
の
夏
が
や
っ
て
き
た

と
胸
が
高
鳴
り
、
沿
道
か
ら
送

ら
れ
る
温
か
な
拍
手
や
声
援
か

ら
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
祭
り

を
大
切
に
守
り
育
て
て
こ
ら
れ

た
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
ま
た
、
法
被
に
身
を
包
み
、

元
気
い
っ
ぱ
い
に
祭
り
を
楽
し

む
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
、
何
と

も
ほ
ほ
笑
ま
し
く
、
私
ま
で
笑

顔
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
世
代
を
超
え
て
笑
顔

が
広
が
る
光
景
は
、
祭
り
が
地

域
の
絆
を
育
む
か
け
が
え
の
な

い
場
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
教

え
て
く
れ
ま
す
。

　
祭
り
は
、
伝
統
や
文
化
を
受

け
継
ぐ
だ
け
で
な
く
、
人
と
人

と
の
絆
を
深
め
、「
栗
原
を
元
気

に
し
た
い
」と
い
う
思
い
を
次

の
世
代
へ
つ
な
い
で
い
く
大
切

な
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。
地
域

の
皆
さ
ま
が
心
を
一
つ
に
し
て

祭
り
を
支
え
、
未
来
へ
受
け
継

ぐ
姿
は
、
本
市
の
大
き
な
誇
り

で
す
。

　
今
年
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

に
息
づ
く
人
々
の
思
い
が
、
笑

顔
あ
ふ
れ
る
栗
原
の
夏
を
彩
っ

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。

思
い
が
つ
な
ぐ
栗
原
の
夏

栗
原
市
病
院
事
業
職
員

採
用
試
験（
医
療
技
術
職
）

●
試
験
日
・
申
込
期
限

□
試
験
日
　
９
月
５
日（
土
）

□
申
込
期
限
　
８
月
28
日（
金
）

●
試
験
会
場
　
栗
原
中
央
病
院

●
試
験
方
法
　
作
文
、
面
接

●
職
種
、
採
用
人
数

□
診
療
放
射
線
技
師
　
数
人
程
度

□
臨
床
検
査
技
師
　
数
人
程
度

□
言
語
聴
覚
士
　
　
数
人
程
度

□
臨
床
工
学
技
士
　
数
人
程
度

□
看
護
師
　
　
　
　
数
人
程
度

※

看
護
師
は
市
立
診
療
所
に
勤
務
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
受
験
資
格

□
当
該
職
種
の
免
許
が
あ
る
人

ま
た
は
、
令
和
９
年
３
月
ま

で
に
予
定
さ
れ
て
い
る
国
家

試
験
で
、
当
該
職
種
の
免
許

を
取
得
す
る
見
込
み
の
人

□
昭
和
39
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人

●
申
し
込
み
　
試
験
案
内
と
申
込

書
　
は
、
栗
原
中
央
病
院
２
階

の
医
療
管
理
課
で
配
布
し
ま
す
。

　
　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
提
出
書
類
を
添
え
て
問

い
合
わ
せ
先
に
直
接
持
参
ま
た

　
は
、郵
送
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

試
験
案
内
と
申
込
書
の
郵
送
を
希
望

す
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
採
用
日
　
令
和
９
年
４
月
１
日

※

状
況
に
応
じ
て
採
用
日
を
前
倒
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

奨
学
金
返
還
資
金
貸
付
事
業

　
令
和
９
年
４
月
１
日
か
ら
採
用

す
る
診
療
放
射
線
技
師
、
臨
床
検

査
技
師
、
言
語
聴
覚
士
、
臨
床
工

学
技
士
で
、
日
本
学
生
支
援
機
構

な
ど
か
ら
奨
学
金
を
借
り
入
れ
て

い
る
人
は
、
市
の
奨
学
金
返
還
資

金
貸
付
制
度
に
該
当
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
こ
の
貸
付
制
度
は
、
一
定
期
間

栗
原
市
立
病
院
な
ど
で
正
規
職
員

と
し
て
勤
務
す
る
こ
と
で
、
貸
付

額
の
返
還
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

※

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
医
療
局
医
療
管
理
課

　
〒
９
８
７-

２
２
０
５

　
栗
原
市
築
館
宮
野
中
央
三
丁
目

　
１
番
地
１
　
☎（
21
）５
６
３
１

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
や
、
緊
急

地
震
速
報
な
ど
、
緊
急
情
報
を
瞬

時
に
伝
達
す
る「
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」の
全

国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ

ま
す
。

●
日
時
　
８
月
26
日（
水
）

　
午
前
11
時
頃

●
試
験
内
容
　
国
か
ら
配
信
さ
れ

た
緊
急
情
報
を
受
信
し
、
防
災

行
政
無
線
を
自
動
起
動
さ
せ
て
、

試
験
用
の
放
送
を
市
内
一
斉
に

流
し
ま
す
。

※

当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
で
午
前
10

時
に
試
験
実
施
の
事
前
告
知
放
送
を

行
い
ま
す
。

※

安
全
安
心
メ
ー
ル
に
よ
る
配
信
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※

災
害
の
発
生
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
試

験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
総
務
部
危
機
対
策
課

☎（
22
）１
１
４
９

や
め
よ
う
　殺虫
剤
の

小
分
け
配
布

　
県
内
で
、
飲
料
用
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
小
分
け
し
て
配
布
さ
れ
た
殺

虫
剤
を
誤
飲
す
る
事
故
が
発
生
し

ま
し
た
。
許
可
を
受
け
ず
、
容
器

に
小
分
け
し
て
配
布
す
る
こ
と
は

大
変
危
険
で
す
。
特
に
、
飲
料
用

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
に
入
れ
替
え

た
場
合
は
、
誤
飲
事
故
の
危
険
性

が
高
く
な
り
ま
す
。

　
重
大
な
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
殺

虫
剤
な
ど
を
小
分
け
に
し
た
配
布

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
生
活
部
環
境
課

☎（
22
）３
３
５
０

市
指
定
ご
み
袋
以
外
の

使
用
可
能
期
間
を
延
長

　
市
指
定
ご
み
袋
以
外
で
も
、
ご

　
筒
の
池
遺
跡
は
、
高
清
水
総
合

支
所
か
ら
東
へ
約
１
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
の
地
点
に
あ
り
ま
す
。
遺
跡
内

で
工
場
の
増
築
が
計
画
さ
れ
た
こ

と
か
ら
発
掘
調
査
を
実
施
し
ま
し

た
。
平
成
28
年
度
、
令
和
３
年
度

に
も
発
掘
調
査
を
行
い
、
様
々
な

遺
構
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
今

回
の
発
掘
調
査
で
は
古
墳
時
代
中

期
頃（
１
５
０
０
年
前
頃
）の
竪
穴

建
物
跡
５
棟
、
古
墳
時
代
後
期
か

ら
奈
良
時
代
頃（
１
３
５
０
年
前

頃
）の
竪
穴
建
物
跡
１
棟
、
鎌
倉

時
代（
７
０
０
年
前
）以
降
の
井
戸

跡
、
溝
跡
な
ど
を
発
見
し
ま
し
た
。

　
一
般
的
な
古
墳
時
代
中
期
の
竪

穴
建
物
跡
は
一
辺
６
〜
7・5
メ
ー

ト
ル
と
規
模
の
大
き
い
も
の
で
す

が
、
今
回
確
認
し
た
建
物
跡
は
こ

れ
よ
り
も
さ
ら
に
大
き
い
一
辺
8・

8
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
、
こ
の
地
域

の
有
力
者
の
住
ま
い
で
あ
っ
た
と

み
ら
れ
ま
す
。
建
物
の
内
部
に
は

煮
炊
き
を
行
う
場
所
、
楕
円
形
の

穴
、
柱
穴
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、

改
築
の
跡
が
あ
り
ま
す
。

　
竪
穴
建
物
跡
５
棟
は
隣
り
あ
っ

て
お
り
、
こ
の
う
ち
の
２
棟
か
ら

火
災
の
痕
跡
が
確
認
さ
れ
、
状
況

が
類
似
し
て
い
る
こ
と
か
ら
同
時

期
に
建
っ
て
い
た
も
の
と
み
ら
れ

ま
す
。
市
内
で
古
墳
時
代
中
期
の

遺
構
や
遺
物
が
ま
と
ま
っ
て
確
認

さ
れ
る
の
は
珍
し
く
、
当
時
の
状

況
を
考
え
る
貴
重
な
資
料
で
す
。

　
現
在
、
一
迫
埋
蔵
文
化
財
セ
ン

タ
ー
で
開
催
中
の「
く
り
は
ら
遺

跡
発
掘
」展
で
筒
の
池
遺
跡
を
は

じ
め
、
令
和
７
年
度
の
発
掘
調
査

で
出
土
し
た
土
器
や
石
器
、
確
認

さ
れ
た
建
物
跡
な
ど
の
写
真
を
展

示
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

教
育
部
文
化
財
保
護
課

☎（
42
）３
５
１
５

み
出
し
が
で
き
る
期
間
を
延
長
し

ま
す
。

●
期
限
　
８
月
31
日（
月
）

●
ご
み
の
出
し
方
　
市
指
定
の
ご

み
袋
を
使
用
で
き
な
い
場
合
は
、

次
の
出
し
方
を
し
て
く
だ
さ
い
。

□
袋
は
、
中
身
が
見
え
る
市
販

の
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
ビ

ニ
ー
ル
袋
を
使
用
す
る
。

□
袋
の
大
き
さ
は
、
45
リ
ッ
ト

ル
以
内
。

□
表
示
の
記
入
は
、
必
ず
、
袋

に「
も
や
せ
る
ご
み
」ま
た
は
、

　「
も
や
せ
な
い
ご
み
」と
記
入

す
る
。

●
注
意
事
項
　
次
の
袋
は
使
用
で

き
ま
せ
ん
。

□
黒
色
な
ど
の
中
身
の
見
え
な

い
袋
。

□
他
の
市
町
村
の
指
定
ご
み
袋
。

　
市
民
生
活
部
環
境
課

☎（
22
）３
３
５
０

水
路
や
た
め
池
な
ど

の
水
難
事
故
に
注
意

　
農
業
用
水
の
増
加
や
台
風
に
よ

る
降
水
量
の
増
加
に
よ
り
、
水
路

や
た
め
池
な
ど
が
増
水
す
る
時
期

で
す
。
水
の
流
れ
も
非
常
に
速
く

な
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
水
の
事
故
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
特
に
、
子
ど
も
の
水
難
事
故
を

未
然
に
防
止
す
る
た
め
、
た
め
池

や
水
路
、
頭
首
工
、
河
川
か
ら
の

取
水
口
、
ダ
ム
、
沼
な
ど
で
は
、

子
ど
も
を
遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
　

　
産
業
経
済
部
農
村
整
備
課

☎（
22
）１
１
３
８

田
ん
ぼ
ダ
ム
パ
ネ
ル
展

　
近
年
、
大
き
な
災
害
を
も
た
ら

す
豪
雨
な
ど
の
頻
度
が
増
す
中
、

水
害
リ
ス
ク
を
減
ら
す
方
法
と
し

て
、
水
田
の
持
つ
貯
留
機
能
を
活

用
し
た「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
田
ん
ぼ
ダ
ム
の
役
割
や
、
機
能

を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
を
開
催

し
ま
す
。

●
場
所
・
開
催
日

□
鶯
沢
総
合
支
所
　
８
月
７
日

　（
金
）ま
で

□
金
成
総
合
支
所
　
８
月
17
日

　（
月
）〜
28
日（
金
）

□
栗
駒
総
合
支
所
　
８
月
31
日

　（
月
）〜
９
月
11
日（
金
）

共
通
事
項

●
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
産
業
経
済
部
農
村
整
備
課

☎（
22
）１
１
３
８

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
の
一
時
停
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利

用
し
て
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
で
各
種
証
明
書
を
取

得
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
一
時
停
止
し
ま
す
。

　
停
止
期
間
中
に
証
明
書
が
必
要

な
場
合
は
、各
総
合
支
所
市
民
サ
ー

ビ
ス
課
ま
た
は
、
市
の
各
種
証
明

書
オ
ン
ラ
イ
ン
交
付
申
請
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

●
停
止
期
間

□
９
月
１
日（
火
）午
後
４
時
〜

11
時

□
15
日（
火
）終
日

□
25
日（
金
）午
後
４
時
〜
28
日

　（
月
）午
前
10
時

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

栗
原
市
戦
没
者
追
悼
式

　
過
去
の
戦
争
で
尊
い
命
を
犠
牲

に
さ
れ
た
方
々
の
霊
を
慰
め
、
併

せ
て
平
和
へ
の
誓
い
を
新
た
に
す

る
た
め
、
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催

し
ま
す
。

●
日
時
　
９
月
５
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
11
時

●
場
所
　
志
波
姫
こ
の
花
さ
く
や

姫
プ
ラ
ザ

●
内
容
　
黙
と
う
、
式
辞
、
追
悼

の
こ
と
ば
、
自
由
献
花

※

無
宗
教
形
式
で
行
い
ま
す
。

●
申
し
込
み
　
不
要

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）１
３
４
０

▲一辺8.8メートルある大型の竪穴建物跡

所
在
地
　
高
清
水
下
佐
野

▲花火が彩る若柳夏まつり

252 市
内
の
文
化
財
散
策

古
墳
時
代
中
期
の
集
落
跡
　筒の
池
遺
跡

ど
う
　
　
　い
け
　 い
　せ
き

だ
　
え
ん
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ク
マ
の
人
身
被
害
に

備
え
て

　
市
街
地
で
ク
マ
に
よ
る
人
身
被

害
が
発
生
し
た
場
合
、
市
は
安
全

安
心
メ
ー
ル
や
防
災
無
線
で
情
報

を
発
信
し
ま
す
。
こ
の
メ
ー
ル
を

受
信
し
た
り
、
防
災
無
線
が
聞
こ

え
た
ら
建
物
や
車
両
へ
避
難
し
身

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
安
全
安
心
メ
ー
ル
に
登
録
を

　
　
被
害
状
況
と
出
没
地
点
の
詳

細
情
報
を
安
全
安
心
メ
ー
ル
で

配
信
し
ま
す
。
ク
マ
の
出
没
状

況
や
被
害
情
報
を
い
ち
早
く
入

手
す
る
た
め
、
ぜ
ひ
、
登
録
し

て
く
だ
さ
い
。

●
ク
マ
の
形
跡
を
見
つ
け
た
ら

　
　
ク
マ
が
出
没
し
た
形
跡
、
農

作
物
へ
の
被
害
が
あ
っ
た
場
合

は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

産
業
経
済
部
林
業
畜
産
課

☎（
22
）１
１
３
６

各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

栗
原
警
察
署

☎（
22
）１
１
０
１

ク
マ
撃
退
ス
プ
レ
ー

を
貸
し
出
し

　
ク
マ
撃
退
ス
プ
レ
ー
を
貸
し
出

し
ま
す
。
自
治
会
や
地
域
の
イ
ベ

ン
ト
開
催
時
の
ク
マ
出
没
に
対
応

す
る
た
め
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
貸
出
場
所
　
各
総
合
支
所
市
民

サ
ー
ビ
ス
課

●
申
し
込
み
　
開
催
日
の
前
日
ま

で
に
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ

ス
課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

平
日
の
開
庁
時
間
に
貸
し
出
し
ま
す

※

先
着
　
各
総
合
支
所
３
本
ま
で

●
対
象
　
市
内
で
自
治
会
や
地
域

の
イ
ベ
ン
ト
を
行
お
う
と
す
る

人
●
イ
ベ
ン
ト
時
の
ク
マ
対
策

□
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、
爆
竹

や
音
楽
な
ど
の
音
を
鳴
ら
し

て
人
の
存
在
を
知
ら
せ
る
。

□
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
は
、
朝
晩

な
ど
の
ク
マ
の
出
没
し
や
す

い
時
間
帯
を
避
け
る
。

□
な
る
べ
く
見
通
し
の
良
い
場

所
で
開
催
す
る
。

□
参
加
者
へ
の
ク
マ
鈴
な
ど
の

持
参
を
促
す
。

　
産
業
経
済
部
田
園
観
光
課

☎（
22
）１
１
５
１

山
の
日
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
山
の
日
は
、
山
に
親
し
み
、
そ

の
恩
恵
に
感
謝
を
す
る
日
で
す
。

　
栗
駒
山
観
光
協
会
は
、
山
の
日

を
記
念
し
て
、「
２
０
２
６
栗
駒
山

プ
レ
ミ
ヤ
マ
ホ
リ
デ
ー
」を
開
催

し
ま
す
。

　
登
山
の
際
は
装
備
を
備
え
、
登

山
届
を
忘
れ
ず
提
出
し
、
万
全
な

準
備
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
　
８
月
11
日（
火
）午
前
９
時

●
場
所
　
栗
駒
山
い
わ
か
が
み
平

●
内
容
　

□
中
央
コ
ー
ス
の
保
全
・
清
掃

活
動

□
キ
ャ
リ
ー
ス
ト
ー
ン
ズ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

□
オ
リ
ジ
ナ
ル
記
念
品
を
配
布

　
産
業
経
済
部
田
園
観
光
課

☎（
22
）１
１
５
１

９
月
 30
日
か
ら

秋
の
栗
駒
山
交
通
規
制

　
栗
駒
山
の
環
境
保
全
と
渋
滞
対

策
の
た
め
、
交
通
規
制
に
合
わ
せ

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

　
ま
た
、
駐
車
場
の
一
部
に
予
約

区
画
を
試
行
的
に
設
け
ま
し
た
。

予
約
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
栗
駒
山
の
環
境
保
全
の

た
め
、
協
力
金
の
呼
び
掛
け
を
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
規
制
期
間
　
９
月
30
日（
水
）

午
後
５
時
〜
10
月
18
日（
日
）

午
後
５
時

●
規
制
区
間
　
い
こ
い
の
村
栗
駒

跡
地
臨
時
駐
車
場
〜
い
わ
か
が

み
平
駐
車
場（
県
道
築
館
栗
駒

公
園
線
）

●
規
制
時
間
　
24
時
間

●
規
制
対
象
外
車
両
　
バ
ス
、
関

係
車
両
、
許
可
車
両

※

自
家
用
車
、
バ
イ
ク
、
タ
ク
シ
ー
、

自
転
車
な
ど
の
通
行
を
規
制
し
ま
す
。

●
指
定
駐
車
場
　
い
こ
い
の
村
栗

駒
跡
地
、
周
辺
の
臨
時
駐
車
場

●
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行
時
間
　
午

前
６
時
〜
午
後
３
時
30
分

※

上
り
の
最
終
便
は
午
後
２
時
30
分
、

下
り
の
最
終
便
は
午
後
３
時

※

ペ
ッ
ト
連
れ
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
協
力
金

□
１
人
当
た
り
　
　
　
　
千
円

●
駐
車
場
予
約
　
８
月
17
日（
月
）

　
か
ら
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
申
し

込
み
で
き
ま
す
。

　
産
業
経
済
部
田
園
観
光
課

☎（
22
）1
1
5
1

市
民
講
座
く
り
で
ん

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
で

き
る
ま
で
。

　
く
り
で
ん
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
来

年
４
月
に
開
館
10
周
年
を
迎
え
ま

す
。
10
周
年
に
向
け
て
市
民
講
座

を
定
期
的
に
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

□
第
４
回
講
座
　
８
月
22
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
内
容
　
く
り
で
ん
の
車
両
と
工

作
機
械
を
テ
ー
マ
に
し
た
市
民

講
座

●
定
員
　
50
人
　

●
参
加
費
　
無
料

●
講
師
　

□
元
茨
城
大
学
　教
授

　
堤
　一
郎
　氏

□
一
橋
大
学
　教
授

　
高
嶋
　修
一
　氏

　
く
り
は
ら
田
園
鉄
道
公
園

☎（
24
）７
９
６
１

夏
休
み
３
館
連
携

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
市
内
３
施
設
を
巡
る
、
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
開
催
中
で
す
。
ぜ
ひ
、

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
８
月
24
日（
月
）ま
で

●
対
象
施
設
　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー

ク
、
栗
駒
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
、
く
り
で
ん

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

●
内
容
　
対
象
３
施
設
の
う
ち
、

２
施
設
の
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る

と
景
品
が
も
ら
え
ま
す
。

　
く
り
は
ら
田
園
鉄
道
公
園

☎（
24
）7
9
6
１

細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

夏
ま
つ
り

　
夏
の
特
別
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。

●
日
時
　
８
月
14
日（
金
）、
15
日

　（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
内
容
　
こ
ど
も
ミ
ニ
縁
日
、
マ

ジ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
な
ど

●
場
所
　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク
イ

ベ
ン
ト
広
場

※

悪
天
候
の
場
合
は
、
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

☎（
55
）３
２
１
５

上
下
水
道
料
金
見
直
し

説
明
会

　
将
来
に
わ
た
り
安
全
で
安
定
し

た
上
下
水
道
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
す

る
た
め
、
上
下
水
道
料
金
の
見
直

し
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
上
下
水
道
事
業
は
、
人

口
減
少
に
伴
う
料
金
収
入
の
減
少

に
加
え
、
過
去
に
集
中
的
に
整
備

し
た
施
設
や
水
道
管
の
老
朽
化
に

よ
る
更
新
費
用
の
急
増
、
物
価
高

騰
が
重
な
り
、
非
常
に
厳
し
い
経

営
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
現
行
の
ま
ま
で
は
、
令
和
11
年

度
に
事
業
資
金
が
完
全
に
枯
渇
し
、

将
来
世
代
へ
不
安
を
先
送
り
し
て

し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
現
在
の
経
営
状
況

や
料
金
改
定
の
必
要
性
に
つ
い
て

の
説
明
会
を
市
内
５
カ
所
で
開
催

し
ま
す
。

　
な
お
、
当
日
使
用
す
る
資
料
と
、

説
明
会
で
寄
せ
ら
れ
た
質
問
や
そ

の
回
答
は
、
終
了
後
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
に
公
開
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所

　
上
下
水
道
部
経
営
課

☎（
42
）１
１
３
０

水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
り
替
え

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
で

有
効
期
間
が
８
年
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
有
効
期
間
満
了
ま
で
に
新
し

い
メ
ー
タ
ー
へ
の
取
り
替
え
を
無

料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
者
に

は
、
事
前
に
は
が
き
で
作
業
予
定

期
間
や
業
者
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
取
替
作
業
に
あ
た
っ
て

□
作
業
は
立
ち
会
い
不
要
で
す
。

ま
た
、
不
在
で
も
作
業
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

□
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
や

周
辺
に
、
作
業
の
支
障
と
な

る
よ
う
な
物
を
置
か
な
い
で

く
だ
さ
い

□
業
者
は
、
市
発
行
の
証
明
書

を
携
帯
し
て
い
ま
す

□
作
業
中
は
水
を
止
め
ま
す

□
通
水
確
認
の
た
め
、
少
量
の

水
を
使
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

□
作
業
が
終
わ
っ
た
ら
、
チ
ラ

シ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

□
取
り
替
え
後
に
水
道
を
使
用

す
る
際
は
、
蛇
口
か
ら
水
を

少
量
流
し
て
か
ら
使
用
し
て

く
だ
さ
い

□
作
業
時
に
水
漏
れ
を
発
見
し

た
場
合
、
チ
ラ
シ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
な
お
、
修
理
費

用
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

　
上
下
水
道
部
経
営
課

☎（
42
）１
１
３
０

市
設
置
型
浄
化
槽
事
業

●
事
業
の
概
要
　
浄
化
槽
を
設
置

し
、
保
守
点
検
、
清
掃
、
法
定

検
査
、
修
繕
を
行
い
ま
す
。

●
対
象
区
域
　
下
水
道
事
業
全
体

計
画
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
事

業
計
画
以
外
の
区
域

●
使
用
者
の
負
担

受
益
者
分
担
金

□
10
人
槽
ま
で
　
　
　
18
万
円

□
11
人
槽
以
上
　
市
長
が
別
に

定
め
る
額

使
用
料（
１
カ
月
あ
た
り
）

□
基
本
使
用
料
　
１
９
８
０
円

　（
10
立
方
メ
ー
ト
ル
ま
で
）

□
超
過
使
用
料
　
１
立
方
メ
ー

ト
ル
に
つ
き
２
０
９
円
か
ら

そ
の
他

　
　
ブ
ロ
ワ
の
電
気
料
金
や
、
浄

化
槽
以
外
の
排
水
管
の
工
事
な

ど
は
、
使
用
者
負
担
で
す
。

●
申
請
期
限

□
５
〜
10
人
槽
　
11
月
27
日（
金
）

□
11
〜
50
人
槽
　
８
月
28
日（
金
）

　
上
下
水
道
部
施
設
課

☎（
42
）１
１
３
３

栗原市テレビ回覧板

　ｋｈｂ東日本放送が提供するテレビのデータ放送サー
ビス「ｋｈｂテレビ回覧板」で、市政情報の発信を行って
います。ぜひ、ご覧ください。
●掲載情報
　市政情報、観光情報、災害情報（避難所開設など）
●利用方法

※ボタンの配列や表記は、リモコンによって
異なります。

※栗原市のテレビ回覧板が表示されない場合
は、テレビの設定でお住まいの郵便番号が
登録されているか確認してください。

❶
❷
❸

ｄボタンを押す

テレビ画面の「栗原市のテレビ
回覧板」を選択し、決定ボタン
を押す

企画部市政情報課　☎（22）１１２６

テレビのリモコンの５チャンネ
ルを押す

栗原市
安全安心メール

つ
つ
み
　
い
ち  

ろ
う

  

た
か 

し
ま
　
し
ゅ
う 

い
ち

　　場　所

若柳総合支所

高清水総合支所

栗駒総合支所

一迫総合支所

築館総合支所

　　　　　開催日時

８月２０日（木）　午前１０時～

８月２０日（木）　午後２時～

８月２１日（金）　午前１０時～

８月２１日（金）　午後２時～

８月２３日（日）　午後２時～



各総合支所の問い合わせ先　 築館 ☎（２２）１１１１　若柳 ☎（３２）２１２１　栗駒 ☎（４５）２１１１　高清水 ☎（５８）２１１１　一迫    ☎（５２）２１１１　瀬峰 ☎（３８）２１１１　鶯沢 ☎（５５）２１１１　金成 ☎（４２）１１１１　志波姫 ☎（２５）３１１１　花山 ☎（５６）２１１１２３　　広報くりはら　令和８年８月１日 広報くりはら　令和８年８月１日　　２２

市からのお知らせ市からのお知らせ 栗原市ウェブサイト　     https://www.kuriharacity.jp/ＵＲＬ 栗原市の市外局番　0228記号の説明　　この記号がついて　いる様式などは、市ウェブサイトからダウンロードできます。

シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
を
配
信

　
市
政
情
報
を
よ
り
早
く
、
確
実

に
お
届
け
す
る
た
め
、
携
帯
電
話

の
Ｓ
Ｍ
Ｓ
と
呼
ば
れ
る
シ
ョ
ー
ト

メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し

た
連
絡
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
郵
便
で
送
っ
て
い
た

案
内
や
、
電
話
で
連
絡
し
て
い
た

手
続
き
な
ど
を
、お
使
い
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ

で
送
信
し
ま
す
。

※

Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
通
知
番
号
　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
、

ａｕ
、楽
天
モ
バ
イ
ル
を
利
用
し
て
い
る

人
に
は
担
当
課
の
電
話
番
号
か
ら
、
Ｓ

ｏ
ｆ
ｔ
ｂ
ａ
ｎ
ｋ
を
利
用
し
て
い
る
人

へ
は
２
４
３
０
５
６
の
電
話
番
号
か
ら

送
信
し
ま
す
。

●
な
り
す
ま
し
詐
欺
に
注
意

　
　
市
役
所
が
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で
、
Ａ
Ｔ

Ｍ
の
操
作
を
指
示
し
た
り
、
口

座
番
号
や
暗
証
番
号
を
聞
い
た

り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

少
し
で
も
怪
し
い
と
感
じ
た
と

き
は
、
Ｓ
Ｍ
Ｓ
の
リ
ン
ク
先
を

開
か
ず
、
広
報
く
り
は
ら
や
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
記
載
す
る
担

当
課
へ
電
話
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
企
画
部
デ
ジ
タ
ル
行
政
推
進
室

　
☎（
22
）１
１
２
６

ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展

　
戦
争
の
悲
惨
さ
と
被
ば
く
の
実

情
、
平
和
の
尊
さ
を
考
え
る
パ
ネ

ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

●
期
間
　
８
月
20
日（
木
）午
後
５

時
15
分
ま
で

※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

●
場
所
　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

●
内
容
　
広
島
や
長
崎
の
原
爆
被

害
の
写
真
や
ポ
ス
タ
ー
展
示
　

　
総
務
部
総
務
課☎（

22
）１
１
２
２

く
み
取
り
式
ト
イ
レ

し
尿
収
集
８
月
休
業
日

　
し
尿
収
集
業
務
は
、
次
の
期
間

は
休
業
に
な
り
ま
す
。

　
し
尿
収
集
を
希
望
す
る
人
は
、

事
前
に
確
認
の
上
、
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
休
業
期
間
　
８
月
13
日（
木
）〜

16
日（
日
）

●
申
し
込
み

　
協
業
組
合
栗
原
環
境
保
全

☎（
23
）６
０
０
０

　
栗
原
市
衛
生
セ
ン
タ
ー

☎（
33
）２
３
０
１

有
機
肥
料
を
無
料
で

配
達
し
ま
す

　
市
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
し
尿

処
理
後
の
汚
泥
か
ら
、
水
分
を
取

り
除
き
、
肥
料
と
し
て
市
内
の
皆

さ
ん
へ
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

こ
の
肥
料
は
、野
菜
や
果
樹
、牧
草

地
、
花
壇
な
ど
に
使
用
で
き
ま
す
。

　
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、配
達

を
希
望
す
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ

先
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

２
ト
ン
ダ
ン
プ
カ
ー
で
配
達
し
ま
す
。

※

配
達
ま
で
時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
栗
原
市
衛
生
セ
ン
タ
ー

☎（
33
）２
３
０
1

道
路
・
水
路
の
適
正

管
理
に
協
力
を

　
公
の
道
路
や
水
路
な
ど
に
、
許

可
を
受
け
ず
構
造
物
を
設
置
し
た

り
、
耕
作
す
る
な
ど
、
私
的
に
使

用
す
る
こ
と
は
、
条
例
な
ど
に
違

反
す
る
行
為
で
す
。

　
構
造
物
の
設
置
な
ど
で
道
路
や

水
路
を
使
用
す
る
際
は
、
事
前
に

問
い
合
わ
せ
先
へ
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
建
設
部
建
設
課☎（

22
）１
１
５
２

婚
活
支
援
情
報

み
や
ぎ
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
・
登
録
会

　
県
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
独
身

男
女
を
支
援
す
る
た
め
に
、
Ａ
Ｉ

を
活
用
し
た
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ

ム
を
導
入
し
、
み
や
ぎ
結
婚
支
援

セ
ン
タ
ー「
み
や
マ
リ
！
」を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　
市
内
で「
み
や
マ
リ
！
」の
出
張

相
談
会
と
登
録
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
23
日（
日
）

□
男
性
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

□
女
性
　
午
後
２
時
〜
午
後
５
時

※

一
人
当
た
り
の
所
要
時
間
は
、
１
時

間
程
度
で
す
。

※

事
前
に「
み
や
マ
リ
！
」ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
、
来
所
予
約
が
必
要
で
す
。

入
会
希
望
者
は
、
入
会
申
込
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
対
象
　
宮
城
県
在
住
・
在
勤
ま

た
は
、
将
来
的
に
宮
城
県
に
移

住
予
定
で
、
20
歳
〜
49
歳
ま
で

の
独
身
男
女

●
登
録
料
　
　
　
　
１
万
１
千
円

※

20
歳
代
の
人
は
半
額

●
持
参
書
類

□
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

　
ド
な
ど
の
写
真
付
き
の
身
分

証
明
書

□
発
行
か
ら
３
ヵ
月
以
内
の
独

身
を
証
明
す
る
書
類（
独
身

証
明
書
、
戸
籍
抄
本
な
ど
）

□
令
和
７
年
の
収
入
が
確
認
で

き
る
書
類（
所
得
証
明
書
、

源
泉
徴
収
票
な
ど
）

登
録
料
を
助
成
　

　
市
は
、
み
や
ぎ
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
登
録
料
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に
会

員
登
録
し
た
、
市
税
な
ど
を
滞

納
し
て
い
な
い
独
身
の
人
　

●
助
成
金
額
　
　
　
１
万
１
千
円

※

20
歳
代
の
人
は
半
額

※

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
移
住
定

住
サ
イ
ト
で
確
認
す
る
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
企
画
部
定
住
戦
略
室

☎（
22
）１
１
２
５

新
婚
さ
ん
を
応
援

結
婚
新
生
活
支
援
事
業

　
結
婚
し
て
新
生
活
を
始
め
る
世

帯
に
対
し
て
、
新
居
の
取
得
費
や

家
賃
、
リ
フ
ォ
ー
ム
費
、
引
っ
越

し
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

●
対
象
世
帯
　
次
の
条
件
全
て
を

満
た
す
世
帯

□
令
和
８
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
婚

姻
届
を
提
出
し
、
受
理
さ
れ

た
夫
婦

□
婚
姻
日
に
夫
婦
の
い
ず
れ
も

が
39
歳
以
下

□
夫
婦
の
合
計
所
得
が
5
0
0

万
円
未
満

※

貸
与
型
奨
学
金
を
返
済
し
て
い
る

　
場
合
は
、当
該
奨
学
金
の
年
間
返
済

　
額
を
合
計
所
得
か
ら
控
除
し
ま
す
。

※

婚
姻
を
機
に
離
職
し
、
申
請
時
に

無
職
の
場
合
は
、
所
得
な
し
と
し

ま
す
。

□
将
来
の
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
支

援
講
座
な
ど
を
受
講
し
て
い

る

※

受
講
内
容
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

□
過
去
に
夫
婦
の
い
ず
れ
も
が
、

こ
の
事
業
の
補
助
を
受
け
て

い
な
い

□
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

□
市
暴
力
団
排
除
条
例
に
規
定

す
る
暴
力
団
な
ど
に
該
当
せ

ず
、
こ
れ
ら
と
関
係
が
な
い

こ
と

●
対
象
住
宅

　
□
市
内
に
あ
る
住
宅

□
申
請
時
に
夫
婦
の
ど
ち
ら
か

一
方
が
住
所
を
置
く
住
宅

□
他
の
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃

の
補
助
を
受
け
て
い
な
い

●
対
象
費
用
　
令
和
８
年
４
月
１

日
か
ら
令
和
９
年
３
月
31
日
ま

で
に
支
払
っ
た
次
の
費
用
が
補

助
対
象
に
な
り
ま
す
。

□
住
宅
取
得
費
用
　
住
宅
の
購

入
費

□
住
宅
賃
借
費
用
　
住
宅
の
賃

料
、
敷
金
、
礼
金
、
共
益
費
、

仲
介
手
数
料

※

た
だ
し
、
勤
務
先
か
ら
住
宅
手
当

が
支
給
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
住

宅
手
当
相
当
額
を
控
除
し
ま
す
。

□
引
っ
越
し
費
用
　
引
っ
越
し

業
者
や
運
送
業
者
へ
支
払
っ

た
引
っ
越
し
費
用

□
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
　
住
宅
の

　
リ
フ
ォ
ー
ム（
改
修
、
修
繕
）

　
費
用

●
補
助
金
額

□
夫
婦
共
に
29
歳
以
下
の
場
合
、

１
世
帯
当
た
り
最
大
60
万
円

□
そ
の
他
の
世
帯
の
場
合
、
１

世
帯
当
た
り
最
大
30
万
円

※

千
円
未
満
切
り
捨
て

●
申
請
方
法
　
令
和
９
年
３
月
31

日
ま
で
に
、
申
請
書
類
と
必
要

書
類
を
合
わ
せ
て
、
問
い
合
わ

せ
先
ま
た
は
、
各
総
合
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※

申
請
書
類
は
、
栗
原
市
移
住
定
住
サ

イ
ト「
き
て
み
ら
い
ん
く
ら
し
た
い

栗
原
」で
も
取
得
で
き
ま
す
。

　
企
画
部
定
住
戦
略
室

☎（
22
）１
１
２
５

若
年
性
認
知
症
交
流
会

「
せ
せ
ら
ぎ
の
会
」

　
若
年
性
認
知
症
の
本
人
や
そ
の

家
族
同
士
、
ケ
ア
に
関
わ
る
人
た

ち
が
悩
み
や
経
験
な
ど
を
共
有
で

き
る
場
と
し
て
、
せ
せ
ら
ぎ
の
会

を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
日
程

①
８
月
21
日（
金
）

②
10
月
16
日（
金
）

③
12
月
18
日（
金
）

④
令
和
９
年
２
月
19
日（
金
）

●
時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

●
場
所

□
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
①
、
③
）

□
大
崎
市
図
書
館（
②
）

□
大
崎
合
同
庁
舎（
④
）

●
内
容
　
若
年
性
認
知
症
の
本
人
・

　
家
族
の
交
流
会
、
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ

●
対
象
　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

□
若
年
性
認
知
症
と
診
断
さ
れ

た
人
や
、
そ
の
家
族

□
若
年
性
認
知
症
の
可
能
性
が

あ
る
人
や
、
そ
の
家
族

□
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
の

専
門
職

●
費
用
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
各
開
催
日
の
７
日

前
ま
で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
　
大
崎
保
健
所
管
内
の

事
業
の
た
め
、
大
崎
市
、
加
美

町
、
色
麻
町
、
美
里
町
、
涌
谷

町
の
対
象
者
も
参
加
し
ま
す
。

※

詳
し
く
は
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認

く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
介
護
福
祉
課

☎（
22
）１
３
５
０

　
築
館
・
志
波
姫
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
　
☎（
24
）８
０
８
０

　
若
柳
・
金
成
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
　
　
☎（
42
）３
２
３
３

　
栗
駒
・
鶯
沢
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
　
　
☎（
45
）２
４
７
１

　
瀬
峰
・
高
清
水
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
　
☎（
59
）３
８
６
１

　
一
迫
・
花
山
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
　
　
☎（
52
）２
１
１
０

　
宮
城
県
北
部
保
健
福
祉
事
務
所

☎
０
２
２
９（
91
）０
７
１
３

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

登
録
第
１
号

　
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
は
、
認
知
症

に
な
っ
て
も
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
、認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
な
ど
の
地
域
の
人
た
ち
を
１

つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
登
録
し
、
支

え
合
う
取
り
組
み
で
す
。

　
４
月
に
チ
ー
ム
つ
づ
ら
ふ
じ
を

市
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
第
１
号
と

し
て
登
録
し
ま
し
た
。

　
チ
ー
ム
つ
づ
ら
ふ
じ
は
、
認
知

症
の
理
解
を
深
め
る
相
談
会
を
通

し
て
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

が
暮
ら
し
や
す
い
居
場
所
づ
く
り

に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

※

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
登
録
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
生
活
部
介
護
福
祉
課

☎（
22
）１
３
５
０

みやぎ結婚
支援センター
ウェブサイト

みやマリ！

移住定住サイト
「きてみらいん

くらしたい栗原」

入会登録料助成

移住定住サイト
「きてみらいん

くらしたい栗原」

結婚新生活
支援事業

▲チームつづらふじの皆さん

県ウェブサイト

若年性認知症
交流会

「せせらぎの会」

市ウェブサイト

認知症
関連情報
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適
切
な
空
き
家
管
理
に

協
力
を

　
栗
原
市
空
家
等
対
策
計
画
に
基

づ
い
て
、
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い

な
い
空
き
家
な
ど
の
所
有
者
に
対

し
て
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
な
ど
の
管
理
は
、
所
有

者
や
管
理
者
の
責
務
で
す
。
万
が

一
、
第
三
者
へ
の
被
害
が
生
じ
た

場
合
に
は
、
所
有
者
な
ど
が
責
任

を
問
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

修
繕
や
解
体
、
敷
地
内
の
除
草
な

ど
、適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

栗
原
市
空
家
等
対
策
計
画
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
、
各
総
合
支
所
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

　
建
設
部
都
市
計
画
課

☎（
22
）１
１
５
４

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

放
射
能
関
連
相
談

　
測
定
を
希
望
す
る
人
は
、
問
い

合
わ
せ
先
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
測
定
内
容
　
食
品
の
放
射
性
物

質
測
定

※

市
内
の
空
間
放
射
線
量
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
産
業
経
済
部
林
業
畜
産
課

　
放
射
性
廃
棄
物
等
対
策
室

☎（
22
）１
１
３
６

心
を
磨
く
ヨ
ガ
教
室

●
日
時
　
９
月
２
日（
水
）、
10
月

７
日（
水
）、
11
月
４
日（
水
）、

12
月
２
日（
水
）、
令
和
９
年
１

月
20
日（
水
）

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所
　
栗
駒
み
ち
の
く
伝
創
館

●
講
師
　
ヨ
ガ
療
法
士
　
阿
部
　

幸
子
　氏

●
対
象
者
　
市
内
に
居
住
す
る
18

歳
以
上
の
女
性

●
定
員
　
40
人

※

先
着
順

●
参
加
費
　
無
料

●
持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
申
込
期
間
　
８
月
４
日（
火
）〜

14
日（
金
）

●
申
込
方
法
　
問
い
合
わ
せ
先
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

鶯
沢
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

☎（
55
）２
１
１
１

特
産
品
開
発
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
地
域
資
源
を
生
か
し
た
商
品
開

発
な
ど
に
必
要
な
知
識
を
学
ぶ
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
１
回
の
み
で

も
受
講
で
き
ま
す
。

●
日
時
・
場
所
・
内
容

※

申
込
者
限
定
で
、市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

　
の
録
画
配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す

●
講
師
　
ホ
ラ
イ
ズ
ン
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
株
式
会
社

　
代
表
取
締
役
　
庄
司
　和
弘
　氏

●
対
象
　
市
の
産
品
を
生
か
し
た

商
品
開
発
に
興
味
が
あ
る
人

●
定
員
　
各
回
20
人
程
度

※

先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
９
月
25
日（
金
）ま

で
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、
問
い

合
わ
せ
先
に
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

産
業
経
済
部
産
業
戦
略
課

☎（
22
）１
２
２
０

応
急
手
当
普
及
員
講
習

●
日
時
　
９
月
６
日（
日
）、
13
日

　（
日
）、
20
日（
日
）  

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

全
日
程
受
講
必
須

●
場
所
　
市
消
防
庁
舎

●
内
容
　
応
急
手
当
の
必
要
性
や
、

 

心
肺
蘇
生
法
の
指
導
要
領
を
習

得
す
る
た
め
の
講
習

●
対
象
　
市
内
に
居
住
ま
た
は
、

在
勤
し
て
い
て
、
学
校
や
事
業

所
、
防
災
組
織
な
ど
で
指
導
的

立
場
に
あ
り
、
普
通
救
命
講
習

　
ま
た
は
、
上
級
救
命
講
習
を
修

了
し
て
い
る
か
、
同
等
の
知
識

技
能
が
あ
る
人

●
定
員
　
10
人
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

※

東
京
法
令
出
版「
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２

０
２
０
対
応
　
応
急
手
当
普
及
員
講
習

テ
キ
ス
ト
」（
税
込
６
４
０
０
円
）を

各
自
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
　
８
月
28
日（
金
）ま

で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
備
え
付

け
の
応
急
手
当
普
及
員
講
習
受

講
申
請
書
　
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
消
防
本
部
警
防
課

☎（
22
）８
５
１
０

二
十
歳
を
祝
う
会

実
行
委
員
募
集

　
令
和
９
年
１
月
10
日（
日
）に
開

催
す
る「
令
和
９
年
栗
原
市
二
十

歳
を
祝
う
会
」で
、
式
典
運
営
に

協
力
で
き
る
実
行
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

●
応
募
資
格
　
平
成
18
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

□
市
内
に
住
所
が
あ
る
人（
市

外
出
身
者
を
含
む
）

□
栗
原
市
二
十
歳
を
祝
う
会
に

出
席
を
希
望
す
る
人

●
定
員
　
５
人
程
度

●
申
込
期
限
　
８
月
31
日（
月
）

●
申
し
込
み
　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

　
ル
で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
生
年
月
日
、
職
業（
勤

務
先
、
学
校
名
）、
電
話
番
号
、

志
望
動
機
を
記
入
の
上
、
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　
教
育
部
社
会
教
育
課

☎（
42
）３
５
１
４

　
　
　shakaikyoiku@kurihara

city.jp

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
　 

べ

さ
ち
　
こ

し
ょ
う
じ
　
　 

か
ず  

ひ
ろ

開催日 時　間 場　所 内　容

10月２日
（金） 市役所

事業や商品、
サービスの
デザイン

事業のシナ
リオの作成市役所12月１日

（火）

市民活動
支援センター

商品やサー
ビスの単価
の決め方

11月13日
（金）

午後１時30分～
４時30分

対象施設名 対象施設住所 現地説明会 説明会申込期限 担　当　課

●共通事項

●募集施設

募集要項の配布期間指定期間 応募方法 現地説明会の参加方法
各対象施設の申込期
限までに、担当課へ
直接持参またはファ
クス、Ｅメールで申
し込み

９月２日（水）まで担当課で
配布

９月２日（水）まで担当課へ直
接持参または郵送により提出

※土・日曜日、祝日を除く午前９時
～午後５時まで

※募集要項、各種様式などは、市ウェ
　ブサイトに掲載しています。

※受け付けは、土・日曜日、祝日を除
く午前９時～午後５時まで

※郵送の場合、９月２日（水）の消印有効

５ 文字郷土文化保存
伝習館

栗駒文字角ケ崎
67番地１

８月１９日（水）
午後２時～

８月１２日（水）
午後５時

産業経済部林業畜産課（築館ふるさとセンター２階）
☎（22）1136　ファクス（24）7688
　　  rinchiku@kuriharacity.jp

２ 築館有機肥料センター
他２施設

築館字照越盲壇
29番地91他

８月２５日（火）
午前９時～

８月２１日（金）
午後５時

３ 若柳総合体育館
他３施設

若柳字川南道伝前
125番地２

８月１８日（火）
午後１時３０分～

８月１２日（水）
午後５時

４ 志波姫公民館 志波姫沼崎南沖
447番地

８月１７日（月）
午後１時３０分～

８月１２日（水）
午後５時

市民活動支援センター
企画部市民協働課（市役所３階）
☎（22）1164　ファクス（22）0313
　　  kyodo@kuriharacity.jp

８月１９日（水）
午後４時～１ 築館伊豆二丁目

６番１号
８月１８日（火）
午後５時

教育部社会教育課（金成庁舎２階）
☎（42）3514　ファクス（42）3518
　　  shakaikyoiku@kuriharacity.jp

市の施設の「指定管理者」を募集
　指定管理者制度とは、「市の施設」の管理運営を民間事業者などの団体が行うことで、市民サービスの向上や
経費の縮減を図る制度です。

対象施設１～４
令和９年４月１日～
令和 14 年３月３１日（５年間）
対象施設５
令和９年４月１日～
令和 12 年３月３１日（３年間）

は
　　た
　　ち



２７　　広報くりはら　令和８年８月１日 広報くりはら　令和８年８月１日　　２６各総合支所の問い合わせ先　 築館 ☎（２２）１１１１　若柳 ☎（３２）２１２１　栗駒 ☎（４５）２１１１　高清水 ☎（５８）２１１１　一迫    ☎（５２）２１１１　瀬峰 ☎（３８）２１１１　鶯沢 ☎（５５）２１１１　金成 ☎（４２）１１１１　志波姫 ☎（２５）３１１１　花山 ☎（５６）２１１１

情報あれこれ 栗原市の市外局番　0228 市からのお知らせ

令
和
８
年
度
宮
城
県

下
水
道
排
水
設
備
工

事
責
任
技
術
者
試
験

受
験
講
習

●
日
時
　
10
月
６
日（
火
）

　
午
後
１
時
〜
４
時

●
対
象
　
受
験
者
の
う
ち
、
受
講

を
希
望
す
る
人

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験

●
日
時
　
10
月
27
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
対
象
　
責
任
技
術
者
と
し
て
市

に
登
録
を
予
定
し
て
い
る
人

共
通
事
項

●
場
所
　
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
ホ
ー

　
ル
宮
城

●
申
込
期
間
　
８
月
４
日（
火
）〜

９
月
２
日（
水
）

●
申
し
込
み
　
申
込
書
は
、
問
い

合
わ
せ
先
と
公
益
社
団
法
人
宮

城
県
建
設
セ
ン
タ
ー
の
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
配
布
し
ま
す
。
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

問
い
合
わ
せ
先
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
上
下
水
道
部
施
設
課

☎（
42
）１
１
３
３

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

定
期
募
集

　
申
し
込
み
が
募
集
戸
数
を
超
え

た
場
合
、
抽
選
に
な
り
ま
す
。

□
源
光
住
宅（
築
館
）　
　
　
１
戸

□
古
川
特
公
賃
住
宅（
若
柳
）１
戸

□
定
住
促
進
新
山
住
宅（
若
柳
）１
戸

□
中
の
茎
住
宅（
高
清
水
）　
１
戸

□
御
駒
堂
住
宅（
志
波
姫
）　
１
戸

●
受
付
期
間
　
８
月
３
日（
月
）〜

17
日（
月
）

●
申
し
込
み
　
問
い
合
わ
せ
先
、

各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

に
備
え
付
け
の
募
集
要
項
を
確

認
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

常
時
募
集
　

　
先
着
で
入
居
を
受
け
付
け
ま
す
。

□
築
館
地
区
　
　
　
　
　
　
１
戸

□
若
柳
地
区
　
　
　
　
　
　
15
戸

□
栗
駒
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
高
清
水
地
区
　
　
　
　
　
10
戸

□
一
迫
地
区
　
　
　
　
　
　
３
戸

□
瀬
峰
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
鶯
沢
地
区
　
　
　
　
　
　
２
戸

□
金
成
地
区
　
　
　
　
　
　
11
戸

●
申
し
込
み
　
応
募
条
件
な
ど
を

問
い
合
わ
せ
先
に
確
認
の
上
、

直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
建
設
部
建
築
住
宅
課

☎（
22
）１
１
５
３

年
金
情
報
は
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
が
便
利

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
年
金
情
報
の

確
認
や
、
各
種
手
続
き
が
24
時
間

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手
軽
に
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連

携
す
る
こ
と
で
、
確
定
申
告
に
必

要
な
証
明
書
の
電
子
デ
ー
タ
を
受

け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
で
き
る
こ
と

□
年
金
記
録
の
確
認

□
将
来
の
年
金
見
込
み
額
の
確
認

□
年
金
の
支
払
い
や
、
国
民
年

金
保
険
料
な
ど
、
年
金
に
関

す
る
各
種
通
知
書
の
確
認

□
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替

の
申
し
出
な
ど

●
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
の
連
携
で

で
き
る
こ
と

□
電
子
版「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

　
の
受
け
取
り

□
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
確
定
申
告

に
使
え
る
、源
泉
徴
収
票（
公

的
年
金
）、
社
会
保
険
料（
国

　
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明

の
電
子
デ
ー
タ
の
受
け
取
り

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
番
号

０
５
７
０（
058
）５
５
５

　
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
23
）１
２
０
０

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　
聴
覚
障
害
に
関
す
る
基
礎
知
識

や
、
要
約
筆
記
の
基
本
技
術
を
習

得
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程
　
10
月
か
ら
令
和
９
年
11

月
の
主
に
日
曜
日

●
場
所
　
み
や
ぎ
ハ
ー
ト
フ
ル
セ

ン
タ
ー（
仙
台
市
青
葉
区
）

●
受
講
料
　
　
　
　
　
　
　
無
料

※

テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
５
５
２
０
円
が

必
要
で
す
。

●
内
容
　
手
書
き
と
パ
ソ
コ
ン
の

２
種
類
の
コ
ー
ス
が
あ
り
、
84

時
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
受
講

●
申
込
期
限
　
８
月
17
日（
月
）

※

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー
　☎

０
２
２（
393
）５
５
０
１

テ
ニ
ス
教
室
体
験
会

　
小
学
２
年
生
か
ら
６
年
生
を
対

象
に
テ
ニ
ス
の
体
験
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

※

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
栗
原
市
テ
ニ
ス
協
会

　
　
　ilovetennis.kurihara@

gm
ail.com

こ
ど
も
の
人
権
相
談

強
化
週
間

　
強
化
週
間
中
は
相
談
時
間
を
延

長
し
、
学
校
で
の
い
じ
め
、
家
庭

内
の
児
童
虐
待
な
ど
、
こ
ど
も
の

人
権
問
題
に
つ
い
て
、
電
話
や
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
28
日（
金
）〜
９
月

３
日（
木
）

□
月
〜
金
曜
日
　
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
７
時

□
土
・
日
曜
日
　
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

●
費
用
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
予
約
　
不
要

●
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

０
１
２
０（
007
）１
１
０

　　
仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
０
２
２（
225
）５
７
４
3

高
齢
者
の
押
し
売
り

被
害
に
注
意

　
認
知
症
気
味
の
高
齢
者
が
電
話

や
訪
問
を
き
っ
か
け
に
、
大
量
の

商
品
を
購
入
さ
せ
ら
れ
て
支
払
い

に
困
っ
て
い
る
と
い
っ
た
相
談
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
、
周
囲
の

人
が
、
高
齢
者
の
様
子
を
気
に
か

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ト
ラ
ブ

ル
に
気
づ
い
た
場
合
は
、
早
め
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
相
談
日
時
　
月
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

栗
原
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

（
築
館
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
）

☎（
22
）１
５
０
１

県
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
消
費

生
活
相
談
窓
口
（
宮
城
県
栗
原

合
同
庁
舎
）
☎（
23
）５
７
０
０ 市民生活部市民課 ☎（２２）３２１１

※令和８年６月末現在、（　）は前月比

●　58,351人（△122）
　 男：28,548人（△53）  女：29,803人（△69）

●　24,604世帯（△35）
●　12人 ● 111人
●　78人 ●　101人

 ８月31 日（月）まで

※納付は口座振替が便利です
※税金などを滞納すると、延滞金がかかります「納付は納期限までに！」

後期高齢者医療保険料（第２期）
市民生活部健康推進課  ☎（２２）0370

介護保険料（第３期）
市民生活部介護福祉課  ☎（２２）1350

市県民税（第２期）
国民健康保険税（第４期） 総務部税務課  ☎（２２）1121

※企業版ふるさと納税は、産業
　戦略課に問い合わせください。

総務部管財課 ☎（２２）１１１６
産業経済部産業戦略課
　　　　　　 ☎（２２）１220

一金　10万円 6月25日（木）
企業版ふるさと納税

さ　とう　　やすし

馬耕犂 　１台
田植枠 　２台
書籍　114冊

4月30日（木）

5月25日（月）

●佐藤　康　様

●株式会社ハガ　様

●株式会社さすがや　様

一般寄付
ば　こう  すき

公益社団法人
宮城県建設センター
ウェブサイト

宮城県
聴覚障害者
情報センター
ウェブサイト

法務局ＬＩＮＥ
じんけん相談

日本年金機構
ウェブサイト

ねんきんネット

毎週木曜日
午後７時３０分～９時若柳総合体育館

場　所 日　時
毎週水曜日
午後７時～８時３０分築館テニスコート

毎週火・金曜日
午後７時３０分～９時一迫テニスコート

毎週土曜日
午後１時～２時３０分栗駒テニスコート



広報くりはら　令和８年８月１日　　２８※市は自主財源確保のために、有料広告を掲載しています。

　「野球で栗原を盛り上げたい」と話す、
栗原ベースボールクラブ総監督の中鉢さ
ん。介護施設の職員として働く傍ら、野
球への情熱を胸に、球児たちの育成と栗
原の野球環境づくりに力を注いでいます。
　中鉢さんは、小学校１年生で野球を始
め、甲子園に出場した野球強豪校に進学
し、野球一色の青春を過ごしました。高
校では、野球の技術向上だけでなく、礼
儀やあいさつ、事前準備の大切さを学び
「今の仕事にも大きく生きています」とこ
れまでの経験を振り返ります。
　また、高校時代に出会った野球部監督
の、厳しい中にも愛情がある指導に憧れ
「自分もそんな指導者になりたい」とほほ
笑みます。　
　野球で培ったこれまでの経験から、６
年前に地元の野球クラブの総監督に就任
しました。少子化が進む中で「人数を集
めれば、年齢やレベルに応じた練習で、
一人一人を育てられる」と考え、自ら市
内３つのクラブ統合を提案。２年前に実
現させ、現在のクラブが誕生しました。
　「野球をする子どもたちをもっと増や
したい」と話す中鉢さん。子どもたちの
成長を願い、これからもグラウンドに立
ち続けます。

　「野球で栗原を盛り上げたい」と話す、
栗原ベースボールクラブ総監督の中鉢さ
ん。介護施設の職員として働く傍ら、野
球への情熱を胸に、球児たちの育成と栗
原の野球環境づくりに力を注いでいます。
　中鉢さんは、小学校１年生で野球を始
め、甲子園に出場した野球強豪校に進学
し、野球一色の青春を過ごしました。高
校では、野球の技術向上だけでなく、礼
儀やあいさつ、事前準備の大切さを学び
「今の仕事にも大きく生きています」とこ
れまでの経験を振り返ります。
　また、高校時代に出会った野球部監督
の、厳しい中にも愛情がある指導に憧れ
「自分もそんな指導者になりたい」とほほ
笑みます。　
　野球で培ったこれまでの経験から、６
年前に地元の野球クラブの総監督に就任
しました。少子化が進む中で「人数を集
めれば、年齢やレベルに応じた練習で、
一人一人を育てられる」と考え、自ら市
内３つのクラブ統合を提案。２年前に実
現させ、現在のクラブが誕生しました。
　「野球をする子どもたちをもっと増や
したい」と話す中鉢さん。子どもたちの
成長を願い、これからもグラウンドに立
ち続けます。

野球で栗原をもっと元気に

※くりはら人の情報
　をお寄せください

8 /１
Vol.４０７

2026

第
４
０
７
号

令
和
８
年
８
月
１
日
発
行

発
行
／
栗
原
市

編
集
／
企
画
部
市
政
情
報
課
 

宮
城
県
栗
原
市
築
館
薬
師
一
丁
目
７
番
１
号

☎
０
２
２
８（
22
）１
１
２
６

〒987
-2293

広報くりはら 

アンケート
フォーム

栗原市
ＬＩＮＥ

栗原市
Instagram

ちゅう ばち　　かつ　ひと

マイ広報紙

中鉢　勝仁　さん（一迫新町）

　６月２９日（月）、金成幼稚園でサッカー教室を開催
しました。
　この催しは、ボール運動に親しみ、バランス感覚を
養おうと、県サッカー協会から講師を招き、毎年この
時期に開催しているものです。
　当日は、サッカーW杯の開催期間中と重なったこと
もあり、園児たちのサッカー熱も高く、ゲームでは園
児同士が夢中でボールを追いかけ、周囲から熱い声援
が送られました。

世界が熱狂、その熱はここにも

人・魅力・話題を満載した市民が主役の広報紙


