
広報くりはら　令和８年２月１日　　２４今月の表紙：晴れやかな笑顔で迎える二十歳の門出

　「ホッケーは、人のつながりを作って
くれるもの」と、笑顔で話す、　根原さん。
　　根原さんは、中学１年生からホッケー
競技を始め、日本代表選手に選ばれたほ
どの実力者です。また、昨年は、１５歳
以下の選手で編成する日本代表チームの
監督を務めるなど、日本のホッケー競技
をリードしてきました。
　２０年ほど前、一迫地区で開催された
国体の観戦がホッケー競技を始めるきっ
かけだったと話す　根原さんは、激しい
競り合いにも負けじと必死にプレーする
その姿に、魅了されたといいます。
　現在は、中学校の教諭をしながら、ホッ
ケー部の顧問として選手を育成する他、
これまでの自分のノウハウを伝えようと、
指導者の育成に携わることも多くなりま
した。
　「これからは、これまで私を指導して
くれた先輩のように、誰かの背中をそっ
と後押ししてあげられる指導者になりた
い」と話す　根原さん。その優しいまな
ざしは、ホッケー競技の明日をしっかり
と見つめています。

ホッケー競技の明日を見つめて

※市は自主財源確保のために、有料広告を掲載しています。

※くりはら人の情報
　をお寄せください
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そ 　  ね 　 は ら 　  りゅう   た

　根原　龍太　さん（志波姫宮中）
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まちの話題MACHI no WADAIまちの話題 MACHI no WADAI

令和８年栗原市二十歳を祝う会
　１月１１日（日）、若柳総合体育館で二十歳を祝う会を開催しました。
　式典では、４０８人の出席者を代表し、遠藤紫苑さんと只野心煌さんが、コロナ禍を耐えたことを振り
返り「これまでの経験と、人の温かさを知る私たちなら、未来を切り開いていけると信じている。どのよう
な時代でも、希望を見出し、時には耐えながら成長していく」と、誓いを述べました。
　また、式典では、お笑い芸人のゴルゴ松本さんが「命」や「言葉」をテーマに講演を行い、命の尊さや言葉
の持つ力、目標を持つことの大切さなど、魂のこもった熱いメッセージは、出席者の心に深く刻まれました。

旧栗原郡の１０町村が合併し、
栗原市が誕生／愛知県で「愛・
地球博」が開幕／日本プロ野球
セ・パ交流戦が開幕／
ディープインパクトが無敗三冠
を達成／小泉劇場、想定内（外）
が新語・流行語大賞

二
十
歳
に
聞
い
た

「
私
の
夢
」

実行委員長にインタビュー

実行委員長　遠藤 紫苑 さん
　出席いただいた来賓の皆さま、実行委員の仲間
や、先生たち、小・中学校の友人、地域の皆さ
ん、そして家族。本当にたくさんの人に支えら
れ、この日を無事に迎えられたことを実感しまし
た。その感謝を大切な人たちへ紡ぎながら、自分
らしく歩んでいきたいです。
実行委員の皆さん

［写真左から］只野心煌さん、小野寺翔太さん、三塚希さん、
遠藤紫苑さん、菅原優花さん、菅原愛海さん

小
説
家
で
す
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熊谷 有珠 さん
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三浦 大翔 さん
み   うら    だい   と

勝
負
の
人
生
を
楽
し
む
！山畑 晄成 さん

やま はた    こう せい

▲栗原市開庁式

２０年前の出来事
は た ち

                えん  どう   し    おん                          ただ   の      やまと

        まつ  もと

                                         お   の  でらしょう た                     みつ づかのぞみ

すがわらゆう  か                     すがわらまな  み
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まちの話題MACHI no WADAI
YouTube栗原市チャンネル
　     https://www.youtube.com/c/KuriharacityJp_miyagiＵＲＬまちの話題 MACHI no WADAI ※イベント情報など

　日々配信中！

栗原市Facebook
　     https://www.facebook.com/kuriharacityＵＲＬ

　１月１０日（土）、栗原文化会館を会場に「令和
８年栗原市消防出初式」を開催しました。
　出初式では、消防団員や消防職員など約８００
人が参加する中、佐々木一裕消防団長から、昨年
１２月に発生した青森県東方沖地震など、頻発す
る災害に対し、改めて防災意識を共有し、あらゆ
る災害に対応できるよう、日頃の訓練の重要性を
訓示しました。また、消防車両観閲行進や祝賀放
水を行い、参加者は今年１年の防災や減災に向
け、決意を新たにしました。

　１月１５日（木）、一迫地区の水神社境内にある
小僧不動の滝で、今年１年の無病息災などを願う

「小僧不動の滝寒中みそぎ」が行われました。
　この催しは、毎年小正月の１月１５日に行わ
れ、今年で４５回目の開催になります。
　当日は、市内外から参加した３５人がふんどし
や白装束に身を包み、舟の櫓をこぐような動きで

「エイホ、エイホ」と気合いを入れた後、滝つぼに
入水。参加者は、流れ落ちる滝の冷たい水しぶき
を受けながら、今年１年の無事を祈願しました。

　１２月２３日（火）、エポカ２１で「伊豆沼・内
沼ラムサール条約湿地登録４０周年記念式典・シ
ンポジウム」が開催されました。
　この催しは、伊豆沼・内沼がラムサール条約に
登録され４０周年を迎えたことを記念して県が開
催したものです。当日は、これまでの環境保全活
動の取り組みや調査研究の成果が報告された他、
生物多様性が回復してきた沼の貴重な自然を地域
の皆さんと保全し、活用を考えることについて、
意見が交わされました。

　１２月１９日（金）と２０日（土）、志波姫この花
さくや姫プラザを主会場に「くりはら街道交流大
会」が開催されました。
　この大会は、古道の魅力発信と交流促進を目的
に、奥州街道など市内に残る古道の整備に取り組
む、くりはら街道会議が主催したものです。
　１９日（金）のシンポジウムでは、基調講演とし
て、仙台藩の領国経営に果たした街道の役割紹介
などが行われ、参加した約１５０人が講演に聞き
入りました。

　１２月１９日（金）、栗原文化会館で「栗駒山麓
ジオパーク学習交流会２０２５」を開催しました。
　この催しは、市内の小・中学校の児童や生徒が
取り組むジオパーク学習の成果発表を目的に開催
したもので、当日は市内小学校４校の児童と中学
校２校の生徒による発表が行われました。
　発表では、児童や生徒が丁寧に調べた、栗原の
人々が自然から受けてきた恵みと暮らしの関係、
災害の歴史などが発表された他、意見交換も活発
に行われ、活気のある交流会となりました。

　１２月１８日（木）、文化、芸術、スポーツなど
の分野で日本一に輝き、市民に希望と勇気を与え
た人に贈る「輝く日本一くりはら大賞」を、鈴木敎
一さん（栗駒桜田上）に贈呈しました。
　鈴木さんは、１０月に東京都で開催された「全
国肉用牛枝肉共励会」において、栗原産仙台牛を
出品し、最高位に当たる名誉賞を受賞しました。
　贈呈式には、息子の鈴木亘さんが出席し「先輩
たちの指導を大切に精進したい」と語り、技術の
向上を誓いました。

　１２月１７日（水）、若柳地区の割烹千鳥で若柳
金成商工会と栗駒鶯沢商工会の「合併契約書調印
式」が行われました。
　調印式では、市内の商工業者の支援機関である
若柳金成商工会と栗駒鶯沢商工会が４月の合併に
向けた合併契約を締結しました。また、両商工会の
会長は「合併して良かったと思ってもらえるよう、
力を合わせて頑張りたい」とあいさつし、さらな
る支援強化を誓いました。合併後は、約８５０事
業者が加盟する、くりはら北商工会が誕生します。

〔写真左から〕鈴木敎一さん、亘さん 〔写真左から〕佐藤若柳金成商工会長、佐藤市長、阿部栗駒鶯沢商工会長

さ  とう

三浦 勉 さん（栗駒桜田下）
み   うら  つとむ い  とう                え

伊藤 ゆきゑ さん（高清水９区）

                                                                                                                                                      すず   き  きょう

いち

                                                                                 すず    き  わたる

　自宅のテレビでスポー
ツ観戦を楽しみ、時には、
昔覚えた民謡を歌いなが
ら、楽しく、穏やかに毎
日を過ごしています。

　専業主婦として家族を
支えました。
　１日３食決まった時間
に好き嫌いなく食べ、元
気に過ごしています。

　大正、昭和、平成、令和。
激動の４つの時代を駆
け抜け、思いを紡いで
１世紀。
　１００歳の誕生日を
迎えた３人を紹介します。

佐　 やちよ さん（若柳大目）
　品評会で最優秀賞に輝
くほど、野菜作りが得意
な佐　さん。６年前まで
畑仕事を続け、現在は穏
やかに暮らしています。

さ     さ     き   かず  ひろ

ろ

防災へ決意を新たに

荒行で今年の無事を願う

４０年の歩みを振り返る

栗原の街道の歴史に触れるジオパーク学習の成果を披露

輝く日本一くりはら大賞贈呈 市内２つの商工会が合併へ

長寿１００歳
おめでとう
ございます
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まちの話題MACHI no WADAI
YouTube栗原市チャンネル
　     https://www.youtube.com/c/KuriharacityJp_miyagiＵＲＬ

　１２月２１日（日）、若柳公民館で子ども食堂「ま
るっと栗原」が開催されました。
　この催しは、ＮＰＯ法人まるっと栗原が子育て支
援を目的に毎月１回開催するもので、３０回目の開
催となったこの日は、クリスマスにちなんだコン
サートや昼食の提供などが行われました。また、特別
企画として、市内に数多く残る長屋門を題材に、昨年

１２月に発刊し
た絵本「ひらめ
け！もんモン」
の披露を兼ねた
朗読会が開催さ
れ、参加者は楽
しいひとときを
過ごしました。

　１月２日（金）、一迫地区金田の川口商店街で「第
５８回みちのく金田郷土芸能初舞大会」が開催され
ました。
　この催しは、１年の無病息災や五穀豊穣、商売繁
盛を願い、毎年この時期に開催されています。今年
も、郷土芸能の川口ばやしや、清水目八ツ鹿踊り、
川北神楽の３団体が鉦や太鼓の音色と共に練り歩き

ながら、舞を披
露しました。
　また、沿道の
人たちから拍手
が送られ、商店
街は晴れやかな
雰囲気に包まれ
ました。

　１２月１３日（土）、栗原文化会館で、岩松道子さ
ん（築館萩沢）と菅原えりさん（志波姫地区出身）によ
るピアノデュオロビーライブを開催しました。
　当日は、昨年度に寄贈されたピアノを使い、クラ
シックの名曲や、ポップスの人気曲など１３曲を披
露し、２人の息の合った演奏と、情感豊かに旋律を
奏でる演奏が会場に響き渡りました。

　また、約１００
人 の 観 客 た ち
は、メロディー
に合わせて合唱
や手拍子をする
などしながら、
２人の演奏を楽
しみました。

　１２月１６日（火）、イオンスーパーセンター栗原
志波姫店で、金成支援学校の生徒たちが買い物客に
手作りのクリスマス飾りを配布しました。
　この活動は、同校が地域に感謝の気持ちと元気を
届ける「くりはら元気プロジェクト」の一環で、５年前
から取り組んでいます。当日は、市内小・中学校の支
援学級の児童や生徒、発達支援事業所「きぼう」が制

作した飾りも会
場に設置されま
した。買い物客
からは「感動し
ました。頑張っ
てください」と、
温かい声が寄せ
られました。

　１月１４日（水）、栗駒総合支所東側特設会場で
「栗駒火祭りどんと祭」が開催されました。
　この催しは、栗駒鶯沢商工会青年部が主催したも
ので、正月飾りなどを焚き上げて１年の無病息災や
家内安全を祈る小正月の恒例行事に、多くの人たち
が詰めかけました。
　市長や市議会議長、商工会関係者が、積まれた松

飾りなどに松明
で火を付けると、
炎が一気に立ち
上り、訪れた人
たちはその御神
火に当たりなが
ら、１年の無事
を祈りました。

※ブッくる号、おはなし会の日程は、市内の情報カレンダーをご覧ください。

法獣医学者が解き明かす動物の事件簿
田中 亜紀 著　岩波書店

　捨て猫や卵の値段から生物多様性ま
で、動物と人との関係性をすべてカバー
する法獣医学。動物虐待など、私たちの
暮らしのすぐそばで起きているさまざま
な「動物の事件」を、日本の法獣医学のパ
イオニアが解き明かす。

た    なか      あ     き

てんてんきょうだいとまるねえちゃん
山田 慶太 文、田口 麻由 絵　ポプラ社
　何にでも「てんてん」をつけたがる「て
んてんきょうだい」には「まるねえちゃ
ん」がいた！そして、いろいろなことば
に「まる」をつけていき…。日本語の面白
さにも触れられる、子どもの言語センス
を養うことば遊び絵本。

やま   だ      けい   た　                 　た   ぐち      ま    ゆ

栗原市健康ダンス協会

※市内で活動する団体の
　情報をお寄せください

　私たちは「健康づくりと仲間づくり」をモットーに、女性
３０人で活動しているヘルシーダンスの団体です。練習
は、毎週月曜日の午前１０時から正午まで、築館ふるさと
センターなどで行っています。
　ヘルシーダンスでは、健康維持やダイエット、ストレス
解消などを目的に、楽しみながら全身を動かします。ポッ
プスや演歌、よさこい風など、さまざまなジャンルの音楽
に合わせ、簡単な動きを組み合わせて踊るため、ダンスが
未経験な人でも挑戦しやすいです。練習したダンスは、市
スポーツ協会の交流発表会や、築館文化芸術協会の芸術祭、
ダンスフェスティバル、薬師まつりなどで発表しています。
　みんなで交流しながら健康づくりをする仲間を募集して
います。年齢や地区は問いません。ぜひ、一緒に踊ってみ
ませんか。
　

栗原市健康ダンス協会　千葉
　 ☎（２２）３２７５

●読み聞かせ連続講座（全２回）
日時
□第１回「読み聞かせの基礎的知識、絵

本の選び方」
　２月２０日（金）　午前１０時～正午
□第２回「読み聞かせの仕方、ストー

リーテリング、手遊びやわらべうた」
　２月２７日（金）　午前１０時～正午

　場所　市立図書館
　講師　子ども読書コミュニティプロジェ

クトみやぎ　高梨 富佐 氏
　定員　２０人　※先着順
　申し込み　２月３日（火）から受け付け

ます。市立図書館に電話で
申し込みください。

　※２回とも受講できる人を優先します。

情報交換プラザ展示

※個人・グループ活動の発表をしてみませんか。無料で利用できます。

令和７年度大崎・栗原圏域文化財巡回パネル展
期 間　２月１０日（火）～２６日（木）

たか  なし      ふ     さ

                                                                                        いわ  まつ  みち   こ

すが  わら

かね

　各地区の催しを、毎月５地区ずつ紹介します。
　取材を希望する場合は、催しを開催する２カ
月前までに、市政情報課（☎22-1126）へ連絡
してください。

MACHI no
WADAI

まちの話題
ズームアップ

子ども食堂のクリスマス

初舞に願いを込めて

弾む音色が観客を魅了

手作り製品で地域を元気に

無病息災や家内安全を祈る

図書館

市ウェブサイト

図書館

Facebook

市立図書館☎（２１）１４０３
【開館時間】
●火～金曜日：午前１０時～午後６時
●土・日曜日：午前　９時～午後５時

【休館日】
●毎週月曜日、祝日（月曜日が祝日の

場合、その翌日も休館）

お す す め本今月の

88

お知らせ



みんなの健康
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みんなの健康

栗原市の市外局番　0228

市ウェブサイト

栗原市生活支援
体制整備事業

月日 医　　　科 歯　　科 調剤薬局

社会参加で介護予防
１２月の３歳児健診で、むし歯のなかった子どもたちを紹介します。 運動不足や低栄養に気を付け

るだけでなく、人とのつながり
がある人は、要介護状態になる
リスクが低いと言われています。
外出や人付き合いが少ないと、
運動量低下による体力の低下、
会話の減少によるお口の機能の
衰え、意欲低下や認知機能の低
下など、全身の健康に影響しま
す。住み慣れた地域でいつまで
も自分らしく生活し続けるため
に、社会参加をしてみませんか。

つながりづくりのポイント
□買い物や通院、散歩など週１
回以上外出する。
□地域の活動があるときは、近
所同士で声を掛け合う。
□趣味や地域活動、ボランティ
アなど、集いの場に参加する。
□電話やメールで友人などとや
りとりをする。

社会参加をしたいと思ったら
楽しみを見つけたい、みんな
と体を動かしたいなど、活動や

集いの場を探してみたいという
人は、栗原市社会福祉協議会の
生活支援コーディネーターや、
最寄りの地域包括支援センター
へ気軽に相談してください。
また、市ウェブサイトでは、
社会参加や交流に関する情報を
掲載している「栗原市生活お役立
ちガイドブック」を公開していま
す。この機会に
ぜひ、活用して
ください。

市ウェブサイト

休日当番医・市の医療

●診察時間　午前９時～午後５時
●受診方法　必ず電話で症状を伝え受診
●持 ち 物　マイナ保険証など

※医療機関によっては、対応できない診療科目があります。
※当番医の診察時間に、２次救急医療施設の栗原中央病院を
　直接受診することは、控えましょう。
※休日当番医は、変更になる場合があります。最新の情報は
　右の二次元コードで確認してください。

休日急患診療当番医・調剤薬局 市民生活部健康推進課 ☎（２２）０３７０問

―

―

―

―

2/1
（　）日

8
（　）日

建国記念の日

11
（　）水

15
（　）日

22
（　）日

天皇誕生日

23
（　）月

平田内科
［栗駒］☎（45）2126

つきだてこどもクリニック
［築館］☎（24）8753

石橋病院
［若柳］☎（32）2583

日野外科内科
［築館］☎（22）2005

くりこまクリニック
［栗駒］☎（45）2128

伊礼整形外科
［築館］☎（22）0066

たまがけ医院
［一迫］☎（52）5115

高橋ハートクリニック
［瀬峰］☎（59）2005

一迫内科クリニック
［一迫］☎（52）2122

阿部内科医院
［若柳］☎（32）6929

日野クリニック
［志波姫］☎（23）7100

まるき内科クリニック
［志波姫］☎（24）8073

鹿野歯科医院
［一迫］☎（52）3332

近藤歯科医院
［築館］☎（22）4182

平田内科（院内）
［栗駒］☎（45）2126

アイベル薬局 築館店
［築館］☎（24）8869

恵薬局
［若柳］☎（32）6375

薬師調剤薬局
［築館］☎（21）2555

上小路一桝新生薬局
［栗駒］☎（45）1255

しぶや薬局
［築館］☎（21）2888

ひまわり薬局
［一迫］☎（57）6035

せみね調剤薬局
［瀬峰］☎（38）3178

一迫内科クリニック（院内）
［一迫］☎（52）2122

阿部内科医院（院内）
［若柳］☎（32）6929

志波姫調剤薬局
［志波姫］☎（23）3022

マリーン調剤薬局 志波姫店
［志波姫］☎（23）3520

（　　　）築　館
阿部 凪希くん
 あ べ な ぎ

（　　　）築　館
佐藤 永茉ちゃん
 さ とう え ま

（　　　）築　館
千田 凰吏ちゃん
 ち だ ふう り

（　　　）若　柳
油井 真桜ちゃん
 あぶら い ま お

（　　　）若　柳
小野寺 一華ちゃん
 お の でら いち か

（　　　）若　柳
髙橋 蒼汰くん
 たか はし そう た

（　　　）一　迫
後藤 奏翔くん
 ご とう かな と

（　　　）一　迫
山田 一成くん
 やま だ いっ せい

（　　　）瀬　峰
佐々木 翔琉くん
 さ さ き しょう り

（　　　）金　成
小野寺 沙姫ちゃん
 お の でら さ き

（　　　）志波姫
佐藤 央理くん
 さ とう おう り

（　　　）志波姫
鈴木 美織ちゃん
 すず き み おり

（　　　）志波姫
三塚 太陽くん
 みつ づか ひ な た

夜間の救急対応
　夜間の救急患者の受け入れは、２次救急医療施設の栗原中央病院で対応しています。夜間は、限られたスタッ
フで対応するため、できるだけ、かかりつけ医などの医療機関を日中に受診してください。

医療局医療管理課 ☎（２１）５６３１問

※了解を得た人のみ掲載しています。
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KOSODATE no WA学びのひろば MANABI no HIROBA

●２月と３月生まれの誕生会・ひなまつり会
　築　館　　３月３日（火）　　午前１０時３０分　　　２月２５日（水）
　栗　駒　　３月３日（火）　　午前１０時３０分　　　２月２４日（火）
　高清水　　３月２日（月）　　午前１０時３０分　　　２月２４日（火）
　一　迫　　３月３日（火）　　午前１０時３０分　　　２月２５日（水）
　瀬　峰　　３月２日（月）　　午前１０時３０分　　　２月２４日（火）
　金　成　　３月３日（火）　　午前１０時３０分　　　２月２５日（水）
　志波姫　　３月３日（火）　　午前１０時３０分　　　２月２４日（火）

❶

❷
❸

❹

❺
献立作成者

食生活改善推進員 瀬峰分会  佐々木 弘子

　栗原市生活研究グループ連絡協議会では、地産地消を大切に
しながら活動を続けています。定期的に開催する料理講習や研
修会などでは、健康づくりにかかせない野菜をメインに、栗原
の豊富な食材を活用することを心掛けています。また、自分自
身や家族、地域全体の健康を守るための知識や技術力を高めて
います。
　昨年の７月には、宮城大学食産業学群の金内誠教授を講師に

「発酵の不思議」と題した勉強会を開催しました。参加した会員
４０人は発酵の奥深い世界をじっくりと学び、とても有意義な
時間となりました。
　今後も、多くの人に食と健康の大切さを広めるため、さまざ
まな人や機関と連携しながら活動していきます。

栗原市生活研究グループ連絡協議会　会長　狩野 のり子

※1人当たりの栄養価 ： 465kcal、たんぱく質10.2ｇ、塩分1.1ｇ

栗原の豊かな食材を活用

２月

かり  の                      こ

豚肉と根菜のフライパン蒸し

サツマイモは皮付きのままよく洗い、５
ミリメートル幅の輪切りにする。レンコ
ンは皮をむき、５ミリメートル幅の輪切
りにする。どちらも１～２分程度水にさ
らしてアクを抜き、水気をよく切る。
豚バラ肉は５センチメートル幅に切る。
フライパンの縁に沿って円を描くよう
に、サツマイモ、レンコン、豚バラ肉の
順に並べ、全体に塩こしょうを振る。
水を回し入れてふたをし、中火で１０分
程度、サツマイモに竹串がスッと通るま
で蒸し焼きにする。
火が通ったら器に盛り、ごまドレッシン
グを付けながら食べる。

つくり方材料（４人分）
サツマイモ 400g
レンコン 100g
豚バラ肉 200g
塩こしょう 少々
水 100ml
ごまドレッシング
 100ml

さ    さ    き     ひろ   こ

　志波姫小学校では、保護者や地域の皆さんの中から学校支援
ボランティアを募り、児童の教育活動や学校の環境整備活動に
協力をいただいています。
　今年度は、運動会のダンス指導、毛筆学習、校庭や花壇の環
境整備、体力・運動能力調査の測定、読み聞かせや読書環境整
備など、さまざまな活動に協力をいただきました。学校支援ボ
ランティアを招いた取り組みは、教職員にとっても新たな視点
で物事を捉える絶好の機会であり、大切な学びの場となってい
ます。
　これからも、子どもたちの意欲を高め、充実感や達成感を感
じられる教育活動を展開できるよう、保護者や地域の皆さんと
共に取り組んでいきます。

学校支援ボランティアと共に

ポイント 蒸し焼きにする際に焦げそうなときは、水を少量足して調整してください。

　一迫子育て支援センターでは、２月
９日（月）から１３日（金）まで「つくっ
てあそぼう」を行います。
　身近な素材を使って、ひな飾りを作
ります。ひな祭りの雰囲気を親子で一
緒に楽しみましょう。

つくってあそぼう

　１２月１９日（金）に、クリスマス誕生会を開催
しました。みんなでクリスマスの音楽を聞きなが
ら鈴を鳴らしたり、リースの飾りつけをしました。
また、子どもたちはサンタクロースからプレゼン
トをもらい、うれしそうに笑顔を浮かべました。

クリスマス誕生会
瀬峰子育て支援センター

支援センターからの連絡帳

申
申
申
申
申
申
申

●豆まき会
　築　館　　３日（火）　午前１０時３０分
　鶯　沢　　３日（火）　午前１０時４５分
●おはなし会
　若　柳　２４日（火）　午前１０時３０分　
●おひなさまを見に行こう
　栗　駒　２７日（金）　午前１０時３０分　　２４日（火）
●つくってあそぼう
　高清水　１６日（月）～１８日（水）　午前１０時
　一　迫　　９日（月）～１３日（金）　午前１０時３０分
　金　成　１８日（水）　午前１０時
　志波姫　１８日（水）　午前１０時３０分　　１３日（金）
　花　山　２６日（木）　午前１０時３０分
●給食を食べよう
　瀬　峰　１９日（木）　午前１１時１５分　　１２日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１人２４５円

申

申

申

　次の行事に参加を希望する場合は、行事を開催する
支援センターに電話で予約してください。

記号の説明 申込期限申 料金料

かな うちまこと

料

子育て支援センター
市内にお住まいの人なら、どの支援センターでも
利用できます。
妊婦さんや里帰りの人も気軽に遊びに来てください。

【利用時間】月～金曜日　午前９時～午後５時
●築　館 ☎（２２）９７５２
●若　柳 ☎（３２）３２４３
●栗　駒 ☎（４５）５５８１

【利用時間】第２・４週木曜日　午前９時３０分～１１時３０分
●花　山 ☎（５２）３９２５ ※利用日の２日前までに電話で予約が必要です。

●高清水 ☎（５８）２３５０
●一　迫 ☎（５２）３９２５
●瀬　峰 ☎（３８）２２５０

●鶯　沢 ☎（５５）３１７８
●金　成 ☎（４２）３２５１
●志波姫 ☎（２２）８６１１

掲載以外にも開催
している行事が
ありますので、
市ウェブサイトを
ご覧ください。

子育て

市ウェブサイト志波姫小学校

ア ル バ ム
思い出の
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イベント名 時 間 場 所開催日 問合せ先 開催日 イベント名 時 間 場 所 問合せ先

2 月
2026年

市立図書館　10：30～10：50
　　　　　　14：30～15：00
若柳公民館　10：00～11：00
栗駒図書室　10：00～10：30

おはなし会　☎（21）1403イオンスーパーセンター栗原志波姫店
　　　　　　　　　　 15：00～15：40
志波姫小学校前駐車場 16：00～16：30
花山小学校　　　　　 10：15～10：45

若柳総合支所 　14：00～14：30
瀬峰総合支所　 14：00～14：30
鶯沢小学校　　 13：35～14：25
鶯沢総合支所　 14：35～14：55
高清水総合支所 15：00～15：30

移動図書館車
「ブッくる号」
☎（21）1403
※悪天候中止

掲載の情報以外は、
市ウェブサイトをご覧ください。

栗原市ウェブサイト

凡　例

母子手帳交付日　　　9：00～１２：００

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先各種相談

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先その他のセミナー

１ 日（日）

２ 日（月）

３ 日（火）

４ 日（水）

５ 日（木）

６ 日（金）

７ 日（土）

８ 日（日）

９ 日（月）

１０ 日（火）

１１ 日（水）

１２ 日（木）

１3 日（金）

１4 日（土）

１5 日（日）

16 日（月）

17 日（火）

18 日（水）

19 日（木）

20 日（金）

21 日（土）

22 日（日）

23 日（月）

24 日（火）

25 日（水）

26 日（木）

27 日（金）

28 日（土）

建国記念
の日

天皇誕生日

オレンジカフェ　ひよっこ 10：00～12：00 オレンジカフェ　ひよっこ〔金成〕 オレンジカフェ　ひよっこ
（44）2046

オレンジカフェ　マロンかふぇ 10：00～12：00 オレンジカフェ　マロンかふぇ
（24）9707リハカフェ ALAISE〔若柳〕

ア レ ー ズ

「栗駒山麓のめぐみ」
 新規商品認定式・マルシェ 11：00～15：30 栗駒山麓ジオパークビジターセンター 栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836

第21回花山雪っこまつり 10：00～15：00
８日も開催※ 花山青少年自然の家 花山雪っこまつり実行委員会

（56）2311

第21回いちはさま軒下マルシェ 10：00～20：00 一迫地区真坂商店街 いちはさま軒下マルシェ実行委員会
（52）2028

第61回春を呼ぶ裸たるみこし 19：00～20：30 一迫地区真坂商店街 栗原市観光物産協会
（25）4166

第９回くりでん絵画展 9：00～20：00
３月１日まで

イオンスーパーセンター
栗原志波姫店

くりはら田園鉄道公園
（24）7961

くりはら　おと♪の市 11：00～16：00 イオンスーパーセンター
栗原志波姫店

くりはら　おと♪の市事務局
090（1068）5490

みちのく太鼓まつり～結～ 12：30～15：00 若柳ドリーム・パル みちのく太鼓まつり実行委員会
岩渕 090（5353）8712

権利擁護講演会 13：30～15：00 若柳ドリーム・パル 介護福祉課
（22）1350

白鳥省吾記念館企画展
「白鳥省吾と反戦詩」

9：00～16：30
３月１日まで 白鳥省吾記念館 白鳥省吾記念館

（23）7967
しろ  とり  せい　ご

オレンジカフェ　すまいる 10：00～12：00 オレンジカフェ　すまいる
080（6058）0429オレンジカフェ すまいる〔瀬峰〕

オレンジカフェ　あっぷる 10：00～12：00 ウジエスーパー若柳店 オレンジカフェ　あっぷる
080（9691）4665

オレンジカフェ　語りすと 10：00～12：00 オレンジカフェ　語りすと
cafe.catalyst.customer@gmail.comカフェ　カタリスト〔築館〕

不当要求等無料出張相談所 宮城県暴力団追放推進センター
022（215）505013：00～16：00 若柳ドリーム・パル

オレンジカフェ「アクア」 13：30～15：30 オレンジカフェ「アクア」
（24）7820

高清水保健福祉センター
（ほっと館）

くらし・しごとのお悩み出張相談会 自立相談支援センターひありんく栗原
（22）763113：30～15：30 高清水保健福祉センター

（ほっと館）

がんサロン「サロンdeよらいん」 14：00～15：30 栗原中央病院 栗原中央病院
（21）5330

デ

※オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、専門職など、誰でも集える場です。
※会場へは、花山総合支所からシャトルバスを利用してください。

花山小

築館・若柳・栗駒

築館

築館

築館

第24回東北ポリテックビジョン 9：00～15：30
21日も開催（15：00まで） 東北職業能力開発大学校他 東北職業能力開発大学校

（22）2082

白鳥省吾記念館無料開放 9：00～16：30 白鳥省吾記念館 白鳥省吾記念館
（23）7967

くりはら合同就職面談会2026春 10：00～11：30 若柳ドリーム・パル ハローワーク築館
（22）2531

第26回くりこま商家のひな祭り 10：00～15：30
3月３日まで みちのく風土館他 くりこま商家のひな祭り実行委員会

（45）2191

くま　だ

熊田かほり琵琶コンサート－如月の虹－ 13：30～ 栗原文化会館
にじのくにつくりびと

虹郷創人
070（5309）8180

第19回栗原市写真展
10：00～16：00
３月１日まで(最終
日は13：00まで)

栗原文化会館 栗原文化会館
（23）1234

※写真は前回開催時の様子です

第61回春を呼ぶ裸たるみこし（7日） 第26回くりこま商家のひな祭り（27日～3月3日）第24回東北ポリテックビジョン（20日、21日）第21回花山雪っこまつり（7日、8日）

若柳総合体育館 前日正午 若柳総合体育館 （32）3313
19：00～20：0012日（木）、 25日（水）

11：00～12：007日（土）、 21日（土）

トレーニングルーム利用講習会 当日正午19：30～20：30毎週木曜日

11：00～12：0018日（水）

前日
栗駒総合体育館 （45）588513：00～14：00栗駒総合体育館 毎週日曜日

やさしいヨガ教室 前日 栗駒総合体育館 （45）5885栗駒総合体育館
19：00～20：00毎週水曜日

10：30～11：30毎週土曜日

前日 栗駒総合体育館 （45）588514：00～14：45かんたん筋トレストレッチ教室 毎週金曜日栗駒総合体育館

栗原市メンタルヘルス相談 6日（金） 各保健推進室14：30～17：00市役所 13日（金）

臨床心理士によるひきこもり専門相談 9日（月） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：30～16：40大崎保健所栗原支所 12日（木）

人権相談 仙台法務局古川支局
0229（22）051010：00～15：00

築館総合支所 10日（火）、 24日（火）
若柳総合支所 19日（木）

各保健推進室9：30～11：30すくすく育児相談 20日（金）築館保健センター
各保健推進室10：00～16：00のびのび子育て相談 27日（金） 20日（金）市役所

20日（金） こども家庭センター
（24）881114：00～16：30くりっ子ドクター子育て相談室 24日（火）栗原中央病院

傾聴サロン秋桜 健康推進課
（22）03709：30～11：30市民活動支援センター 11日（水）、 28日（土）

こす もす

骨髄バンク登録相談、HIV・クラミジア・
梅毒抗体検査、肝炎ウイルス検査

3日（火）
17日（火）

大崎保健所栗原支所
（22）21179：30～11：30大崎保健所栗原支所 10日（火）、 24日（火）

栗原市精神障がい者
家族連合会 （45）463010：00～12：00心の病を持つ方の家族会 14日（土）市民活動支援センター

精神保健福祉士による依存症専門相談
（アルコール・ギャンブルなど） 2日（月） 大崎保健所栗原支所

（22）211813：00～16：20大崎保健所栗原支所 4日（水）

高清水・瀬峰

鶯沢小・鶯沢総

若柳・イオン・志波姫小
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議会中継

栗駒山麓ジオパーク特産商品
　昨年７月から９月にかけて、第５回栗駒山麓のめぐみ新規認定商品の募集を行いました。「栗駒
山麓のめぐみ」とは何か、また、今回新たに仲間入りした商品を紹介します。

●栗駒山麓のめぐみとは
　郷土料理や伝統料理は、先人
たちが知恵と工夫を重ねる日々
の営みの中で作られました。そ
して、それらの料理には、栗原
の大地から生み出される農産物
や特産品がかかせません。
　栗駒山麓ジオパークでは、こ
れまでに栗原の食材や土地柄を
生かした商品など６１品を「栗
駒山麓のめぐみ」として認定し
ており、魅力の発信につなげて
います。

●第５回認定式・マルシェを開催
　昨年１０月の審査会で新たに
１５品を認定しました。認定商
品に携わる事業者の紹介や、商
品のお披露目を次の日程で開催
します。
　また、認定商品を販売するマ
ルシェも開催します。ぜひ、お
越しください。

第５回栗駒山麓のめぐみ認定式・
栗駒山麓のめぐみマルシェ
共通事項
開催日　２月９日（月）
場所　市役所
マルシェ
時間　午前１１時～午後３時３０分
認定式
時間　午後１時３０分～２時３０分

第５回審査会認定商品

令
和
８
年
第
２
回

栗
原
市
議
会
定
例
会

●
日
程
・
内
容

□
２
月
10
日（
火
）本
会
議
　
会

期
の
決
定
、
議
案
の
提
案
理

由
説
明
な
ど

□
18
日（
水
）〜
24
日（
火
）本
会

議
　
一
般
質
問

□
25
日（
水
）本
会
議
　
一
般
質

問
、
議
案
の
総
括
質
疑
な
ど

□
26
日（
木
）〜
27
日（
金
）各
常

任
委
員
会
・
予
算
特
別
委
員

会
　
付
託
議
案
審
査

□
３
月
２
日（
月
）本
会
議
　
各

常
任
委
員
会
・
予
算
特
別
委

員
会
委
員
長
報
告
、
質
疑
、

討
論
、
採
決
な
ど

□
３
日（
火
）〜
６
日（
金
）予
算

特
別
委
員
会
　
令
和
８
年
度

当
初
予
算
議
案
の
審
査

□
９
日（
月
）本
会
議
　
予
算
特

別
委
員
会
委
員
長
報
告
、
質

疑
、
討
論
、
採
決
な
ど

※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
会

※

一
般
質
問
や
議
案
の
件
数
に
よ
っ
て
、

会
期
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
開
会
時
間
　
午
前
10
時
〜

※

３
月
２
日（
月
）は
、
午
後
１
時
30
分

開
会

●
場
所
　
市
役
所
４
階
　
議
場

●
傍
聴
　
席
数
25
席

※

車
い
す
で
傍
聴
で
き
ま
す
。

●
請
願
・
陳
情
の
提
出
　
本
定
例

会
で
審
査
す
る
請
願
ま
た
は
、

紹
介
す
る
陳
情
は
、
２
月
24
日

（
火
）正
午
ま
で
、
議
会
事
務
局

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

議
会
中
継
の
視
聴
方
法

　
議
会
の
中
継
は
、
本
庁
舎
お
よ

び
、
各
総
合
支
所
の
テ
レ
ビ
で
視

聴
で
き
る
他
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
の
議
会
情
報
か
ら
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
中
継
を
視
聴
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
議
会
事
務
局

☎（
22
）１
１
７
０

令
和
８
年
度
任
期
付

市
費
負
担
教
員
採
用
試
験

　
個
別
最
適
な
学
び
と
協
働
的
な

学
び
の
充
実
を
目
指
し
、少
人
数
で

の
学
級
編
成
を
行
う
た
め
、
任
期

付
市
費
負
担
教
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
選
考
種
別

□
一
般
選
考

□
教
職
経
験
者
特
別
選
考

●
申
込
期
限
　
２
月
13
日（
金
）

●
試
験
日
　
２
月
21
日（
土
）

●
試
験
会
場
　
金
成
庁
舎

●
試
験
方
法

□
一
般
選
考
　
小
論
文
、
面
接

□
教
職
経
験
者
特
別
選
考
　
面
接

●
採
用
区
分
、
採
用
人
数

□
小
学
校
教
諭
　
13
人
程
度

□
中
学
校
教
諭
　
１
人
程
度

●
受
験
資
格

共
通
事
項

□
教
育
職
員
免
許
法
に
規
定
す

る
小
学
校
、
中
学
校
教
諭
の

普
通
免
許
状
を
所
有
し
て
い

る
人
ま
た
は
、
令
和
８
年
３

月
31
日
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
人

□
地
方
公
務
員
法
第
16
条
お
よ

び
、
学
校
教
育
法
第
９
条
の

欠
格
条
項
に
該
当
し
な
い
人

教
職
経
験
者
特
別
選
考

□
宮
城
県
職
員
永
年
勤
続
者
表

彰（
宮
城
県
職
員
表
彰
規
定

第
５
条
）の
表
彰
を
受
け
て

い
る
人
ま
た
は
、
宮
城
県
以

外
の
自
治
体
で
同
等
の
表
彰

を
受
け
て
い
る
人

●
申
し
込
み
　
募
集
要
項
と
申
込

書
　
は
、
金
成
庁
舎
２
階
学
校

教
育
課
で
配
布
し
ま
す
。
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

学
校
教
育
課
に
持
参
ま
た
は
、

郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

郵
送
は
、
２
月
13
日（
金
）当
日
消
印

有
効

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
教
育
部
学
校
教
育
課

　
〒
９
８
９‐５
１
７
１

　
栗
原
市
金
成
沢
辺
町
沖
２
０
０

番
地
　
　
　
☎（
42
）３
５
１
２

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
、
緊
急
地

震
速
報
な
ど
、緊
急
情
報
を
瞬
時
に

伝
達
す
る「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ‐

ア
ラ
ー
ト
）」の
全
国
一

斉
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

●
日
時
　
２
月
６
日（
金
）

　
午
前
11
時
こ
ろ

●
試
験
内
容
　
緊
急
時
に
迅
速
・

確
実
に
緊
急
情
報
を
伝
え
る
た

め
、
国
か
ら
配
信
さ
れ
た
緊
急

情
報
を
受
信
し
、
防
災
行
政
無

線
を
自
動
起
動
さ
せ
て
、
試
験

用
の
放
送
を
市
内
一
斉
に
流
し

ま
す
。

※

当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
で
午
前
９

時
45
分
頃
に
試
験
実
施
の
事
前
告
知

放
送
を
行
い
ま
す
。

※

災
害
の
発
生
状
況
、
気
象
状
況
に
よ

り
、
試
験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

●
放
送
内
容
　
防
災
行
政
無
線
か

ら
、
次
の
内
容
が
一
斉
に
放
送

さ
れ
ま
す
。

□「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」（３
回
繰
り
返
し
）

□「
こ
ち
ら
は
防
災
く
り
は
ら

広
報
で
す
」

※

安
全
安
心
メ
ー
ル
に
よ
る
配
信
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
総
務
部
危
機
対
策
課

☎（
22
）１
１
４
９

白
鳥
省
吾
記
念
館

無
料
開
放

　
白
鳥
省
吾
の
誕
生
日
で
あ
る
２

月
27
日
直
前
の
日
曜
日
は
、
入
館

料
無
料
で
す
。

　
ま
た
、
企
画
展「
白
鳥
省
吾
と

反
戦
詩
」を
開
催
中
で
す
。
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
２
月
22
日（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
白
鳥
省
吾
記
念
館

☎（
23
）７
９
６
７

▲栗駒山麓のめぐみ認定審査会の様子 ▲前回の認定式の様子

そば処もんじ永左ェ門
●天ぷら付き蕎麦
●正餐膳コース

岩魚の館
●岩魚重

てから
●パン弁当

温湯温泉　佐藤旅館
●イワナの笹かまぼこ

●食品（飲食店）部門
●菓子・飲料・おみやげ部門

エポカ２１
●カッサータ

CHATEAU KIRI
●PETNAT
●Peace Wine

えい  ざ         もん

いわ  な

ぬる  ゆ

シ ャ ト ー キ リ

ペ ッ ト ナ ッ ト

ピ ー ス ワ イ ン

せい  さん ぜん

そ     ば

栗駒山麓行者にんにく農園
●行者にんにく醤油漬
●行者にんにく醤油麹煮
●行者にんにくソーセージ
●行者にんにくオイル

こうじ

しょう  ゆ

志んこや
●穂なんしぇ

サロン・ド・テ・クリハラ
●IRODORIカレー
●栗原産米粉入りクッキー

い ろ ど り

111

ジオパーク推進室

ジオパーク ジオパーク

Facebook LINE

ジオパーク

市ウェブサイト

☎（２４）８８３６
ファクス（４５）５９３６
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１
月
11
日（
日
）、
栗
原
市
二
十

歳
を
祝
う
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
晴
れ
や
か
な
表
情
で
会
場
に

集
っ
た
皆
さ
ん
の
姿
に
、
大
き

な
希
望
と
頼
も
し
さ
を
感
じ
た

１
日
で
し
た
。

　
市
も
昨
年
４
月
、
誕
生
か
ら

20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
市
と

歩
み
を
同
じ
く
し
て
成
長
さ
れ

た
皆
さ
ん
の
門
出
を
お
祝
い
で

き
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。

　
今
年
二
十
歳
を
迎
え
ら
れ
た

人
は
５
２
９
人
で
し
た
が
、
20

年
前
に
は
、
お
よ
そ
千
人
だ
っ

た
こ
と
を
振
り
返
る
と
、
人
口

減
少
の
現
実
を
改
め
て
実
感
い

た
し
ま
す
。
現
在
の
出
生
数
は

さ
ら
に
減
少
し
て
お
り
、
人
口

減
少
対
策
は
待
っ
た
な
し
の
課

題
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
市
で
は
、
子
育
て

支
援
や
若
者
の
就
職
支
援
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
未
来
を
育
む
施

策
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

健
や
か
な
成
長
を
支
え
る
環
境

づ
く
り
は
、
未
来
へ
の
大
切
な

投
資
で
す
。
現
在
は
、
全
て
の

子
ど
も
た
ち
が
安
全
で
安
心
し

て
遊
べ
る
場
を
確
保
す
る
た
め
、

屋
内
外
遊
戯
施
設
の
整
備
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
地
域
全
体
で
子
ど
も
た
ち
の

成
長
を
温
か
く
見
守
り
、
支
え

合
う
風
土
を
育
み
な
が
ら
、
こ

れ
か
ら
二
十
歳
を
迎
え
る
皆
さ

ん
が
希
望
を
胸
に
門
出
の
日
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
、
子
育
て
し

や
す
い
栗
原
を
目
指
し
、
引
き

続
き
歩
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

未
来
へ
つ
な
ぐ
二
十
歳
の
門
出

総
合
支
所
の
窓
口
受
付

時
間
を
変
更

　
職
員
の
働
き
方
改
革
を
進
め
、

よ
り
安
定
し
た
窓
口
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
た
め
、
４
月
か
ら
総
合

支
所
の
窓
口
受
付
時
間
を
変
更
し

ま
す
。

●
内
容

□
窓
口
受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜

　
午
後
４
時
30
分

□
対
象
　
総
合
支
所
の
全
て
の

窓
口

●
そ
の
他
　
次
の
業
務
は
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
、
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
ま
で
の
時
間
で
受

付
し
ま
す
。

□
出
生
や
死
亡
、
婚
姻
や
離
婚

な
ど
戸
籍
に
関
す
る
届
出

□
電
話
、メ
ー
ル
な
ど
、対
面
以

　
外
の
通
信
手
段
に
よ
る
相
談

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用

し
て
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
、

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
な
ど
の
証

明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。

　
発
行
手
数
料
が
、
総
合
支
所
窓

口
で
発
行
す
る
よ
り
も
１
０
０
円

安
く
な
り
ま
す
。
便
利
で
お
得
な

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
、
ぜ

ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
利
用
可
能
店
舗
　
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

　
機
を
設
置
し
て
い
る
コ
ン
ビ
ニ
、

市
役
所
本
庁
舎
な
ど

●
取
得
で
き
る
証
明
書

□
住
民
票
の
写
し

※

本
人
と
本
人
の
同
一
世
帯
分

※

除
票
、
住
民
票
コ
ー
ド
や
個
人
番

号
を
記
載
し
た
も
の
は
取
得
不
可

□
印
鑑
登
録
証
明
書

※

本
人
分

□
所
得
課
税
証
明
書

※

過
年
度
は
取
得
不
可

※

本
人
分

□
戸
籍
謄
本（
抄
本
）、
戸
籍
の

附
票

※

栗
原
市
に
本
籍
が
あ
り
、
本
人
が

在
籍
す
る
現
在
の
戸
籍

※

除
籍
・
改
製
原
戸
籍
は
取
得
不
可

●
利
用
時
間

□
戸
籍
証
明
　午
前
８
時
30
分
〜

　
午
後
５
時
15
分

※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

□
そ
の
他
　
午
前
６
時
30
分
〜

午
後
11
時

※

年
末
年
始（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
）、

　
シ
ス
テ
ム
休
止
日
を
除
く

※

市
役
所
本
庁
舎
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
の
利
用
時
間
は
、
戸
籍
証
明
と

同
様
で
す
。

●
準
備
す
る
も
の

□
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

□
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
※

　
の
暗
証
番
号

※
カ
ー
ド
に
は
、
利
用
者
証
明
用
電
子

証
明
書
が
発
行
さ
れ
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

組
織
機
構
を
改
編

　
４
月
１
日
か
ら
市
役
所
の
組
織

を
改
編
し
ま
す
。

●
改
編
内
容

□
金
成
総
合
支
所
萩
野
出
張
所

を
廃
止
。

□
教
育
セ
ン
タ
ー
を
廃
止
し
、10

地
区
の
総
合
支
所
市
民
サ
ー

　
ビ
ス
課
へ
業
務
を
移
管
。

□
農
林
振
興
部
と
商
工
観
光
部

を
統
合
し
、
部
の
名
称
を
産

業
経
済
部
に
し
ま
す
。
な
お
、

課
名
や
係
名
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。
　

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
企
画
部
デ
ジ
タ
ル
行
政
推
進
室

☎（
22
）１
１
２
６

　
南
部
神
楽
は
、
江
戸
時
代
末
期

か
ら
伝
わ
る
民
俗
芸
能
で
す
。
そ

の
名
称
は
岩
手
県
南
を
含
む
旧
仙

台
藩
領
で
使
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ

以
北
の
岩
手
県
で
は「
仙
台
神

楽
」、「
胆
沢
神
楽
」、「
エ
ン
ギ
神

楽
」な
ど
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
古
く
か
ら
神
仏
へ
奉
納
さ
れ
て

き
た「
山
伏
神
楽
」、「
法
印
神
楽
」

は
、
加
持
祈
祷
や
神
事
を
行
う
山

伏
や
法
印
な
ど
の
修
験
者
に
よ
る

神
楽
で
、
南
部
神
楽
は
山
伏
神
楽

の
影
響
を
受
け
て
成
立
し
ま
し
た

が
、
そ
の
特
徴
で
あ
る
獅
子
頭
を

用
い
た「
権
現
舞
」を
取
り
入
れ
ず
、

独
自
の
発
達
を
遂
げ
た
も
の
と
し

て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
民
衆
が
楽
し
む
た
め
の
演
目
が

多
数
を
占
め
て
お
り
、
浄
瑠
璃
や

歌
舞
伎
の
よ
う
に
舞
手
が
セ
リ
フ

を
唱
え
て
演
じ
る「
劇
舞
」は
南
部

神
楽
特
有
の
も
の
で
す
。
一
方
で
、

神
に
奉
納
す
る「
式
舞
」や「
神
舞
」

は
舞
が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

民
衆
が
担
い
手
と
な
っ
て
広
ま
っ

た
南
部
神
楽
は
、
神
に
捧
げ
る
祈

り
と
し
て
、
ま
た
、
心
浮
き
立
つ

祭
り
の
調
べ
の
１
つ
と
し
て
、四
季

を
通
じ
て
人
々
の
暮
ら
し
を
彩
っ

て
き
ま
し
た
。

　
南
部
神
楽
が
盛
ん
な
地
域
と
し

て
知
ら
れ
る
栗
原
で
す
が
、
近
年

は
担
い
手
や
発
表
の
場
の
減
少
な

ど
が
課
題
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
対
し
、
流
派
を
越
え
た
共
演

や
協
議
会
の
結
成
な
ど
、
継
承
の

た
め
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
１
つ
と
し
て
、
２
月

15
日（
日
）に「
神
楽
ふ
れ
あ
い
教

室
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
、
南
部
神
楽
を
体
験

し
て
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

教
育
部
文
化
財
保
護
課

☎（
42
）３
５
１
５

栗
原
市
立
病
院
令
和
６
年

度
取
組
事
項
に
対
す
る
点

検
・
評
価

　
市
立
病
院
の
取
り
組
み
を
評
価

す
る
令
和
７
年
度
栗
原
市
立
病
院

経
営
評
価
委
員
会
で
、
専
門
家
な

ど
か
ら
、
令
和
６
年
度
に
市
立
病

院
が
行
っ
た
取
り
組
み
に
対
し
、

点
検
や
評
価
を
受
け
ま
し
た
。
そ

の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。

●
点
検
評
価
の
総
括
内
容

　
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
極
め

て
厳
し
く
、
物
価
上
昇
、
人
件
費

の
増
加
、
円
安
の
影
響
な
ど
、
費

用
の
増
加
は
避
け
ら
れ
ず
、
ほ
と

ん
ど
の
自
治
体
病
院
で
は
、
入

院
・
外
来
患
者
数
を
維
持
で
き
て

も
、
諸
費
用
の
増
加
、
人
件
費
の

増
加
に
見
合
う
診
療
報
酬
を
得
る

こ
と
は
難
し
い
状
況
で
す
。
ま
た
、

一
般
企
業
の
よ
う
に
価
格
改
定
な

ど
で
収
益
の
確
保
は
、
制
度
上
難

し
く
、
現
状
を
前
提
と
し
て
、
限

ら
れ
た
資
源
の
中
で
最
善
の
対
応

を
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
急
速
に
進
行
す
る
人
口
減
少
の

影
響
で
、
患
者
数
の
減
少
が
見
込

ま
れ
ま
す
が
、
す
で
に
定
着
し
た

患
者
や
、
地
域
と
し
て
守
る
べ
き

患
者
の
皆
さ
ん
を
取
り
こ
ぼ
す
こ

と
の
な
い
よ
う
に
医
療
提
供
体
制

を
整
備
す
る
こ
と
が
、
ひ
い
て
は

病
院
運
営
に
と
っ
て
も
マ
イ
ナ
ス

を
減
ら
す
対
策
と
し
て
望
ま
し
い

で
す
。
特
に
栗
原
中
央
病
院
は
、

地
域
の
中
核
的
病
院
に
位
置
付
け

ら
れ
て
お
り
、
地
域
住
民
が
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
重
要

な
医
療
機
関
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

栗
原
中
央
病
院
の
持
続
と
充
実
を

最
優
先
に
病
院
事
業
全
体
を
組
み

立
て
て
い
た
だ
き
た
い
。

　
厚
生
労
働
省
の
２
０
４
０
年
外

来
機
能
予
測
で
は
、
特
に
東
北
地

方
で
は
多
く
の
医
療
圏
で
診
療
所

の
医
師
数
が
半
減
す
る
と
さ
れ
て

お
り
、
地
域
の
イ
ン
フ
ラ
と
し
て

自
治
体
が
運
営
す
る
公
的
医
療
機

関
の
役
割
は
、
ま
す
ま
す
重
要
に

な
る
た
め
、
今
後
の
医
療
体
制
の

見
直
し
に
当
た
っ
て
は
、
さ
ら
に

無
駄
を
省
く
経
営
努
力
の
継
続
と

自
治
体
と
し
て
の
覚
悟
を
持
っ
た

政
策
的
判
断
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
市
民
へ
の
丁
寧
な
説
明
に

よ
り
、
医
療
の
か
か
り
方
に
関
す

る
意
識
の
向
上
に
も
力
を
注
ぐ
必

要
が
あ
り
ま
す
。

※

各
病
院
の
評
価
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
医
療
局
医
療
管
理
課

☎（
21
）５
６
３
１

栗
原
市
立
病
院
あ
り
方

検
討
委
員
会
意
見

　
市
立
病
院
で
は
、
経
営
改
善
を

図
る
た
め
、
限
り
あ
る
財
源
や
人

材
、
医
療
供
給
体
制
の
中
で
、
病

床
数
の
再
編
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
依
然
と
し
て
経
営
は
大

変
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
市
内
外
の
医
療
関

係
者
な
ど
で
構
成
す
る
、
栗
原
市

立
病
院
あ
り
方
検
討
委
員
会
を
設

置
し
、
市
立
病
院
の
あ
り
方
に
つ

い
て
意
見
を
求
め
て
き
ま
し
た
。

　
昨
年
、
こ
の
委
員
会
を
３
回
開

催
し
、
次
の
よ
う
な
意
見
な
ど
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

●
委
員
会
意
見

□
市
立
３
病
院
は
、
抜
本
的
な

見
直
し
が
必
要
で
、
近
い
将

来
、
市
立
３
病
院
を
統
合
す

る
道
筋
は
避
け
ら
れ
な
い
。

□
統
合
に
伴
い
、
患
者
の
移
動

手
段
な
ど
で
利
便
性
を
損
う

恐
れ
が
あ
る
た
め
、
で
き
る

だ
け
、
市
民
に
と
っ
て
マ
イ

ナ
ス
に
な
ら
な
い
よ
う
対
策

を
考
え
、
丁
寧
な
説
明
を
行

い
、
お
お
む
ね
の
理
解
を
得

た
上
で
、
早
期
に
進
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

□
将
来
的
に
若
柳
病
院
と
栗
駒

病
院
が
栗
原
中
央
病
院
に
統

合
さ
れ
る
場
合
は
、
民
間
の

力
も
想
定
し
た
上
で
、
２
病

院
の
施
設
活
用
に
つ
い
て
も
、

検
討
す
べ
き
で
あ
る
。

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
医
療
局
医
療
管
理
課

☎（
21
）５
６
３
１

▲開催した二十歳を祝う会

な
ん
　 ぶ
　  

か
ぐ
　 ら

246 市
内
の
文
化
財
散
策

南
部
神
楽
と
そ
の
継
承
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市ウェブサイト

神楽ふれあい教室

▲市役所に設置している
　交付端末
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確
定
申
告
は
電
子
申
告

（
ｅ
‐Ｔ
ａ
ｘ
）が
便
利

　
所
得
税
な
ど
の
確
定
申
告
書
は
、

国
税
庁
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
利

用
す
る
と
、
自
宅
で
い
つ
で
も
作

成
で
き
ま
す
。

　
自
宅
で
作
成
し
た
申
告
書
は
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
か

ら
電
子
申
告
で
き
る
他
、
印
刷
し

て
郵
送
提
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
　
　

　
　

●
郵
送
先
　
仙
台
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー

　
〒
９
８
０-

８
４
０
６

　
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
１
丁
目
１

番
１
号
　
仙
台
北
税
務
署
内

●
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー

　
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
５
７
０-

０
１
５
９
０
１

電
子
申
告
ま
た
は
税
務
署
で
申
告

が
必
要
な
人

□
年
末
調
整
に
含
め
て
い
な
い
住

宅
借
入
金
等
特
別
控
除
お
よ
び

住
宅
関
連
税
額
控
除
の
適
用
を

受
け
る
人

□
建
物・経
費
計
算
が
複
雑
な
土
地

　
な
ど
の
不
動
産
を
譲
渡
し
た
人

□
株
式
配
当
の
課
税
方
式
の
選
択

　
や
判
断
が
必
要
な
も
の
、
株
式

　
の
譲
渡
に
係
る
申
告
を
す
る
人

□
青
色
申
告
を
行
う
事
業
主

□
先
物
、
雑
損
控
除
に
係
る
申
告

を
す
る
人

□
そ
の
他
、
高
度
な
判
断
を
必
要

　
と
す
る
人

税
務
署
申
告
に
係
る
事
前
手
続
き

　
申
告
書
作
成
会
場
の
混
雑
緩
和

の
た
め
、
入
場
に
は
整
理
券
が
必

要
で
す
。
相
談
枠
に
限
り
が
あ
る

た
め
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
事
前
発

行
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
配
布
方
法
の
詳
細
は
、
国
税
庁

の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す
る
か
、

築
館
税
務
署
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
入
場
整
理
券
の
配
布
状

況
に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お

願
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
開
設
期
間
　
２
月
16
日（
月
）〜

３
月
16
日（
月
）

●
開
設
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後

５
時

●
申
告・納
付
期
限　
３
月
16
日（
月
）

　
築
館
税
務
署
☎（
22
）２
２
６
１

　
総
務
部
税
務
課
☎（
22
）１
１
２
１

個
人
住
民
税
の
申
告

　
個
人
住
民
税
の
申
告
は
、
国
民

健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
算
出
の

基
礎
と
な
る
他
、
各
種
行
政
サ
ー

ビ
ス
に
影
響
す
る
た
め
、
収
入
が

な
い
場
合
で
も
手
続
き
が
必
要
で

す
。

　
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
を
提

出
し
て
い
る
場
合
は
、
個
人
住
民

税
の
申
告
は
不
要
で
す
。

□
所
得
税
の
確
定
申
告
書

□
簡
易
申
告
書

※
簡
易
申
告
書
は
、
収
入
が
な
か
っ
た
人

や
障
害
年
金
な
ど
の
非
課
税
収
入
の
み

の
人
な
ど
が
使
用
で
き
る
申
告
書
で
す
。

※
簡
易
申
告
書
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

掲
載
し
て
い
る
他
、
税
務
課
や
各
総
合

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に
備
え
付
け
て

い
ま
す
。

●
申
告
書
の
提
出
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

　
ン
な
ど
で
e-

T
a
x
個
人
住
民

税
申
告
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て

電
子
申
告
す
る
か
、
申
告
書
　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
税

務
課
に
直
接
ま
た
は
、
郵
送
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
会
場
で
申
告

　
申
告
相
談
日
程
は
、
表
の
と
お

り
で
す
。
各
行
政
区
の
相
談
日
は
、

１
月
16
日（
金
）に
配
布
し
た「
令
和

８
年
度
市
県
民
税
申
告
相
談
の
お

知
ら
せ
」を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
総
務
部
税
務
課
☎（
22
）１
１
２
１

市
の
公
共
下
水
道
事
業

計
画
を
変
更

　
人
口
減
少
や
社
会
情
勢
の
変
化

に
対
応
す
る
た
め
、
市
の
公
共
下

水
道
事
業
計
画
を
変
更
し
ま
し
た
。

●
主
な
変
更
点

□
事
業
期
間
を
令
和
13
年
3
月

末
ま
で
延
長

□
整
備
予
定
の
な
い
区
域
を
削

除
□
合
併
処
理
浄
化
槽
区
域
拡
大

□
農
業
集
落
排
水
施
設
の
統
廃

合
に
伴
う
区
域
の
追
加

□
区
域
外
流
入
箇
所
の
追
加

□
幹
線
延
長
や
計
画
人
口
、
汚

水
量
、
汚
濁
負
荷
量
な
ど
、

計
画
の
基
に
な
る
数
値
を
見

直
し
、
財
政
計
画
を
変
更

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
上
下
水
道
部
施
設
課

☎（
42
）１
１
３
３

高
齢
者
の
運
転
免
許

自
主
返
納
支
援

　
市
で
は
、
運
転
免
許
証
を
自
主

返
納
し
た
高
齢
者
に「
運
転
免
許

自
主
返
納
者
証（
プ
ラ
チ
ナ
パ
ス
）」

を
交
付
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
者
　
市
内
に
住
所
が
あ
る

満
65
歳
以
上
で
、
運
転
免
許
証

を
自
主
的
に
返
納
し
た
人

●
支
援
内
容

□
支
援
店
の
利
用
に
よ
る
特
典

や
サ
ー
ビ
ス

□
市
の
文
化
財
施
設
な
ど
、
対

象
施
設
の
入
館
料
無
料

●
申
請
に
必
要
な
書
類

□
運
転
免
許
取
消
通
知
書
の
写

し
ま
た
は
、
運
転
経
歴
証
明

書
の
写
し

※

運
転
免
許
取
消
通
知
書
、
運
転
経

歴
証
明
書
の
交
付
手
続
き
は
、
警

　
察
署
ま
た
は
、運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

　
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
顔
写
真（
縦
３
・
０
×
横
２
・

　
４
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）

●
申
請
方
法
　
各
総
合
支
所
市
民

サ
ー
ビ
ス
課
に
備
え
付
け
の
申

請
書
　
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
付
の
上
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
後
日
、
運
転
免
許
自
主
返
納

者
証
を
送
付
し
ま
す
。

　
総
務
部
危
機
対
策
課

☎（
22
）１
１
４
９

電
池
類
の
捨
て
方

　
ご
み
収
集
作
業
中
や
ご
み
処
理

施
設
で
、
電
池
類
が
強
い
衝
撃
や

圧
力
を
受
け
て
火
災
に
な
る
事
例

が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

●
電
池
類
の
捨
て
方
　
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
の
電
池
類
は
、

年
１
回
、
各
家
庭
に
配
布
し
て

い
る
使
用
済
電
池
回
収
袋（
黄

色
の
袋
）に
入
れ
て「
燃
や
せ
な

い
ご
み
の
日
」に
ご
み
集
積
所

へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
ま
た
、
ボ
タ
ン
電
池
や
小
型

充
電
式
電
池
を
出
す
と
き
は
、

プ
ラ
ス
極
と
マ
イ
ナ
ス
極
に
セ

ロ
ハ
ン
テ
ー
プ
な
ど
を
貼
っ
て
、

絶
縁
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
回
収
す
る
電
池
類
　
マ
ン
ガ
ン

乾
電
池
、
ア
ル
カ
リ
乾
電
池
、

ボ
タ
ン
電
池
、
小
型
充
電
式
電

池（
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
や

ニ
ッ
ケ
ル
水
素
電
池
な
ど
）、

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
電
子

た
ば
こ（
加
熱
式
た
ば
こ
）本
体

※

使
用
済
電
池
回
収
袋
の
中
に
、ラ
イ
タ
ー

　
な
ど
の
異
物
が
混
入
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
電
池
類
だ
け
を
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

●
膨
張
や
変
形
し
た
モ
バ
イ
ル
バッ

　
テ
リ
ー
　
環
境
課
、
各
総
合
支

所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
ま
た
は
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
持

ち
込
み
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
環
境
課

☎（
22
）３
３
５
０

女
性
の
健
康
管
理
ア
プ
リ

ル
ナ
ル
ナ
無
償
提
供

　
県
で
は
、
女
性
の
た
め
の
健
康

管
理
ア
プ
リ「
ル
ナ
ル
ナ
」を
運
営

す
る
株
式
会
社
エ
ム
テ
ィ
ア
イ
と

連
携
協
定
を
結
び
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
市
内
に
居
住
す
る
人
は
、

ル
ナ
ル
ナ
の
プ
レ
ミ
ア
ム
コ
ー
ス

を
無
料
で
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

●
ル
ナ
ル
ナ
の
機
能
　
女
性
の
体

調
管
理
に
役
立
つ
体
調
・
基
礎

体
温
表
な
ど
の
記
録

●
利
用
期
間
　
２
月
１
日（
日
）〜

令
和
10
年
３
月
31
日（
金
）

●
申
し
込
み
　
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
利
用
登
録
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　●
専
用
コ
ー
ド
　
Ｎ
Ｒ
Ｚ
Ｘ
Ｓ
Ａ
Ｗ
６

　
市
民
生
活
部
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
　
　
　
☎（
22
）２
３
６
０

熊
出
没
に
よ
る
売
上

減
少
を
資
金
支
援

　
県
で
は
、
熊
の
出
没
や
目
撃
件

数
の
増
加
の
影
響
に
よ
り
、
事
業

の
売
上
が
減
少
し
た
中
小
企
業
者

の
資
金
繰
り
支
援
の
た
め
、
災
害

復
旧
対
策
資
金
を
設
け
て
い
ま
す
。

●
内
容

□
融
資
限
度
額
　
１
災
害
当
た

り
５
千
万
円

□
融
資
利
率
　
年
１
・
６
パ
ー

セ
ン
ト
以
内

□
資
金
の
使
い
道
　
運
転
資
金
、

設
備
資
金

□
返
済
期
間
　
最
大
10
年

※
据
え
置
き
最
大
２
年

□
申
請
期
限
　
３
月
31
日（
火
）

●
そ
の
他
　
融
資
制
度
の
利
用
に

は
、
売
り
上
げ
の
減
少
に
つ
い

て
、
県
知
事
や
市
町
村
長
、
商

工
会
会
長
の
認
定
が
必
要
で
す
。

　
　
融
資
を
希
望
す
る
場
合
は
、

問
い
合
わ
せ
先
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　
商
工
観
光
部
産
業
戦
略
課

☎（
22
）１
２
２
０

　
宮
城
県
経
済
商
工
観
光
部
商
工

金
融
課☎

０
２
２（
211
）２
７
４
４

　
栗
原
南
部
商
工
会

☎（
22
）３
６
１
１

　
若
柳
金
成
商
工
会

☎（
32
）３
１
0
０

　
栗
駒
鶯
沢
商
工
会

☎（
45
）2
1
9
1

　
一
迫
花
山
商
工
会

☎（
52
）３
３
0
０

イ 

ー    

タ 

ッ 

ク 

ス

動画で見る
確定申告

国税庁
ウェブサイト

確定申告書等
作成コーナー

国税庁
ウェブサイト

表　個人住民税の申告日程・会場

●平日・休日相談
 【午前の部】
　午前９時～
　（受付　午前８時３０分～
　　１１時）

 【午後の部】
　午後１時～
　（受付　午前１１時～
　 午後３時）

　※午前の部が混雑する場合、
　　午後の受け付けになるこ
　　とがあります。

３月８日（日）

３月１日（日）

― 

３月８日（日）

２月１５日（日）

― 

２月１５日（日）
３月８日（日）

２月１５日（日）
３月１日（日）

２月１２日（木）～３月１６日（月）

３月６日（金）～１６日（月）

２月２４日（火）～３月１６日（月）

２月２０日（金）～３月４日（水）

２月１２日（木）～１８日（水）

３月２日（月）～１６日（月）

２月１２日（木）～２６日（木）

２月１２日（木）～１７日（火）

築　館

若　柳

栗　駒

高清水

一　迫

瀬　峰

鶯　沢

金　成

志波姫

花　山

時　 間会　場
日　程

期　間 休日相談

２月１６日（月）

３月２日（月）

―

―

―

３月９日（月）

２月１６日（月）

―

実施しない日

※平日相談は、祝日を除く月～金曜日です。また、休日相談は居住する地区以外の会場でも受け付け可能です。
※会場は、鶯沢地区は鶯沢振興センター、志波姫地区は志波姫この花さくや姫プラザ、その他の地区は各総合支所です。

栗原市
特設ページ

ルナルナ

国税庁
ウェブサイト

申告会場で申告

国税庁公式
ＬＩＮＥ
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▲佐藤さん

▲昨年のコンサートの様子

い
の
ち
を
守
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
み
ん
な
の
大
切
な
い

の
ち
」標
語
決
定

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
た

い
の
ち
を
守
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事

業「
み
ん
な
の
大
切
な
い
の
ち
」の

標
語
募
集
に
、
４
９
２
点
の
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。
審
査
の
結
果
、

最
優
秀
賞
に
次
の
作
品
が
輝
き
ま

し
た
。

　
最
優
秀
賞
の
標
語
は
、
令
和
８

年
度
の
い
の
ち
を
守
る
啓
発
標
語

と
し
て
活
用
し
ま
す
。

●
標
語

　
栗
原
南
中
学
校
３
年

　
佐
藤
　千
尋
さ
ん（
瀬
峰
下
富
）

　「
大
丈
夫
？
　そ
の
優
し
さ
で

　
笑
顔
咲
く
」

　　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）１
3
4
0

第
 19
回
栗
原
市
写
真
展

　
市
内
で
撮
影
し
た
自
然
や
風
景
、

動
物
、
人
物
、
祭
り
な
ど
、
栗
原

な
ら
で
は
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時
　
２
月
21
日（
土
）〜
３
月

１
日（
日
）　
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

※

最
終
日
は
午
後
１
時
ま
で

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
入
場
料
　
　
　
　
　
　
　
無
料

　
栗
原
文
化
会
館☎（

23
）１
２
３
４

映
画
上
映
会
開
催

　
市
誕
生
20
周
年
を
記
念
し
て
、

県
内
を
舞
台
に
撮
影
さ
れ
た
映
画

「
ぼ
く
が
生
き
て
る
、
ふ
た
つ
の

世
界
」を
上
映
し
ま
す
。

●
日
時
　
３
月
15
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分

※
午
後
１
時
開
場

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
入
場
料

前
売
券

□
一
般
、大
学
生
　
１
２
０
０
円

当
日
券

□
一
般
　
　
　
　
１
５
０
０
円

□
大
学
生
　
　
　
１
３
０
０
円

□
小
・
中
学
生
、
高
校
生

８
０
０
円

※

未
就
学
児
は
無
料

※

小
・
中
学
生
、
高
校
生
は
当
日
券
の
み

販
売
し
ま
す
。

※
チ
ケ
ッ
ト
は
、
栗
原
文
化
会
館
、
若
柳

ド
リ
ー
ム
・
パ
ル
、
栗
原
市
社
会
福
祉

協
議
会
、
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課
で

販
売
し
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）１
３
４
０

　
栗
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎（
23
）８
０
７
０

ふ
る
さ
と
劇
場

〜
民
話
と
わ
ら
べ
歌
〜

●
日
時
　
３
月
21
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分

※

午
後
１
時
開
場

●
場
所
　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

●
内
容
　
民
話
、
若
柳
地
区
に
伝

わ
る
伝
説「
醍
醐
・
子
々
麻
物

語
」、
遠
野
少
年
少
女
合
唱
隊

に
よ
る
わ
ら
べ
歌
の
合
唱
　
な

ど
●
入
場
料

□
一
般（
高
校
生
以
上
）５
０
０
円

□
小
・
中
学
生
以
下
　
　
無
料

※

小
・
中
学
生
以
下
で
無
料
入
場
を
希

望
す
る
場
合
、
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ

ル
へ
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

チ
ケ
ッ
ト
は
、
２
月
７
日（
土
）午
前

９
時
か
ら
、
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

で
販
売
し
ま
す
。

　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

☎（
32
）６
６
０
０

細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時
　
３
月
21
日（
土
）

　
午
後
５
時
〜
６
時

●
場
所
　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク
観

光
坑
道
内
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

●
内
容
　
津
軽
三
味
線
ラ
イ
ブ
演
奏

●
出
演
者

　
□
須
貝
　真
由
　氏

　
□
馬
場
　琉
羽
奈
　氏

●
定
員
　
1
0
0
人
　
※
先
着
順

●
入
場
料
　

　
□
大
人
　
　
　
　
　
5
0
0
円

　
□
中
学
・
高
校
生
　
4
0
0
円

　
□
小
学
生
　
　
　
　
3
0
0
円

※

未
就
学
児
は
無
料

●
申
込
方
法
　
問
い
合
わ
せ
先
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

☎（
55
）３
２
１
５

広
報
く
り
は
ら
読
者

ア
ン
ケ
ー
ト

　
令
和
７
年
度
広
報
く
り
は
ら
読

者
ア
ン
ケ
ー
ト
に
、
６
９
３
人
か

ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
一
部
を
、

次
の
と
お
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
満
足
度

　
今
後
、
皆
さ
ん
か
ら
頂
い
た
意

見
を
参
考
に
、
よ
り
良
い
紙
面
づ

く
り
を
し
て
い
き
ま
す
。

※

詳
し
い
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
企
画
部
市
政
情
報
課

☎（
22
）１
１
２
６

放
射
能
関
連
相
談

　
測
定
を
希
望
す
る
人
は
、
問
い

合
わ
せ
先
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
測
定
内
容
　
食
品
の
放
射
性
物

質
測
定

※
市
内
の
空
間
放
射
線
量
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
林
振
興
部
林
業
畜
産
課

　
放
射
性
廃
棄
物
等
対
策
室

☎（
22
）１
１
３
６

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

定
期
募
集

　
申
し
込
み
が
募
集
戸
数
を
超
え

た
場
合
、
抽
選
に
な
り
ま
す
。

□
川
北
住
宅（
若
柳
）　　　　　
１
戸

□
川
北
原
畑
住
宅（
若
柳
）　
１
戸

□
定
住
促
進
栗
駒
住
宅（
栗
駒
）１
戸

□
下
山
住
宅（
瀬
峰
）　
　
　
１
戸

●
受
付
期
限
　
２
月
16
日（
月
）

　
午
後
５
時
15
分

●
申
し
込
み
　
問
い
合
わ
せ
先
、

各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

に
備
え
付
け
の
募
集
要
項
を
確

認
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

常
時
募
集

　
先
着
で
入
居
を
受
け
付
け
ま
す
。

□
築
館
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
若
柳
地
区
　
　
　
　
　
　
15
戸

□
栗
駒
地
区
　
　
　
　
　
　
３
戸

□
高
清
水
地
区
　
　
　
　
　
８
戸

□
一
迫
地
区
　
　
　
　
　
　
３
戸

□
瀬
峰
地
区
　
　
　
　
　
　
４
戸

□
鶯
沢
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
金
成
地
区
　
　
　
　
　
　
12
戸

●
申
し
込
み
　
入
居
条
件
な
ど
詳

し
く
は
、
建
築
住
宅
課
に
問
い

合
わ
せ
の
上
、
直
接
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　
建
設
部
建
築
住
宅
課

☎（
22
）１
１
５
３

 ３月２ 日（月）まで

※納付は口座振替が便利です
※税金などを滞納すると、延滞金がかかります「納付は納期限までに！」

総務部管財課
☎（２２）１１１６

ふじ　た　　とし  ゆき

母子手帳ケース　２５０部 １１月１８日（火）●新みやぎ農業協同組合　様

市内遺跡採集　考古資料　１１９点 １１月２６日（水）●藤田 聡行　様

一般寄付

遊具（太鼓はしご、シーソー）　２台 １2月  ５日（金）●株式会社ミヤックス　様　

一金２５０万円 １2月  ９日（火）●東日本リサイクルシステムズ株式会社　様

さ
　
と
う
　
　
ち
　
ひ
ろ

市民生活部市民課 ☎（２２）３２１１

※令和７年12月末現在、（　）は前月比

●　59,147人（△129）
　　男：28,874人（△59）  女：30,273人（△70）

●　24,679世帯（△30）
●　 14人 ●　125人
●　68人 ●　  86人

国民健康保険税（第１０期） 総務部税務課  ☎（２２）１１２１

後期高齢者医療保険料（第８期）
市民生活部健康推進課  ☎（２２）０３７０

介護保険料（第６期） 市民生活部介護福祉課  ☎（２２）１３５０

す
　
か
い
　
　 

ま
　  

ゆ

ば
　 

ば
　
　   

る
　 

う
　 

な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
だ
い
　
ご
　
　
　
　
ね
　
　
ね
　  

ま

やや不満
2％

やや満足 44％

どちらとも
いえない
　　 20％

満足 31％

無回答
1％

不満 2％



２３　　広報くりはら　令和８年２月１日 広報くりはら　令和８年２月１日　　２２各総合支所の問い合わせ先　 築館 ☎（２２）１１１１　若柳 ☎（３２）２１２１　栗駒 ☎（４５）２１１１　高清水 ☎（５８）２１１１　一迫    ☎（５２）２１１１　瀬峰 ☎（３８）２１１１　鶯沢 ☎（５５）２１１１　金成 ☎（４２）１１１１　志波姫 ☎（２５）３１１１　花山 ☎（５６）２１１１

情報あれこれ情報あれこれ 栗原市の市外局番　0228

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納

　
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除

や
一
部
納
付
、
納
付
猶
予
、
学
生

納
付
特
例
を
受
け
た
期
間
が
あ
る

場
合
、
保
険
料
を
全
額
納
め
た
と

き
よ
り
も
老
齢
基
礎
年
金
の
受
け

取
り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、
将
来

受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
を
増
額

す
る
た
め
に
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
追
納

が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
免
除
や
納
付
猶
予
を

受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算

し
て
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料
を

追
納
す
る
と
、
当
時
の
保
険
料
額

に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ

ま
す
。
納
付
金
額
な
ど
詳
し
く
は
、

年
金
事
務
所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
23
）１
２
０
０

　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０－

０
５
１
１
６
５

民
法
の
改
正
で
親
権

の
ル
ー
ル
が
変
更

　
民
法
の
改
正
に
よ
り
、
４
月
か

ら
離
婚
に
よ
る
親
権
の
ル
ー
ル
が

見
直
さ
れ
ま
す
。

　
離
婚
後
の
父
母
双
方
を
親
権
者

と
す
る
共
同
親
権
や
ど
ち
ら
か
一

方
を
親
権
者
と
す
る
単
独
親
権
を

選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
養
育
費
や
親
子
交
流
な
ど

に
関
す
る
ル
ー
ル
も
見
直
さ
れ
ま

し
た
。

※
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　　
仙
台
家
庭
裁
判
所

☎
0
2
2（

745
）6
2
0
3

く
り
は
ら
合
同
就
職

面
談
会
２
０
２
６
春

　
市
内
の
事
業
所
へ
の
就
職
、
転

職
を
考
え
て
い
る
人
を
対
象
に
、

合
同
就
職
面
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
２
月
26
日（
木
）

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所
　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

●
内
容
　
12
社
の
人
事
担
当
者
か

ら
、
プ
レ
面
接
形
式
で
話
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
費
用
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
２
月
25
日（
水
）ま

で
問
い
合
わ
せ
先
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※

履
歴
書
な
ど
の
応
募
書
類
は
不
要
で

す
。
正
式
な
応
募
を
希
望
す
る
場
合

は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
紹
介
を
受
け

て
か
ら
面
接
と
な
り
ま
す
。

※

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
築
館

☎（
22
）２
５
３
１

第
 24
回
東
北
ポ
リ
テ
ッ

ク
ビ
ジ
ョ
ン

　
職
業
能
力
開
発
大
学
校
の
学
生

に
よ
る
、
研
究
開
発
成
果
の
発
表

や
展
示
を
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越

し
く
だ
さ
い
。

●
日
時

□
２
月
20
日（
金
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

□
２
月
21
日（
土
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

●
場
所
　
東
北
職
業
能
力
開
発
大

学
校

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
東
北
職
業
能
力
開
発
大
学
校

☎（
22
）２
０
８
２

熊
田
か
ほ
り

琵
琶
コ
ン
サ
ー
ト

　
栗
原
ド
リ
ー
ム
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

で
琵
琶
奏
者
の
熊
田
か
ほ
り
氏
に

よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
２
月
22
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分

※

午
後
１
時
開
場

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
内
容
　
平
家
物
語
よ
り
祇
園
精

舎
、
那
須
与
一
な
ど
の
演
奏

●
入
場
料
　

　
□
大
人
　
　
　
　
　
　
　
千
円

　
□
中
学
・
高
校
生
　
　
　
無
料

※

中
学
・
高
校
生
で
無
料
観
覧
を
希
望

す
る
場
合
は
、
市
内
の
各
プ
レ
イ
ガ

イ
ド
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
　

□
り
ぼ
・
な
ん
ぶ
や（
築
館
地
区
）

□
大
江
電
気
商
会（
一
迫
地
区
）

□
本
多
薬
局（
金
成
地
区
）

□
ス
ガ
ワ
ラ
楽
器
メ
ロ
デ
ィ
ハ

ウ
ス（
志
波
姫
地
区
）

　
虹
郷
創
人

☎
０
７
０（
５
３
０
９
）８
１
８
０

春
を
呼
ぶ
裸
た
る
み
こ

し
、
マ
ル
シ
ェ
開
催

　
一
迫
地
区
で「
春
を
呼
ぶ
裸
た

る
み
こ
し
」を
開
催
し
ま
す
。
開

催
に
合
わ
せ
、
い
ち
は
さ
ま
軒
下

マ
ル
シ
ェ
も
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

春
を
呼
ぶ
裸
た
る
み
こ
し

●
日
時
　
２
月
７
日（
土
）

　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
場
所
　
一
迫
地
区
真
坂
商
店
街

●
内
容
　
力
水
を
受
け
な
が
ら
勇

壮
な
担
ぎ
手
た
ち
が
た
る
み
こ

し
を
巡
行
し
ま
す
。

　
栗
原
市
観
光
物
産
協
会

☎（
25
）４
１
６
６

第
21
回
い
ち
は
さ
ま
軒
下
マ
ル
シ
ェ

●
日
時
　
２
月
７
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

●
場
所
　
一
迫
地
区
真
坂
商
店
街

●
内
容
　
商
店
街
の
軒
下
な
ど
に

マ
ル
シ
ェ
が
登
場
し
ま
す
。

　
い
ち
は
さ
ま
軒
下
マ
ル
シ
ェ
実

行
委
員
会
　
☎（
52
）２
０
２
８

　
一
迫
花
山
商
工
会

☎（
52
）３
３
０
０

東
北
職
業
能
力
開
発

大
学
校
学
生
募
集

自
己
推
薦
入
試

●
試
験
日
　
３
月
７
日（
土
）

●
出
願
期
間
　
２
月
18
日（
水
）〜

27
日（
金
）

●
試
験
の
方
法
　
筆
記
試
験（
数

学
Ⅰ
）、
面
接

●
受
験
資
格
　
高
等
学
校
な
ど
を

卒
業
し
た
人

●
受
験
料
　
　
　
　
1
万
8
千
円

●
申
し
込
み
　
東
北
職
業
能
力
開

発
大
学
校
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
東
北
職
業
能
力
開
発
大
学
校

　
学
務
課
　
　
☎（
22
）６
６
１
４

神
楽
ふ
れ
あ
い
教
室

受
講
者
募
集

　
神
楽
に
興
味
の
あ
る
人
を
対
象

に
、
神
楽
の
基
礎
と
な
る
鶏
舞
の

入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
２
月
15
日（
日
）

午
前
９
時
〜
正
午

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
内
容
　

　
□
鶏
舞
実
演
、
舞
の
体
験

　
□
神
楽
太
鼓
や
鉦
の
体
験

　
□
神
楽
衣
装
の
着
付
け
体
験

●
費
用
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
２
月
５
日（
木
）

ま
で
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認

す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
栗
原
市
神
楽
保
存
伝
承
協
議
会

☎
０
９
０（
１
０
６
２
）３
７
７
７

偽
サ
イ
ト
被
害
に
注
意

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
広
告
で
大
手
メ
ー
カ
ー

の
製
品
が
格
安
で
販
売
さ
れ
て
お

り
注
文
し
た
と
こ
ろ
、
実
際
は
無

関
係
な
粗
悪
品
が
届
い
た
と
い
う

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
注

文
前
に
、
販
売
サ
イ
ト
の
住
所
や

連
絡
先
が
記
載
さ
れ
て
い
る
か
、

そ
の
住
所
が
実
在
す
る
か
を
確
認

し
、
極
端
に
安
い
商
品
や
お
得
感

を
強
調
す
る
広
告
に
は
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
公
式
サ
イ
ト
の
注
意

喚
起
も
確
認
し
、
不
審
に
感
じ
た

場
合
は
注
文
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

困
っ
た
と
き
は
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

●
相
談
日
時
　
月
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※

祝
日
を
除
く

　
栗
原
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

　（
築
館
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
）

☎（
22
）１
５
０
１

　
県
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
消
費

生
活
相
談
窓
口（
宮
城
県
栗
原

合
同
庁
舎
）
☎（
23
）５
７
０
０

不
当
要
求
等
無
料
出

張
相
談
所
開
設

　
弁
護
士
や
宮
城
県
警
の
警
察
官

な
ど
が
不
当
要
求
に
関
す
る
困
り

ご
と
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時
　
２
月
13
日（
金
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

●
場
所
　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

●
内
容
　
不
当
な
金
銭
要
求
、
債

権
取
り
立
て
、
ヤ
ミ
金
融
、
用

心
棒
料
要
求
、
交
通
事
故
な
ど

へ
の
示
談
介
入
　
な
ど

●
費
用
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
不
要

　
公
益
財
団
法
人
宮
城
県
暴
力
団

追
放
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
215
）5
0
5
0

日本年金機構
ウェブサイト

ポリテックビジョン

東北職業能力
開発大学校
ウェブサイト

東北職業能力
開発大学校
ウェブサイト

学生募集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

く
ま
　
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぎ
　
お
ん
し
ょ
う

  

じ
ゃ
　
　
　 

な
　
す
の
　
よ
　
い
ち

に
じ
の
く
に
つ
く
り
び
と

市ウェブサイト

神楽ふれあい教室

最高裁判所
ウェブサイト

民法改正



広報くりはら　令和８年２月１日　　２４今月の表紙：晴れやかな笑顔で迎える二十歳の門出

　「ホッケーは、人のつながりを作って
くれるもの」と、笑顔で話す、　根原さん。
　　根原さんは、中学１年生からホッケー
競技を始め、日本代表選手に選ばれたほ
どの実力者です。また、昨年は、１５歳
以下の選手で編成する日本代表チームの
監督を務めるなど、日本のホッケー競技
をリードしてきました。
　２０年ほど前、一迫地区で開催された
国体の観戦がホッケー競技を始めるきっ
かけだったと話す　根原さんは、激しい
競り合いにも負けじと必死にプレーする
その姿に、魅了されたといいます。
　現在は、中学校の教諭をしながら、ホッ
ケー部の顧問として選手を育成する他、
これまでの自分のノウハウを伝えようと、
指導者の育成に携わることも多くなりま
した。
　「これからは、これまで私を指導して
くれた先輩のように、誰かの背中をそっ
と後押ししてあげられる指導者になりた
い」と話す　根原さん。その優しいまな
ざしは、ホッケー競技の明日をしっかり
と見つめています。

ホッケー競技の明日を見つめて

※市は自主財源確保のために、有料広告を掲載しています。

※くりはら人の情報
　をお寄せください
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広報くりはら 

栗原市
ＬＩＮＥ

そ 　  ね 　 は ら 　  りゅう   た

　根原　龍太　さん（志波姫宮中）

人・魅力・話題を満載した市民が主役の広報紙人・魅力・話題を満載した市民が主役の広報紙

アンケート
フォーム

栗原市
Instagram

マイ広報紙


