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宮
野
医
師
な
ど
、
主
治
医
か
ら

の
依
頼
で
、
心
理
療
法
を
行
っ
て

い
ま
す
。

心
理
療
法
で
は
、
認
知
行
動
療

法
と
い
う「
考
え
方
」と「
気
持
ち
」、

「
行
動
」の
つ
な
が
り
に
注
目
し
、

子
ど
も
た
ち
が
よ
り
前
向
き
に
過

ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
や
感
情
の

伝
え
方
、
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
と
言
わ
れ
る
怒
り
の
感
情
の

対
処
方
法
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

も
行
っ
て
い
ま
す
。

宮
野
医
師
と
連
携
し
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
に
向
き
合
う
人
た
ち
が
い
ま
す
。

そ
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

不
登
校
に
な
っ
た
り
、
学
校
を

苦
手
に
感
じ
て
い
る
子
ど
も
た
ち

は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦

手
だ
っ
た
り
、
人
前
で
過
度
に
緊

張
や
不
安
に
な
っ
た
り
、
さ
ら
に

は
集
団
行
動
が
苦
手
な
ど
、
対
人

関
係
で
困
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も

た
ち
の
特
性
や
、
困
っ
て
い
る
気

持
ち
に
合
わ
せ
た
心
理
療
法
を
行

う
こ
と
で
、人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
課
題
を
克
服
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
子
ど
も
た

ち
が
社
会
で
自
分
ら
し
く
、
自
分

の
力
で
進
ん
で
い
く
力
を
養
う

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
の
困
っ

た
様
子
に
大
人
が
目
を
向
け
、

早
め
に
そ
の
状
況
に
気
付
い
て

あ
げ
ら
れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

釣
り
が
好
き
で
、
魚
を
釣
る
ル

ア
ー
や
道
具
を
作
り
販
売
す
る
ル

ア
ー
ビ
ル
ダ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

宮
野
医
師
か
ら
釣
り
教
室
開
催

の
打
診
を
受
け
、
今
回
、
生
き
づ

ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
と
そ

の
家
族
に
向
け
、
釣
り
教
室
を
２

日
間
に
わ
た
り
開
催
し
ま
し
た
。

１
日
目
は
子
ど
も
た
ち
が
自
ら

使
う
釣
り
竿
の
制
作
、
２
日
目
は

制
作
し
た
釣
り
竿
を
使
い
、
栗
駒

地
区
耕
英
の
釣
り
堀
で
、
イ
ワ
ナ

釣
り
を
し
ま
し
た
。
栗
駒
地
区
は
、

イ
ワ
ナ
養
殖
の
発
祥
地
と
言
わ
れ
、

釣
り
堀
の
イ
ワ
ナ
は
栗
駒
山
の
清

流
で
育
ち
、
生
臭
さ
も
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
に
市
内
に
は
全
国

的
に
見
て
も
す
ば
ら
し
い
自
然
と

釣
り
環
境
が
あ
り
、
こ
の
環
境
と
、

自
分
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
て
役

立
つ
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。
ま
た
、一
人
で
何
匹
も

イ
ワ
ナ
を
釣
る
子
ど
も
た
ち
の
表

情
に
、
開
催
し
て
本
当
に
良
か
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

成
功
体
験
を
重
ね
る
機
会
を
作
る

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
役
に
立
て

た
ら
、
う
れ
し
い
で
す
。

進
め 

栗
原
ワ
ン
チ
ー
ム

医
療
や
教
育
、
保
健
・
福
祉
の

各
分
野
の
専
門
家
が
連
携
し
た
栗

原
モ
デ
ル
。
こ
の
中
核
を
担
う
宮

野
医
師
は
、
診
察
室
で
数
十
分
診

察
す
る
だ
け
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
抱
え
る
生
き
づ
ら
さ
の
本
質
的

な
解
決
は
難
し
い
と
言
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
宮
野
医
師
自
身
の
経
験

に
裏
打
ち
さ
れ
た
も
の
で
も
あ
り
、

栗
原
モ
デ
ル
を
進
め
る
原
動
力
で

も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
今
、
宮
野
医
師
は
、
市

の
行
政
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
の
栗
原

モ
デ
ル
の
枠
を
越
え
、
地
域
の
大

人
た
ち
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
生

き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち

の
環
境
調
整
に
乗
り
出
し
て
い
ま

す
。
釣
り
教
室
も
そ
の
１
つ
で
す
。

ま
た
、
月
１
回
、
市
内
で
開
催
さ

れ
る
ご
み
拾
い
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参

加
や
主
催
す
る
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
も

こ
の
環
境
調
整
を
意
識
し
た
も
の

で
す
。

栗原市独自の子育て支援の仕組み「栗原モデル」。各分野のプロがつながり、連携して
相談者の悩みに寄り添います。
この中核を担う小児科専門医に、栗原モデルにかける思いを聞きました。

自
身
の
つ
ら
い
経
験
か
ら

栗
原
モ
デ
ル
を
推
進

栗
原
モ
デ
ル
を
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
人
た

ち
と
会
話
す
る
中
で
知
っ
た
、

「
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も

た
ち
の
存
在
」で
し
た
。

生
き
づ
ら
さ
と
い
っ
て
も
、
そ

の
原
因
が
発
達
障
害
な
ど
障
害
を

原
因
と
す
る
も
の
な
の
か
、
そ
れ

と
も
、
障
害
で
は
な
く
、
成
長
過

程
の
中
で
壁
に
ぶ
つ
か
り
生
ま
れ

る
も
の
な
の
か
、
そ
の
見
分
け
は

専
門
性
を
持
っ
た
医
師
で
な
い
と

難
し
い
の
が
現
状
で
す
。

20
年
ほ
ど
前
、
学
校
生
活
の
中

で
う
ま
く
適
応
で
き
な
い
子
ど
も

は
発
達
障
害
が
疑
わ
れ
る
傾
向
が

あ
り
ま
し
た
。
実
際
、
私
自
身
も

小
・
中
学
生
当
時
、
学
校
の
環
境

に
な
じ
め
ず
、
と
て
も
つ
ら
い
思

い
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
実
際

は
、
学
校
で
う
ま
く
適
応
が
で
き

ず
に
不
登
校
に
な
っ
た
子
ど
も
で

も
、
障
害
で
は
な
く
、
う
ま
く
適

応
で
き
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
く
る

自
信
の
喪
失
、
頑
張
り
す
ぎ
た
こ

と
に
よ
る
身
体
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
枯

渇
・
無
気
力
な
ど
、
身
体
の
障
害

を
原
因
と
し
な
い
も
の
も
多
く
あ

り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
睡
眠
時

間
の
確
保
や
運
動
習
慣
の
導
入
、

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
機

会
を
増
や
す
こ
と
、
成
功
体
験
を

積
み
自
己
肯
定
感
を
高
め
る
こ
と

な
ど
、
生
活
習
慣
を
整
え
る
こ
と

で
元
気
を
取
り
戻
し
、
再
び
学
校

へ
登
校
す
る
子
ど
も
た
ち
も
多
く

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
取
り
組
み

は
、
環
境
調
整
と
も
い
い
、
発
達

障
害
の
子
ど
も
に
も
有
効
で
す
。

そ
の
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
、
市

内
の
保
育
所
や
幼
稚
園
、
小
・
中

学
校
で
は
、
私
が
講
師
と
な
り
、

教
員
な
ど
へ
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え

た
子
ど
も
た
ち
の
対
応
方
法
を
伝

え
る
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
よ
り
、
市
内
の
学
校
な
ど

で
は
、
生
活
習
慣
を
整
え
る
環
境

調
整
か
ら
始
め
た
こ
と
で
、
現
在
、

市
は
、
県
内
で
も
特
に
不
登
校
の

児
童
の
割
合
が
低
い
地
域
へ
と
変

化
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
医

療
と
教
育
、
そ
の
連
携
環
境
を
提

供
す
る
保
健
・
福
祉
分
野
が
同
じ

方
向
を
向
い
て
連
携
す
る
こ
と
で
、

具
体
的
な
効
果
が
出
せ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
、
栗
原
モ
デ
ル
を
続
け
、

以
前
の
私
の
よ
う
に
、
小
・
中
学

校
な
ど
で
う
ま
く
適
応
で
き
ず
に
、

つ
ら
い
体
験
を
す
る
子
ど
も
た
ち

を
一
人
で
も
減
ら
し
て
い
き
た
い

で
す
。

宮
野
医
師
は
言
い
ま
す
。「
イ
ベ

ン
ト
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
協
力
し

て
く
れ
る
地
域
の
大
人
た
ち
は
、

色
々
な
個
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。

大
人
た
ち
だ
っ
て
、
壁
に
ぶ
つ
か

り
、
四
苦
八
苦
し
て
生
き
て
い
る
。

子
ど
も
た
ち
に
は
、
そ
の
よ
う
な

大
人
た
ち
の
姿
を
見
て
、今
の
自
分

を
肯
定
し
、
色
々
な
個
性
が
あ
っ

て
い
い
と
感
じ
て
ほ
し
い
」と
。

今
月
の
特
集
に
あ
た
り
、
４
カ

月
間
、
栗
原
モ
デ
ル
と
宮
野
医
師

の
取
り
組
み
を
取
材
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
こ
に
は
い
つ
も
、

子
ど
も
た
ち
の
輝
く
よ
う
な
笑
顔

と
充
実
し
た
表
情
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
何
年
も
引
き
込
も
っ
て
い

た
青
年
が
、
外
で
働
き
始
め
る
な

ど
、
変
化
も
目
の
当
た
り
に
し
ま

し
た
。

市
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
の

栗
原
モ
デ
ル
。
そ
し
て
、
そ
こ
に

宮
野
医
師
の
思
い
と
、
地
域
の
大

人
た
ち
の
協
力
が
ワ
ン
チ
ー
ム
と

し
て
続
く
と
き
、
そ
の
力
は
計
り

知
れ
な
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
そ
の
先
に
は
、
き
っ
と
、

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
と
充
実
し
た
表
情
が
、

こ
れ
か
ら
も
あ
り
続
け
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

進
め
、栗
原
ワ
ン
チ
ー
ム
。子
ど

も
た
ち
と
栗
原
の
未
来
の
た
め
に
。

宮
野
医
師
と
栗
原
ワ
ン
チ
ー
ム
の

取
り
組
み
は
、
今
日
も
続
く
。
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●みやの　しゅんすけ
栗原市生まれ。幼少期を瀬峰地区で過ごし、
豊かな自然環境と地域の優しい大人たちに囲
まれ、のびのびと育つ。
医師を目指したのは、日本テレビの２４時間
テレビで見た、小児がんと戦う子どもたちの
現状を知ったこと。県外の高等学校を卒業後、
山梨大学医学部へ進学し、小児科医として歩
みを進め、現在に至る。

特 集 進め 栗原ワンチーム

自分のようなつらい体験をさせたくない。
その思いが、栗原モデルの原動力。

子どもたちの「困った」に
早く気付くことが大切。

連
携
す
る
人
々


