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人
の
な
り
わ
い
と
共
に
歩
ん
で

き
た
伊
豆
沼
・
内
沼
。
ラ
ム
サ
ー

ル
条
約
の
登
録
以
降
、
人
の
生
活

や
沼
の
環
境
も
変
化
し
て
い
ま
す
。

沼
の
保
全
に
取
り
組
む
、
公
益

財
団
法
人
宮
城
県
伊
豆
沼
・
内
沼

環
境
保
全
財
団
を
取
材
し
ま
し
た
。

生
活
の
変
化
と
財
団
の
役
割

伊
豆
沼
・
内
沼
は
、
昔
か
ら
人

の
な
り
わ
い
が
あ
り
、
自
然
環
境

の
バ
ラ
ン
ス
が
保
た
れ
て
き
ま
し

た
。
ヨ
シ
を
刈
っ
て
暮
ら
し
に
利

用
す
る
、
漁
を
す
る
な
ど
、
人
が

沼
の
資
源
を
う
ま
く
利
用
し
、
沼

の
自
然
資
源
の
好
循
環
を
促
し
て

き
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
人
が
良
い

方
向
に
手
を
入
れ
て
い
く「
保
全
」

が
必
要
な
沼
な
の
で
す
。

現
在
は
、
人
の
生
活
が
変
化
し
、

沼
の
ヨ
シ
は
利
用
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
ヨ
シ
の
堆
積
を

防
ぎ
、
沼
の
陸
地
化
を
防
ぐ
た
め
、

こ
れ
ま
で
人
が
な
り
わ
い
と
し
て

き
た
営
み
に
代
わ
り
、
財
団
や
土

地
改
良
区
な
ど
で
野
焼
き
を
行
い
、

沼
の
保
全
を
継
続
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
昔
は
貴
重
な
タ
ン
パ
ク

源
と
し
て
好
ま
れ
た
沼
の
魚
も
、

今
で
は
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
簡
単
に

海
の
魚
が
買
え
る
こ
と
も
あ
り
、

沼
の
漁
業
自
体
も
ほ
そ
ぼ
そ
と
し

た
状
況
に
変
化
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
難
し
い
課
題
に
も
直

面
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
伊
豆

沼
・
内
沼
の
水
質
悪
化
で
す
。

原
因
は
、
複
合
的
で
す
が
、
要

因
の
１
つ
に
ハ
ス
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
ハ
ス
が
枯
れ
る
と
沼
に
泥
と

し
て
蓄
積
し
、
水
質
を
悪
化
さ
せ

ま
す
。
ま
た
、
ハ
ス
が
群
生
す
る

こ
と
で
水
中
の
酸
素
濃
度
が
大
幅

に
低
下
し
、
魚
の
窒
息
が
心
配
さ

れ
ま
す
。
そ
こ
で
財
団
で
は
、
夏

の
観
光
の
目
玉
で
あ
る
ハ
ス
を
鑑

賞
す
る
遊
覧
船
の
運
行
ル
ー
ト
を

避
け
、
運
行
す
る
伊
豆
沼
漁
協
と

折
り
合
い
を
付
け
な
が
ら
、
ハ
ス

の
刈
り
取
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
民
と
共
に
守
る
生
態
系

沼
は
多
様
な
生
物
の
宝
庫
で
す
。

鳥
類
は
国
内
に
飛
来
す
る
約
４
割

が
こ
の
沼
で
記
録
さ
れ
、
特
に
マ

ガ
ン
は
日
本
に
飛
来
す
る
９
割
に

当
た
る
約
10
万
羽
が
伊
豆
沼
・
内

沼
周
辺
で
越
冬
し
ま
す
。ま
た
、魚

は
、
コ
イ
科
を
中
心
に
絶
滅
危
惧

種
を
含
め
約
40
種
類
が
生
息
し
て

い
ま
す
。そ
の
他
、ト
ン
ボ
や
チ
ョ

ウ
な
ど
昆
虫
類
も
多
く
、
貴
重
な

自
然
環
境
が
保
た
れ
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
地
域
と
世
界
の
宝
で
す
。

し
か
し
、
25
年
ほ
ど
前
、
沼
の

魚
類
に
急
激
な
変
化
が
現
れ
ま
す
。

外
来
魚
の
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
が
爆
発

的
に
増
加
し
、
在
来
魚
が
こ
れ
に

食
べ
ら
れ
激
減
し
た
の
で
す
。

そ
こ
で
、財
団
で
は
、バ
ス
・
バ

ス
タ
ー
ズ
を
結
成
し
、
漁
協
や
市

民
、
学
生
な
ど
と
一
緒
に
ブ
ラ
ッ

ク
バ
ス
を
減
ら
す
取
り
組
み
を
平

成
16
年
に
開
始
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
間
、
延
べ
約
４
千

人
に
協
力
を
も
ら
い
、
ブ
ラ
ッ
ク

バ
ス
の
繁
殖
抑
制
や
捕
獲
を
続
け

て
い
ま
す
。

取
り
組
み
を
始
め
た
頃
、
定
置

網
で
捕
ま
る
魚
は
、
ほ
と
ん
ど
が

ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
で
し
た
。
そ
れ
を

見
た
と
き
、
駆
除
に
当
た
る
誰
も

が
以
前
の
よ
う
に
回
復
さ
せ
る
こ

と
は
、
と
て
も
無
理
だ
と
思
い
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
、
何
と
し
て
も

以
前
の
よ
う
な
状
況
に
戻
し
た
い

と
使
命
感
を
持
っ
て
続
け
て
き
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
絶
滅
危
惧
種

 しま だ てつ お
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の
ゼ
ニ
タ
ナ
ゴ
や
モ
ツ
ゴ
な
ど
の

在
来
魚
が
復
活
し
、
ブ
ラ
ッ
ク
バ

ス
が
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
い
状
況

に
ま
で
回
復
で
き
ま
し
た
。

日
頃
の
研
究
を
基
に
根
拠
を
持
っ

て
し
っ
か
り
と
努
力
を
す
れ
ば
、

自
然
は
そ
れ
に
応
え
て
く
れ
る
。

自
然
環
境
は
一
度
崩
れ
る
と
、
戻

す
の
に
は
長
い
時
間
が
か
か
る
こ

と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

沼
で
は
こ
れ
ま
で
、
た
く
さ
ん

の
人
の
努
力
や
関
わ
り
、
思
い
が

土
台
に
あ
っ
て
、
環
境
の
保
全
が

進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
多
く
の

人
の
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
の
保
全
。

こ
れ
か
ら
も
、保
全
と
研
究
の
両
輪

を
大
切
に
、こ
の
伊
豆
沼
・
内
沼
を

次
世
代
へ
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

沼一面にハスが咲く夏の伊豆沼沼一面にハスが咲く夏の伊豆沼

県サンクチュ
アリセンター
ウェブサイト

施設の紹介

伊豆沼・内沼の魅力を知る
伊豆沼・内沼のほとりには、沼の貴重な自
然環境や観察できる鳥や昆虫、魚などを学べ
る３つのお薦めスポットがあります。

●宮城県伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター
□場所　若柳字上畑岡敷味１７－２
宮城県伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター
☎（３３）２２１６

●栗原市サンクチュアリセンターつきだて館
（昆虫館）
□場所　築館字横須賀養田２０－１
栗原市サンクチュアリセンターつきだて館
☎（２２）７１５１

●登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター
（淡水魚館）
□場所　登米市迫町新田字新前沼２５４
登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター
☎０２２０（２８）３１１１

●３館共通事項
□開館日時　火曜日～日曜日、祝日

午前９時～午後４時３０分
□休館日　毎週月曜日、祝日の翌日
※月曜日が祝日の場合は、その翌日
が休館。 
年末（１２月２９日～３１日） 

□入館料　無料
※詳しくは、ウェブサイトを確認す
るか、問い合わせください。 

伊
豆
沼
・
内
沼
は
多
様
な
生
物
の
宝
庫
。

地
域
の
宝
で
あ
り
、
世
界
の
宝
。一度崩れた生態系の回復には

たくさんの人の力と
長い時間が必要
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