


肩
に
担
い
で
街
を
練
り
歩
く「
か

つ
ぎ
山
」へ
と
姿
を
変
え
、
そ
の

後
、
山
車
を
取
り
付
け
た
車
輪
付

き
の
台
座
を
、
住
民
た
ち
が
引
き

な
が
ら
町
内
を
練
り
歩
く
現
在
の

形
式
に
な
り
ま
し
た
。
山
車
は
、

岩
ケ
崎
周
辺
の
９
地
区
そ
れ
ぞ
れ

で
制
作
さ
れ
、
近
年
は
、
歴
史
や

物
語
の
一
幕
を
題
材
に
し
た
大
型

の
作
品
が
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
祭
り
に
欠
か
せ
な
い
の

が
、
子
ど
も
た
ち
が
主
役
の
お
は

や
し
で
す
。笛
や
太
鼓
、鉦
を
使
っ

て
奏
で
る
独
特
の
拍
子
は
、
祭
り

当
初
か
ら
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
他
に
も
、
文
字
甚
句
を
は

じ
め
と
す
る
伝
統
芸
能
、
栗
駒
み

こ
し
と
文
字
み
こ
し
の
２
基
に
よ

る
大
乱
舞
な
ど
が
、
祭
り
に
華
を

添
え
て
い
ま
す
。

夏
の
風
物
詩

く
り
こ
ま
山
車
ま
つ
り

毎
年
７
月
に
開
催
さ
れ
る
、
く

り
こ
ま
山
車
ま
つ
り
。
夜
の
街
中

を
大
型
の
山
車
が
巡
行
す
る
宵
祭

と
、
お
は
や
し
の
一
斉
演
奏
を
行

う
本
祭
を
メ
イ
ン
に
、２
日
間
に
わ

た
っ
て
街
が
熱
気
に
包
ま
れ
ま
す
。

こ
の
祭
り
の
起
源
は
、
江
戸
時

代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
栗
駒

地
区
岩
ケ
崎
の
鶴
丸
城
主
、
中
村

日
向
成
義
は
、
か
つ
て
治
め
て
い

た
地
で
行
っ
て
い
た
農
民
の
慰
安

と
五
穀
豊
穣
を
祈
願
す
る
祭
り
を
、

同
地
区
で
も
催
す
こ
と
を
領
民
に

命
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
歴

史
は
現
在
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。

祭
り
当
初
、
山
車
は「
飾
り
山
」

と
呼
ば
れ
る
固
定
展
示
の
み
で
し

た
が
、
人
々
が
み
こ
し
の
よ
う
に

自然と体が動き出す、軽快な笛や太鼓、鉦の音。「やーれ、やれやれやれーっ」と掛け声を上げる
人たち。そのにぎやかな祭りばやしと共に、豪華絢爛な山車が街を巡行します。
この催しは「くりこま山車まつり」。３００年を越える歴史があり、栗駒地区岩ケ崎の夏に欠かせ

ない、大切な祭りです。
今月は、その魅力や、携わる人たちの思いを紹介します。

 か の ひで ゆき

狩野　秀之 さん（栗駒上小路上）委員長

２０２５くりこま山車まつり
実行委員会

▲祭りは古くから地域の一大行事として親しまれている

歴
史
あ
る
祭
り
を
未
来
に
残
そ

う
と
、
日
々
奮
闘
す
る
、
く
り
こ

ま
山
車
ま
つ
り
実
行
委
員
会
。

今
年
の
実
行
委
員
長
を
務
め
る

狩
野
さ
ん
に
、
祭
り
に
か
け
る
思

い
や
、
意
気
込
み
を
伺
い
ま
し
た
。

最
高
の
ひ
と
時
の
た
め
に

山
車
ま
つ
り
は
、
地
域
の
大
き

な
軸
で
あ
り
、
大
切
な
つ
な
が
り

の
場
で
す
。

子
ど
も
も
大
人
も
一
緒
に
な
っ

て
、
何
か
を
成
し
遂
げ
る
機
会
は
、

年
々
貴
重
に
な
っ
て
い
ま
す
。
仕

事
や
生
活
様
式
の
多
様
化
、
少
子

高
齢
化
、
先
の
コ
ロ
ナ
禍
の
よ
う

な
突
発
的
な
事
象
な
ど
、
社
会
は

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
続
け
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
伴
っ
て
、
山
車
の

作
り
手
や
、
お
は
や
し
を
担
う
子

ど
も
の
減
少
、
山
車
の
巡
行
ル
ー

ト
の
制
限
な
ど
、
祭
り
を
運
営
し

て
い
く
上
で
の
課
題
が
さ
ま
ざ
ま

出
て
き
て
い
ま
す
。

特
に
、
祭
り
の
目
玉
で
あ
る
山

車
の
巡
行
は
、
コ
ロ
ナ
禍
を
契
機

に
規
模
が
縮
小
さ
れ
て
か
ら
、
今

も
そ
の
ま
ま
で
す
。
一
度
変
わ
っ

て
し
ま
っ
た
も
の
を
元
通
り
に
す

る
の
は
簡
単
で
は
な
く
、
ま
だ
も

う
少
し
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
。

私
た
ち
は
、
そ
う
し
た
状
況
で

も
後
ろ
向
き
に
な
る
の
で
は
な
く
、

祭
り
に
関
わ
る
全
員
が
一
致
団
結

し
て
、
最
高
の
ひ
と
時
を
作
り
上

げ
る
た
め
に
今
、
何
が
で
き
る
の

か
を
考
え
、
着
実
に
行
動
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

そ
の
成
果
と
し
て
、今
年
は
、本

祭
で
も
山
車
巡
行
を
実
施
す
る
こ

と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
昨
年
ま
で
、

山
車
の
巡
行
は
宵
祭
の
み
で
、
本

祭
は
山
車
を
通
り
に
置
い
て
展
示

す
る「
置
き
祭
り
」の
形
式
を
取
っ

て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
本
祭
で
も
山
車
と
共

に
町
を
練
り
歩
き
た
い
と
い
う
多

く
の
声
を
受
け
、
つ
い
に
実
現
し

ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
後
押
し
と
、

祭
り
へ
の
思
い
を
く
ん
で
く
れ
た

関
係
機
関
の
お
か
げ
で
す
。

こ
う
し
た
小
さ
な
変
化
を
き
っ

か
け
に
、
昼
夜
ど
ち
ら
も
岩
ケ
崎

の
街
中
を
山
車
が
巡
行
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
や
、
こ
れ
か
ら
先

も
祭
り
を
続
け
て
い
け
る
よ
う
な

仕
組
み
を
作
れ
た
ら
と
、
思
い
を

膨
ら
ま
せ
て
い
ま
す
。

出
会
い
の
力
が
生
む
熱
気

祭
り
に
は
、
観
客
の
存
在
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
本
番
の
た
め
に
準

備
を
重
ね
て
き
た
人
た
ち
や
、
お

は
や
し
が
最
大
限
の
力
を
発
揮
す

る
た
め
に
は
、
観
客
の
笑
顔
と
歓

声
が
一
番
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り

ま
す
。こ
う
し
た
、多
く
の
人
た
ち

に
よ
る
出
会
い
の
力
が
、
ほ
と
ば

し
る
熱
気
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
が

情
熱
を
注
い
で
制
作
し
た
見
ご
た

え
の
あ
る
山
車
や
、
子
ど
も
た
ち

に
よ
る
お
は
や
し
な
ど
を
２
日
間

に
わ
た
っ
て
披
露
し
ま
す
。
来
場

す
る
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
全
力
で
祭
り

を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

最
高
の
ひ
と
時
を
一
緒
に
過
ご

せ
る
こ
と
を
、
心
待
ち
に
し
て
い

ま
す
。

かね

な
か 

む
ら

ひ
ゅ
う 

が　
な
り 

よ
し

特集 山車の夏が来る

思い出は色あせることなく
あの日あの時の山車まつり

特集 山車の夏が来る

３　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　２



お
は
や
し
を
担
当
す
る
子
ど
も

た
ち
の
熱
意
も
、
大
人
に
引
け
を

取
り
ま
せ
ん
。

二
区
飛
翔
会
で
お
は
や
し
を
担

当
す
る
１
人
、
藤
原
さ
ん
に
話
を

伺
い
ま
し
た
。

祭
り
を
盛
り
上
げ
た
い

昨
年
の
山
車
ま
つ
り
で
は
、
横

笛
を
担
当
し
ま
し
た
。
以
前
か
ら
、

横
笛
を
吹
い
て
み
た
い
と
思
っ
て

い
た
の
で
、
役
割
が
決
ま
っ
た
と

き
は
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

練
習
を
始
め
た
こ
ろ
は
、
思
っ

た
よ
う
な
音
が
出
せ
ず
、
と
て
も

難
し
い
楽
器
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

一
日
で
も
早
く
上
手
に
吹
け
る
よ

う
に
な
り
た
く
て
、
平
日
開
催
さ

れ
る
練
習
会
に
は
必
ず
参
加
し
、

自
宅
で
も
練
習
用
の
動
画
を
見
な

が
ら
、
何
度
も
繰
り
返
し
練
習
し

ま
し
た
。

ま
た
、
同
級
生
の
ほ
と
ん
ど
が

祭
り
に
参
加
し
て
い
る
の
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地
区
で
の
練
習
内
容
を

話
し
た
り
、
学
校
の
休
み
時
間
に
、

リ
コ
ー
ダ
ー
を
使
っ
て
お
は
や
し

の
練
習
を
し
た
り
す
る
子
も
い
ま

し
た
。

こ
う
し
た
練
習
の
成
果
も
あ
り
、

本
番
で
は
、
と
て
も
き
れ
い
な
音

を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
途

中
で
あ
き
ら
め
る
こ
と
な
く
、
頑

張
り
続
け
て
よ
か
っ
た
で
す
。

祭
り
は
、
大
人
も
子
ど
も
も
一

生
懸
命
で
す
。
山
車
を
作
る
人
、

巡
行
の
と
き
に
交
通
整
理
を
し
て

く
れ
る
人
、
お
は
や
し
で
会
場
を

盛
り
上
げ
る
人
。
み
ん
な
一
緒
に

頑
張
る
か
ら
、
こ
の
祭
り
は
楽
し

い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
今
年
も
、

私
は
お
は
や
し
担
当
と
し
て
、
祭

り
を
た
く
さ
ん
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
で
す
。

祭
り
本
番
を
迎
え
る
そ
の
日
ま

で
、
各
地
区
で
の
山
車
制
作
は
毎

晩
続
き
ま
す
。

昨
年
の
く
り
こ
ま
山
車
ま
つ
り

で
、
最
優
秀
賞
に
当
た
る
市
長
賞

に
輝
い
た
二
区
飛
翔
会
。
今
年
の

山
車
制
作
責
任
者
を
務
め
る
水
谷

さ
ん
に
、
山
車
制
作
の
原
動
力
や
、

意
気
込
み
を
伺
い
ま
し
た
。

山
車
を
愛
す
る
気
持
ち
に

触
れ
て

二
区
飛
翔
会
で
は
、
毎
年
５
月

下
旬
ご
ろ
か
ら
７
月
下
旬
ま
で
山

車
制
作
に
打
ち
込
ん
で
い
ま
す
。

日
中
は
、
メ
ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
が

仕
事
を
し
て
い
る
た
め
、
夜
間
の

作
業
が
中
心
で
す
。

厳
し
い
暑
さ
や
、
明
か
り
に
集

ま
る
大
量
の
虫
に
め
げ
そ
う
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で

も
毎
年
山
車
を
作
り
続
け
る
の
は
、

完
成
し
た
時
の
達
成
感
と
、
こ
の

祭
り
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
気
持
ち

が
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
し
て
そ
の

気
持
ち
は
、
ど
の
地
区
に
も
共
通

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
栗
駒
で
生
ま
れ
育
っ
た

人
た
ち
の
祭
り
に
対
す
る
思
い
は

熱
く
、年
に
一
度
、地
元
で
開
催
さ

れ
る
大
舞
台
に
強
い
誇
り
を
持
っ

て
い
ま
す
。
今
年
の
山
車
を
作
り

終
え
た
ら
、
来
年
の
山
車
の
こ
と

を
考
え
る
。
市
外
の
山
車
ま
つ
り

を
参
考
に
し
よ
う
と
、
視
察
に
行

く
。
強
い
情
熱
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

市
外
出
身
の
私
に
と
っ
て
、
そ

の
感
覚
を
完
全
に
理
解
す
る
こ
と

は
で
き
な
い
た
め
、
祭
り
と
共
に

歴
史
を
重
ね
て
き
た
人
た
ち
の
こ

と
を
、
う
ら
や
ま
し
く
感
じ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
地
域

を
盛
り
上
げ
た
い
、
伝
統
を
絶
や

し
た
く
な
い
と
い
う
思
い
は
、
皆

さ
ん
と
同
じ
で
す
。

受
け
取
っ
た
バ
ト
ン

今
年
か
ら
、
長
年
山
車
づ
く
り

に
携
わ
っ
て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
た
ち

が
引
退
し
、
私
た
ち
若
手
が
主
力

で
作
業
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
人
手
が
大
幅
に
減
っ
た
た
め
、

例
年
よ
り
も
早
く
作
業
に
取
り
掛

か
り
ま
し
た
が
、
無
事
に
完
成
さ

せ
ら
れ
る
か
、
緊
張
し
て
い
ま
す
。

祭
り
は
待
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
し
、

作
品
の
質
を
落
と
す
わ
け
に
も
い

き
ま
せ
ん
。
や
る
し
か
な
い
、
そ

の
気
持
ち
で
祭
り
当
日
ま
で
駆
け

抜
け
て
い
き
ま
す
。

今
年
の
題
材
は
、
浮
世
絵
師
の

歌
川
国
芳
の
作
品
に
登
場
す
る
怪

魚「
鰐
鮫
」で
す
。
細
部
ま
で
こ
だ

わ
り
抜
い
た
作
品
を
、
楽
し
ん
で

ほ
し
い
で
す
。

 ふじ わら し お

藤原　汐音 さん（栗駒六日町）

▲山車に設置する帆船の設計イメージ

 みず がい ひろ のぶ

水谷　公宣 さん（栗駒地区在住）

変
わ
ら
ぬ
思
い
は

夏
よ
り
も
熱
く

歴
史
と
伝
統
を
脈
々
と
受
け

継
い
で
き
た
、
く
り
こ
ま
山
車

ま
つ
り
。
そ
の
あ
り
方
は
、
時

代
と
共
に
移
り
変
わ
っ
て
き
ま

し
た
が
、
祭
り
を
未
来
に
残
し

た
い
と
い
う
地
域
の
思
い
は
、

今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

夏
よ
り
も
熱
く
た
ぎ
る
思
い

の
火
を
と
も
し
続
け
る
た
め
に
、

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
。
そ
れ

は
、
現
地
に
足
を
運
び
、
心
身

で
熱
気
を
受
け
取
る
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

も
う
す
ぐ
、
祭
り
本
番
。
迫

力
と
躍
動
感
の
あ
ふ
れ
る
山
車

が
、
に
ぎ
や
か
な
祭
り
ば
や
し

が
、
皆
さ
ん
を
待
っ
て
い
ま
す
。

２０２５くりこま山車まつり
●日時

□宵祭　７月２６日（土）
　　　　午後２時３０分～９時
□本祭　７月２７日（日）
　　　　午前９時～正午

●場所　栗駒地区岩ケ崎馬場通り、
　　　六日町通り

●内容
□宵祭

神事・開会式、おはやし演奏、
ふるさと芸能、子どもみこし、
みこし大乱舞、夜間山車巡行

□本祭
山車巡行・展示、おはやし一斉演奏、
市長賞発表、閉会式

※駐車場など詳しくは、くりこま山車まつり公
式ホームページで確認してください。

※山車の制作風景や、過去の様子は、Ｆａｃｅ
ｂｏｏｋやＩｎｓｔａｇｒａｍで発信しています。

２０２５くりこま山車まつり実行
委員会　　　　☎（４５）２１１４

くりこま山車
まつり公式
ホームページ

宮城県栗原市
くりこま山車
まつり製作日記
Facebook

くりこま山車
まつりかわら
ばん
Instagram

「2025 くりこま山車まつり」 会場案内図
（山車巡行コース  …▶）

山車展示 山車展示

祭り本部

山車展示

←至栗駒山 鶴丸通り（中田栗駒線）

六日町通り

旧くりはら田園鉄道 ●みちのく風土館

交番●

山の駅

駐車場

駐車場

馬場通り

至若柳金成IC→

至
築
館
↓ 旧栗駒駅跡地

スタート スタート

山車巡行時間
□宵　祭（７月２６日（土））午後７時３０分～９時
□本　祭（７月２７日（日））午前１０時１５分～１１時１５分

わ
に 

ざ
め
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特 集 山車の夏が来る

大人も子どもも一生懸命
だから楽しい

５　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　４



７　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　６

まちの話題MACHI no WADAI
YouTube栗原市チャンネル
　     https://www.youtube.com/c/KuriharacityJp_miyagiＵＲＬまちの話題 MACHI no WADAI ※イベント情報など

　日々配信中！

栗原市Facebook
　     https://www.facebook.com/kuriharacityＵＲＬ

　６月２日（月）、新たに栗原市地域おこし協力隊
員として、村上美智子さんに委嘱状を交付しまし
た。村上さんは、栗駒山麓ジオパーク推進業務と
して、ジオパークビジターセンターを拠点にジオ
サイトの調査研究や保全活動、防災・減災教育な
どの活動を行います。
　大学時代から登山や岩登りに親しんできた村上
さんは「山には、お金では測れないほどの価値や
魅力があることを、多くの人に伝えていきたい」
と意気込みを語りました。

　６月９日（月）、栗原の魅力を広める栗原ドリー
ムアンバサダーに、劇団ともえ座の２代目として
活動する川門世昌さんを委嘱しました。
　劇団ともえ座は、栗原市を拠点に活動する大衆
演劇の劇団です。川門さんはこれまで、市内外で
行う舞踊の定期公演などで、市の宣伝を積極的に
行ってきました。
　川門さんは、就任にあたり「市の宣伝を続け、
観光客の誘致など、微力ながら市のお役に立ちた
い」と、意気込みを語りました。

　６月９日（月）、全国市町村教育委員会連合会表
彰を受賞した千葉みどりさん（志波姫里）に、教育
長から表彰状を伝達しました。
　千葉さんは、栗原市教育委員として平成２８年
から８年間にわたり、市の教育振興に尽力されま
した。
　受賞にあたり千葉さんは「教育委員として、市
の教育に携わることができ、大変光栄に思います。
これからも、子どもたちの豊かな学びと成長を願
い、応援していきます」と、述べられました。

　５月２４日（土）、市出身の俳優で栗原ドリーム
アンバサダーの高山広さんによる、一人芝居「ま
ごころの虫」が、一迫ふれあいホールで上演され
ました。この作品は、アフガニスタンなどで人道
支援を行い、２０１９年に凶弾に倒れた日本人医
師の中村哲さんを題材としたものです。
　高山さんは、過酷な環境に苦しむ人々を救うた
め、汗を流す中村医師の姿を２時間にわたって熱
演。来場者は、高山さんの気迫溢れる芝居に引き
込まれていました。

むら  かみ   み     ち     こ

　受章に当たり、関係
各位ならびに地域の皆
さんの温かいご支援、
ご厚情に家族ともども
心から感謝いたします。

瑞宝双光章
（郵政事業功労）

瑞宝単光章（防衛功労） 黄綬褒章

すが わら    よし   お

　大変光栄なことでう
れしく思います。これ
まで支えてくださった
皆さんに、心から感謝
いたします。

瑞宝双光章
（教育功労）

元公立中学校長
原 吉宏 さん
（志波姫南）

はら   よし ひろ

　身に余る光栄で、大
変うれしく思います。
長年にわたり支えてく
れた地域の皆さんに感
謝いたします。

瑞宝双光章
（郵政事業功労）

元日本郵政公社職員
佐藤 治 さん
（花山座主）

さ  とう   おさむ

　このたびの受章は、
家族や統計調査員の仲
間、地域の皆さんに支
えていただいたおかげ
です。感謝いたします。

瑞宝単光章
（統計調査功労）

元農林業センサス調査員
佐藤 雄一 さん

（花山程野）

さ   とう    ゆう いち

　家業の農業を手伝い
ながら、５人の子ども
を育てました。珠算や
暗算がとても得意で、
学生時代には、県の大
会に出るほどの腕前で
した。

　神楽が大好きで、鑑
賞のために、よく各地
へ出かけました。現在
は、週３回デイサービ
スで、好きな歌を歌い
ながら楽しく過ごして
います。

すが わら

佐藤 しみ子 さん
（金成末野）

さ   とう                    こ

　国や公共に対し功労のあった４人に勲章が授与されました。

危険業務従事者叙勲
　危険な業務に精励した人に勲章が授与されま
した。

春の褒章
　さまざまな分野で功績をあげた人に勲章が授
与されました。

大正、昭和、平成、令和。
激動の４つの時代を駆け抜け、思いを紡いで１世紀。
１００歳の誕生日を迎えた 2 人を紹介します。

長寿１００歳
おめでとうございます

　このたびの受章は、
家族や地域の皆さんに
支えていただいたおか
げです。皆さんに心か
ら感謝いたします。

元准陸尉
千葉 哲朗 さん

（栗駒川東）

ち    ば     てつ  ろう

　このたびの受章は、
局の先輩や地域の皆さ
んにご指導、ご協力い
ただいたおかげです。
感謝いたします。

現郵便集配受託者
片倉 義男 さん

（瀬峰下富）

かた くら    よし   お

　原 スツエ さん
（金成末野）

元日本郵政公社職員
　原 善夫 さん

（金成南２）

かわじょうせいしょう

ち     ば

                                         たか  やま ひろし

なか  むら  てつ

川門さんをアンバサダーに委嘱 地方教育の振興に尽力

地域おこし協力隊に委嘱状交付 迫力のある演技で観客を魅了

春の叙勲
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まちの話題MACHI no WADAI
YouTube栗原市チャンネル
　     https://www.youtube.com/c/KuriharacityJp_miyagiＵＲＬまちの話題 MACHI no WADAI ※イベント情報など

　日々配信中！

栗原市Facebook
　     https://www.facebook.com/kuriharacityＵＲＬ

　若柳地区の介護老人保健施設で、ｅスポーツを活
用した認知能力の向上や、利用者同士の交流を図る
取り組みが始まりました。
　ｅスポーツは、コンピューターゲームなどを用い
た対戦競技で、年齢や性別、運動能力にかかわらず
楽しめるため、世界的に競技人口が拡大しています。
　当日は、音楽に合わせて和太鼓を叩くゲームに挑

戦しました。利
用者たちは、画
面に次々と流れ
てくる指示とリ
ズムに集中しな
がら和太鼓を叩
いて、楽しみま
した。

　６月７日（土）、築館地区でフリーマーケット「マ
チカリ」が開催されました。
　この催しは、築館地区の商店街の活性化を図ろう
と築館地区の商店会と地域おこし協力隊などが企画
したもので、昨年に続き、今回で６回目の開催とな
ります。会場には、使わなくなった洋服や雑貨など
の他、食品販売や飲食スペースもあり、さまざまな

ジャンルの商品
が並びました。
　来場者は目当
ての商品を求め
て、１つ１つ吟
味しながら、買
い物を楽しんで
いました。

　６月５日（木）、宮城県内をめぐるツアーの一環と
して、台湾から２０人が市内の観光スポットを訪れ
ました。
　参加者は、栗駒山登山の後に岩魚丼を堪能し、さ
らには、世界谷地でハイキングも楽しみました。ま
た、ハイルザーム栗駒に宿泊し、地酒や温泉で旅の
疲れを癒しました。自然や食文化を満喫した参加者

からは「栗原の
皆さんの温かい
おもてなしに触
れ、心温まる旅
になった」との
声が聞かれ、笑
顔があふれてい
ました。

　５月２５日（日）、細倉マインパークを会場に「栗
原フェス２０２５」が開催されました。
　ステージでは、創作和太鼓チームによる力強い演
奏や、ダンススクールの子どもたちによるパフォー
マンスなどが披露され、会場は肌寒さを吹き飛ばす
ほどの熱気に包まれました。観客らは、音楽に合わ
せて手拍子をしながら、出演者と共に会場を盛り上

げました。
　また、出店エ
リアでは、キッ
チンカーや射て
きなどに子ども
たちが集まり、
多くの来場者で
にぎわいました。

　６月１１日（水）、一迫幼稚園でプール開きを行い
ました。当日は雨天のため園児たちはプールに入る
ことができませんでしたが、先生たちからプールで
遊ぶときの注意点を「かぶとむし」の頭文字を使って
教わりました。
　園児たちは真剣に話を聞き、注意を守って、安全
に楽しく遊ぶことを先生たちと約束しました。式の

最後には園児全
員で準備体操を
行い、これから
始まるプール遊
びに向けて、は
やる気持ちが抑
えきれない様子
でした。

　７月２６日（土）から３１日
（木）にかけて、香川県で開催
される「第４９回全国高等学
校総合文化祭」の弁論部門に、
築館高等学校２年の鈴木和さ
ん（志波姫南）が出場します。

すず    き   あえ

　７月３１日（木）から８月３
日（日）にかけて、茨城県で開
催される「第４２回全日本小
学生ソフトテニス選手権大会」
に、栗駒小学校６年の安　快
晟さん（栗駒八日町）が出場し
ます。

　５月１４日（水）から１８日
（日）にかけて、高知県で開催
された「第１１回全日本大学
女子硬式野球選手権高知大会」
に出場した、仙台大学１年の
伊藤愛華さん（瀬峰宮小路原）
が優勝しました。

い   とう  あい    か

　７月２３日（水）から８月２０日（水）にかけて、中国地方で開催される「令和７年度全国高等学校総合体育
大会」に市内の選手たちが出場します。

一関修紅高等学校
３年 沼倉 琢 さん

（若柳元町1）

ぬま くら    たく

古川学園高等学校
３年 三浦 結衣奈 さん

（栗駒八幡）

み   うら     ゆ    い    ななか がわ
古川学園高等学校

３年 中川 いちの さん
（志波姫南）

仙台育英学園高等学校
２年 大場 諒音 さん

（築館西町）

一関修紅高等学校
３年 小松 明翔 さん

（栗駒猿飛来下）

こ   まつ    あき  と

一関学院高等学校
２年 菅原 唯睦 さん

（築館太田）

すが わら     い   ちか
一関学院高等学校

３年 白鳥 優妃 さん
（志波姫南）

しろ とり     ゆ    き
小牛田農林高等学校

３年 東海林 愛來 さん
（若柳我門）

とう かい りん    あい   ら
山形城北高等学校

２年 鈴木 友莉亜 さん
（若柳米ヶ浦１）

すず   き       ゆ    り    あ

加美農業高等学校
１年 熊谷 収 さん

（栗駒上野）

くま がい  しゅう

                                                                                あん  どう  かい

せい

（ ）
卓球

女子シングルス・
ダブルス・団体

すが わら   けい   ご
東北高等学校

２年 　原 慧悟 さん
（若柳新山）

バスケットボール
（女子）

剣道
（女子団体）

相撲
（男子団体）

陸上競技
（女子４×１００ｍリレー）

バレーボール
（女子）

バレーボール
（男子）

※６月１０日（火）までに出場
が決定し、情報提供があっ
た選手を掲載しています。

おお   ば       り   おん

　各地区の催しを、毎月５地区ずつ紹介します。
　取材を希望する場合は、催しを開催する２カ
月前までに、市政情報課（☎22-1126）へ連絡
してください。

MACHI no
WADAI

まちの話題
ズームアップ

高齢者もｅスポーツを楽しむ

フリーマーケットを開催

台湾からツアー客でにぎわう

栗原フェス２０２５開催 待ちに待ったプール開き
弁論で日本一を目指す 小学生ソフトテニスの頂点へ 大学女子野球で日本一

開け未来の扉 中国総体２０２５



みんなの健康

広報くりはら　令和７年７月１日　　１０１１　　広報くりはら　令和７年７月１日

みんなの健康

栗原市の市外局番　0228

月日 医　　　科 歯　　科 調剤薬局

尿ナトカリ比で高血圧対策
５月の３歳児健診で、むし歯のなかった子どもたちを紹介します。

尿ナトカリ比とは、尿に含ま

れるナトリウム（塩分）と、野菜

や果物などに含まれる栄養素の

カリウムの比率を言います。こ

の比率で塩分と野菜の摂取バラ

ンスを把握することができます。

市民の現状
尿ナトカリ比は、値が２未満

だと非常に良好、２から４未満

だと良好とされていますが、注

意が必要とされる４以上の人が、

市民の約６割を占めています。

これは市の健康課題の１つ、

脳血管疾患の原因とされる、高

血圧の有病率が高いことにも表

れ、野菜よりも塩分を摂取する

人が多い傾向にあることが分か

ります。

高血圧予防のために
減塩を意識するのはもちろん

のこと、カリウムの摂取量を増

やすことも大切です。

カリウムは、野菜や果物、イ

モ類に多く含まれていて、余分

な塩分を体外に排出する働きが

あります。日頃の食事からナト

リウムの摂取を控え、カリウム

の摂取を増やす食事を意識する

ことが大切です。

なお、腎機能低下などで医師

からカリウムの摂取量を制限さ

れている場合は、医師の指示に

従いましょう。

尿ナトカリ比を意識した食事

の詳しいポイントは、市ウェブ

サイトから令和７

年４月号のくりは

ら食育通信を確認

してください。

●診察時間  午前９時～午後５時　　●受診方法  電話で症状を伝え受診　　●持ち物  マイナ保険証など
※当番医の診察時間に、２次救急医療施設の栗原中央病院を直接受診することは、控えましょう。
※休日当番医は、変更になる場合があります。最新の情報は市ウェブサイトで確認してください。

休日急患診療当番医・調剤薬局 市民生活部健康推進課 ☎（２２）０３７０問

―

―

―

―

※了解を得た人のみ掲載しています。

7/6
（　）日

13
（　）日

20
（　）日

海の日

21
（　）月

27
（　）日

佐藤外科医院
［築館］☎（22）2661

ほそや小児科
［栗駒］☎（45）5660

石橋病院
［若柳］☎（32）2583

つきだてこどもクリニック
［築館］☎（24）8753

萩野診療所
［金成］☎（44）2005

阿部内科医院
［若柳］☎（32）6929

阿部内科医院（院内）
［若柳］☎（32）6929

たまがけ医院
［一迫］☎（52）5115

栗原市立花山診療所
［花山］☎（56）2013

栗原市立花山診療所（院内）
［花山］☎（56）2013

栗原市立栗駒病院
［栗駒］☎（45）2211

まるき内科クリニック
［志波姫］☎（24）8073

中嶋歯科医院
［若柳］☎（32）3758

東町調剤薬局
［築館］☎（21）0012

一桝新生薬局
［栗駒］☎（45）2789

恵薬局
［若柳］☎（32）6375

アイベル薬局
［築館］☎（24）8869

ありかべ調剤薬局
［金成］☎（44）2586

ひまわり薬局
［一迫］☎（57）6035

一桝介護調剤センター
［栗駒］☎（45）3035

マリーン調剤薬局 志波姫店
［志波姫］☎（23）3520

（　　　）築　館
尾形 海翔くん
 お がた かい と

（　　　）築　館
白鳥 蒼太くん
 しろ とり そう た

（　　　）築　館
千葉 想太くん
 ち ば そう た

（　　　）築　館
千葉 紬ちゃん
 ち ば つむぎ

（　　　）築　館
千葉 文乃ちゃん
 ち ば ふみ の

（　　　）若　柳
一角 柊くん
 いっ かく しゅう

（　　　）若　柳
後藤 結飛くん
 ご とう ゆう と

（　　　）若　柳
髙橋 琉悦くん
 たか はし りゅう えつ

（　　　）若　柳
宮崎 楊大くん
 みや ざき よう た

（　　　）栗　駒
阿部 樹來くん
 あ べ じゅ らい

（　　　）高清水
綱田 にこちゃん
 つな た

（　　　）高清水
沼倉 壱青くん
 ぬま くら いっ せい

（　　　）瀬　峰
青木 琉くん
 あお き りゅう

（　　　）瀬　峰
門脇 隼士郎くん
 かど わき しゅん じ ろう

（　　　）瀬　峰
三浦 蒼良くん
 み うら そ ら

（　　　）鶯　沢
佐藤 心蒼くん
 さ とう こ あ

（　　　）金　成
髙橋 律喜くん
 たか はし りつ き

（　　　）志波姫
荻本 青波くん
 おぎ もと せ な

（　　　）志波姫
佐藤 壮くん
 さ とう そう

（　　　）志波姫
佐藤 瑞己くん
 さ とう みず き

（　　　）志波姫
千葉 澄陽くん
 ち ば す ばる

（　　　）志波姫
三浦 丈治くん
 み うら じょう じ

市ウェブサイト

くりはら食育通信
【最新号】



１３　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　１２

KOSODATE no WA学びのひろば MANABI no HIROBA

❶

❷

❸

❹

❺献立作成者
食生活改善推進員 若柳分会  中川 弘子

　金成小中学校では「栗原ふるさと学」と称し、地域の特産品に
ついて学ぶ食育活動を行っています。
　３年生は金成地区の特産品である小堤リンゴ、５年生は市の
主要産業である農業の米作りについて学習します。地域の食材
や食文化について学習することで、ふるさとの魅力や食の大切
さを知ることが目的です。
　小堤リンゴは給食にも登場し、みんなで味わいます。また、
５年生は自分たちで植えた稲の成長を年間を通して観察し、秋
の収穫を目指します。他にも、学年ＰＴＡ行事では給食の試食
会を行い、家庭との連携を図っています。
　これからも地域の食材や食文化について学ぶ活動を通して、
地域や食を大切にする児童生徒を育んでいきます。

金成小中学校　千葉 理恵

※1人当たりの栄養価 ： 106kcal、たんぱく質6.9ｇ、塩分0.6ｇ

　栗駒小学校は、防災教育とジオパーク学習に力を入れていま
す。防災教育では、自然災害への備え方や避難の仕方など、さ
まざまなテーマを設けて学習しています。防災ＤＶＤの視聴や
みやぎ防災教育副読本「未来への絆」、ジオ読本「くりはらの大
地」を活用して、災害から身を守るための知識や技術などを真
剣に学んでいます。
　また、栗駒山麓ジオパークビジターセンターと連携し、ジオ
パーク学習にも取り組んでいます。ジオパーク学習では、防災
教育だけでなく、ふるさとを知る学習を通して郷土愛を育んで
います。直接現地に行って体験したり、話を聞いたりすること
で、栗原の自然の美しさや栗駒の先人たちの努力を知り、ふる
さとを大切に思う心を育てていきます。

防災意識と郷土愛を育む

地域の魅力と食の大切さを学ぶ

７月

ち    ば       り    え

ホウレン草のバターソテー

ホウレン草はよく洗い、４～５セ
ンチメートルの長さに切る。１０
分程水にさらしアクを除き、水気
を切る。
ベーコンは２センチメートル幅に
切り、シメジは石づきを取り小房
に分ける。
フライパンでこめ油を弱火で熱
し、②を２、３分じっくり炒める。
中火にして、①とＡを加え、さっ
と炒める。塩とコショウで味を整
える。
③を器に盛り付け、くし切りにし
たゆで卵を添える。

つくり方材料（４人分）
ホウレン草 2束（200g）
ベーコン 4枚（80g）
シメジ 100g
こめ油 大さじ1
塩 ひとつまみ
コショウ 少々
　　バター 5g
　　ニンニクみじん切り 5g
　　減塩醤油 大さじ1/2
ゆで卵（固ゆで） 2個

Ａ

なか がわ    ひろ   こ

ポイント

・ホウレン草とシメジは、塩分を体外に
排出するカリウムを多く含んでいます。

・卵は沸かした湯からゆでると、殻がむ
きやすくなります。

支援センターからの連絡帳
　次の行事に参加を希望する場合は、支援センターに電話で予約してください。
●歯磨き講習
　築　館　　８月１日（金）　　午前１０時３０分　　　２８日（月）
●縁日ごっこ
　鶯　沢　　８月５日（火）　　午前１０時３０分　　　２５日（金）
　金　成　　８月６日（水）　　午前１０時３０分　　　２９日（火）

申

申
申

つくってあそぼう

　５月２０日（火）、親子で「魚釣りゲーム」をして
遊びました。子どもたちは風船で作った魚やタコ
に興味津々。釣り竿を使って上手に釣り上げ、大
喜びでした。「見て見て」、「もう一回」と親子で何
度も釣りゲームを楽しむ、ほほ笑ましい姿がたく
さん見られました。

魚釣りゲーム
若柳子育て支援センター

　栗駒子育て支援センターでは、１５
日（火）に野菜スタンプで遊びます。実
際に野菜を見たり触れたりしながら、
野菜に興味を持つきっかけづくりをし
ます。絵の具を使ったスタンプ遊びで
素敵な作品を作りましょう。
　市内どの地区からでも参加できま
す。ぜひ、遊びに来てください。

場 場所

●七夕会・６月７月生まれの誕生会
　築館・一迫　　７日（月）　午前１０時３０分　　３日（木）
　　　　　　　　　　　　　　築館子育て支援センター
　高清水・瀬峰　３日（木）　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　　　　　高清水子育て支援センター
　金　成　　　　７日（月）　午前１０時３０分　　　
　志波姫　　　　７日（月）　午前１０時３０分　　２日（水）
●夏祭り
　若　柳　　　２５日（金）　午前１０時３０分
●つくってあそぼう
　栗　駒　　　１５日（火）　午前１０時３０分
●親子でリトミックを楽しもう
　鶯　沢　　　３０日（水）　午前１０時１５分　　２２日（火）
●水遊びをしよう
　花　山　　　１０日（木）　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　　　　　花山農山村交流センター

記号の説明 申込期限申

申

申

申

場

場

場

子育て支援センター
市内にお住まいの人なら、どの支援センターでも
利用できます。
妊婦さんや里帰りの人も気軽に遊びに来てください。

【利用時間】月～金曜日　午前９時～午後５時
●築　館 ☎（２２）９７５２
●若　柳 ☎（３２）３２４３
●栗　駒 ☎（４５）５５８１

【利用時間】第２・４週木曜日　午前９時３０分～１１時３０分
●花　山 ☎（５２）３９２５ ※利用日の２日前までに電話で予約が必要です。

●高清水 ☎（５８）２３５０
●一　迫 ☎（５２）３９２５
●瀬　峰 ☎（３８）２２５０

●鶯　沢 ☎（５５）３１７８
●金　成 ☎（４２）３２５１
●志波姫 ☎（２２）８６１１

掲載以外にも開催
している行事が
ありますので、
市ウェブサイトを
ご覧ください。

子育て

市ウェブサイト
栗駒小学校

ア ル バ ム
思い出の
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イベント名 時 間 場 所開催日 問合せ先 開催日 イベント名 時 間 場 所 問合せ先

7 月
202５年

掲載の情報以外は、
市ウェブサイトをご覧ください。

栗原市ウェブサイト

凡　例

母子手帳交付日　　　9：00～１２：００
市立図書館　10：30～10：50
　　　　　　14：30～15：00
若柳公民館　10：00～11：00
栗駒図書室　10：00～10：30

おはなし会　☎（21）1403イオンスーパーセンター栗原志波姫店
　　　　　　　　　　 15：00～15：40
志波姫小学校前駐車場 16：00～16：30
花山小学校　　　　　 10：15～10：45

若柳総合支所 　14：00～14：30
瀬峰総合支所　 14：00～14：30
鶯沢小学校　　 13：35～14：25
鶯沢総合支所　 14：35～14：55
高清水総合支所 15：00～15：30

移動図書館車
「ブッくる号」
☎（21）1403
※悪天候中止

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先各種相談

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先その他のセミナー

オレンジカフェ　どんぐり 10：00～12：00 オレンジカフェ　どんぐり
080（9001）8218湖畔のみせ　旬彩〔花山〕

オレンジカフェ　つづらふじ 10：00～12：00 オレンジカフェ　つづらふじ
090（8788）3059池坊いけ花教室〔一迫〕

１ 日（火）

２ 日（水）

３ 日（木）

４ 日（金）

５ 日（土）

６ 日（日）

７ 日（月）

８ 日（火）

９ 日（水）

１０ 日（木）

１１ 日（金）

１２ 日（土）

13 日（日）

14 日（月）

15 日（火）

16 日（水）

17 日（木）

18 日（金）

19 日（土）

20 日（日）

21 日（月）

22 日（火）

23 日（水）

24 日（木）

25 日（金）

26 日（土）

27 日（日）

28 日（月）

29 日（火）

30 日（水）

31 日（火）
栗原市メンタルヘルス相談 4日（金） 各保健推進室14：30～17：00市役所 11日（金）
精神保健福祉士による依存症専門相談

（アルコール・ギャンブルなど） 4日（金） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：00～16：20大崎保健所栗原支所 9日（水）

臨床心理士によるひきこもり専門相談 7日（月） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：30～16：40大崎保健所栗原支所 10日（木）

人権相談 仙台法務局古川支局
0229（22）051010：00～15：00

築館総合支所 8日（火）、 22日（火）

瀬峰総合支所 17日（木）

各保健推進室9：30～11：30すくすく育児相談 18日（金）築館保健センター

各保健推進室10：00～16：00のびのび子育て相談 25日（金） 18日（金）市役所

傾聴サロン秋桜 健康推進課
（22）03709：30～11：30市民活動支援センター 9日（水）、 26日（土）

こす もす

寄贈「絵画」の展示 9：00～16：00
11月30日まで 栗原文化会館 栗原文化会館

（23）1234

11：00～12：00５日（土）、 19日（土）

トレーニングルーム利用講習会 当日正午19：30～20：30毎週木曜日
11：00～12：0016日（水）

若柳総合体育館 前日正午 若柳総合体育館 （32）3313
19：00～20：00９日（水）、 23日（水）

前日
栗駒総合体育館 （45）588513：00～14：00栗駒総合体育館 毎週日曜日

10：30～11：30毎週土曜日（５日除く）
かんたん筋トレストレッチ教室 前日 栗駒総合体育館 （45）588514：00～14：45栗駒総合体育館 毎週金曜日

19：00～20：00
前日 栗駒総合体育館 （45）5885やさしいヨガ体験会 栗駒総合体育館

毎週水曜日（30日除く）

栗原市精神障がい者家族連合会
（45）463010：00～12：00心の病を持つ方の家族会 12日（土）市民活動支援センター

がんサロン「サロンdeよらいん」 14：00～15：30 栗原中央病院 栗原中央病院
（21）5330

デ

つきだて朝市 6：00～8：30
20日も開催 市役所前 築館朝市運営委員会

090（2271）9392

第46回少年の主張栗原大会 13：30～ 一迫ふれあいホール 社会教育課
（42）3514

子ども食堂２周年記念まるっと栗原 10：00～14：00 若柳公民館 まるっと栗原
090（3724）8697

市２０周年記念事業　夏の祭典 12：30～ 若柳ドリーム・パル 夏の祭典事務局
080（5579）1758

アコースティックライブ　イン　旧若柳駅舎 13：00～16：00
無料、要予約 くりはら田園鉄道公園 ライブ事務局　イワブチ

090（1068）5490

第41回山王史跡公園あやめ祭り 8：30～17：00
２日まで 一迫山王史跡公園あやめ園 一迫観光協会

（52）2114

くりはら遺跡発掘
「令和6年度実施の発掘調査展」

9：30～16：30
8月31日まで

一迫埋蔵文化財センター
（山王ろまん館）

文化財保護課
（42）3515

栗駒山麓ジオパーク講座2025
第２回 9：00～12：00 栗駒山麓

ジオパークビジターセンター
栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836
東北職業能力開発大学校
オープンキャンパス 10：00～ 東北職業能力開発大学校 東北職業能力開発大学校

（22）6614

オレンジカフェ　マロンかふぇ 10：00～12：00 オレンジカフェ　マロンかふぇ
（24）9707リハカフェ ALAISE〔若柳〕

ア レ ー ズ

オレンジカフェ　若柳しもまち 10：00～12：00 若柳下町コミュニティセンター オレンジカフェ　若柳しもまち
090（7069）5507

オレンジカフェ　あっぷる 10：00～12：00 ウジエスーパー若柳店 オレンジカフェ　あっぷる
080（9691）4665

レールバイク乗車会 10：00～15：30
6日も開催 くりはら田園鉄道公園 くりはら田園鉄道公園

（24）7961

くらし・しごとのお悩み出張相談会 自立相談支援センター ひありんく栗原
（22）763113：30～15：30 鶯沢公民館

オレンジカフェ　すまいる 10：00～12：00 オレンジカフェ　すまいる
080（6058）0429オレンジカフェ すまいる〔瀬峰〕

骨髄バンク登録相談、HIV・クラミジア・
梅毒抗体検査、肝炎ウイルス検査

1日（火）
15日（火）

大崎保健所栗原支所
（22）21189：30～11：30大崎保健所栗原支所 ８日（火）、 22日（火）

オレンジカフェ　ひよっこ 10：00～12：00 オレンジカフェ　ひよっこ〔金成〕 オレンジカフェ　ひよっこ
（44）2046

くりでん乗車会 10：00～15：30 くりはら田園鉄道公園 くりはら田園鉄道公園
（24）7961

マチカリ 11：00～15：00 熊徳倉庫
（築館幼稚園・保育所前）

築館商店会
090（2989）8179

第42回くりこま夜市 15：00～20：00 六日町通り商店街 六日町通り商店街地域おこし協力隊
（24）7871

栗原市視覚障害者情報交流会 13：00～15：30 市民活動支援センター 宮城県視覚障害者情報センター
022（234）4047

第60回宮城水彩展栗原展 10：00～17：00
27日正午まで 栗原文化会館 栗原文化会館

（23）1234

第３回「くりはら神楽まつり」 9：30～15：30 栗原文化会館 栗原市神楽保存伝承協議会
090（1062）3777

2025くりこま山車まつり（宵祭） 14：30～21：00 岩ケ崎馬場通り、六日町通り くりこま山車まつり実行委員会
（45）2114

2025くりこま山車まつり（本祭） 9：00～12：00 岩ケ崎馬場通り、六日町通り くりこま山車まつり実行委員会
（45）2114

伊豆沼・内沼はすまつり 8：00～13：00
８月24日まで 伊豆沼・内沼 栗原市観光物産協会

（25）4166

伊豆沼・内沼総合作品展 9：00～16：30
27日まで

伊豆沼・内沼
サンクチュアリーセンター

はさま会館
（32）6789

細倉マインパークカンテラまつり 9：30～16：30
8月31日まで 細倉マインパーク 細倉マインパーク

（55）3215

ジオガイドによる30分でわかる！
坑道ガイドウォーク

10：00～15：00
毎週日曜日に開催 細倉マインパーク 栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836

オレンジカフェ　語りすと 10：00～12：00 オレンジカフェ　語りすと
cafe.catalyst.customer@gmail.comカフェ　カタリスト〔築館〕

オレンジカフェ　いちごの花 10：00～12：00 コミュニティカフェ　ル・リアン
〔志波姫〕

オレンジカフェ　いちごの花
090（8252）6669

オレンジカフェ　六日町 10：00～12：00 オレンジカフェ　六日町
（49）1565

グループホーム
チャレンジド岩ケ崎

オレンジカフェ　こっから 10：00～12：00 オレンジカフェ　こっから
（24）8512和だんす〔鶯沢〕

こども家庭センター
（24）881114：00～16：30くりっ子ドクター子育て相談室 29日（火） 28日（月）栗原中央病院

白鳥省吾記念館企画展
「白鳥省吾と反戦詩」

9：00～16：30
令和８年３月1日まで 白鳥省吾記念館 白鳥省吾記念館

（23）7967
しろ  とり  せい　ご

※ オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、専門職など、誰でも集える場です。

若柳・イオン・志波姫小

鶯沢小・鶯沢総

花山小

瀬峰総・高清水総

花山小

築館

築館

築館・若柳・栗駒

若柳・イオン・志波姫小

瀬峰総・高清水総

鶯沢小・鶯沢総

若柳・イオン・志波姫小

鶯沢総

築館

海の日

オレンジカフェ　アクア 13：30～15：30 オレンジカフェ　アクア
（24）7820

高清水保健福祉センター
（ほっと館）



１７　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　１６

※ブッくる号、おはなし会の日程は、市内の情報カレンダーをご覧ください。

栗駒山麓ジオパーク推進協議会設立の経緯を紹介
　栗駒山麓ジオパーク推進協議会は、発足に至るまで５回の栗駒山麓崩落地・景観活用検討委員会
を開催し、活用の仕方などを策定しました。

　栗駒山麓崩落地・景観活用検
討委員会は、地域住民や有識
者、関係機関などで構成され、
平成２２年に設置されました。
　委員会が設置された目的は、
平成２０年岩手・宮城内陸地震
で被災した、栗駒山麓崩落地の
地形・景観を防災教育、学術研
究、観光などに幅広く活用する
ビジョンを作成し、市長に提言
することでした。
　この提言書では、崩落により
生じた景観を利用するに当た
り、震災により尊い人命を失っ
たこと、行方不明者がいる事実
を決して忘れてはならないこ
と、震災の経験と記憶を、多く
の人々や後世に伝えていかなけ
ればならないことを、前提とし
て掲げています。
　そして、地域の安全と安心を
基本とした上で、震災で生じた

新しい自然と地域再生の姿を、
震災の経験と記憶を伝える貴重
な遺産、資源として、防災教育
や学術研究、観光などに幅広く
活用する内容が記されています。

　このビジョンを受け、当時の
市長は栗駒山麓崩落地の地形・
景観を既存の観光と結びつけ、
幅広く活用しながら、ジオパー
クの認定を目指すことを宣言し
ました。
　宣言以降、日本ジオパーク
ネットワークに準会員として加
入し、ジオパークに関する情報
収集、講演会などの普及活動、

広報紙やホームページを使った
情報発信、ジオガイドの養成な
ど積極的に活動してきました。
その取り組みが高く評価され、
平成２７年に日本ジオパーク、
昨年は「第１回ＮＩＰＰＯＮ防
災遺産」に認定されました。
　今後もさらに充実した取り組
みになるよう、励んでいきます。

▲栗駒山麓ジオパーク推進協議会メンバー

▲ＮＩＰＰＯＮ防災遺産ロゴマーク

▲当時の市長に提言書を手渡した委員会

栗駒山麓ジオパーク特産商品「栗駒山麓のめぐみ」第５回募集
　栗原の大地に関連する物語をもった食品を「栗駒山麓のめぐみ」として募集しています。ぜひ申し込み
ください。
●募集部門　□食品（飲食店）部門　□菓子・飲料・お土産部門
　　　　　　□レシピ部門
●応募基準　□市内で生産された食材または、市と関連する食

材を１品以上使用していること
□栗駒山麓ジオパークのテーマ「自然災害との共

生と豊穣の大地の物語」に関わる「物語」を持つ
商品、レシピ

●応募期限　７月２日（水）～９月１日（月）必着
※申し込み方法など詳しくは、栗駒山麓ジオパークウェブサイトをご覧ください。

自分だけの時間割で主体的に学ぶ
　迫桜高等学校は、旧若柳高等学校と旧栗原農業高等学校
の２校を再編統合して、平成１３年４月に開校した、単位
制総合学科の高等学校です。
　本校は生徒の興味や関心、進路に対応できるように、情
報ビジネス、福祉教養、アグリビジネス、エンジニアリン
グの他、今年度新たに、人文国際系列と自然科学系列を統
合した人文社会系列の、５系列の学習選択モデルを用意し
ています。そして、１００を超える開設科目の中から、系
列ごとに自分で学習したい科目を選択し、オリジナルの時
間割を作り、主体的に学習できます。
　さらに、地域に開かれた学校づくりを目指し、図書館の
一般開放、小学校への出前授業、花や野菜の販売、くりこ
ま高原駅前花壇の植栽などを実施しています。また、取得
可能な資格なども数多くあり、生徒が自分の将来を見据
え、積極的に学ぶことが出来る体制が整っているため、と
ても恵まれた環境の中で高校生活を送ることができます。

迫桜高等学校

▲高校近くの桜並木

▲迫桜高等学校〈校舎〉

迫桜高等学校
ウェブサイト

ちくわファンクラブ
藤井 恵 著　誠文堂新光社

　安価で魚のたんぱく質がとれ、ローカ
ロリー。加工品なので調理も簡単。肉や
魚の代用品としても使えるちくわ。ナム
ル、かば焼き、グラタン、茶碗蒸し、
ミックスフライ、チャーハンなど、ちく
わを使ったレシピを多数紹介。

ふじ    い     めぐみ

うめぼしつくったよ
ひさかたチャイルド

　男の子がおばあちゃんと、うめぼしづ
くりをはじめます。うめを洗ってへたを
とったら、塩といっしょに大きな瓶へ。
毎日、瓶をふっていると、うめから汁が
出てきて…。キッチンでできる自然体
験、うめぼしづくりを描いた本。

●七夕おはなし会
日時　７月５日（土） 
　　　午後２時３０分～３時
場所　市立図書館
内容　絵本の読み聞かせ、パネルシア

ター、手遊びなど
●子どもの本展示会

期間　７月１９日（土）～２７日（日）
※２１日（月）・２２日（火）は休館日です。

場所　市立図書館
展示物　児童書４００冊（絵本、読み物、

調べものをするための本など）
※展示物は宮城県図書館からの借用資料のため貸

出できません。会場内でお読みください。

「大人の塗り絵展覧会２」
期 間　７月３日（木）～３１日（木）

▲第４回認定式の様子

に っ ぽ ん

105

ジオパーク推進室

ジオパーク ジオパーク

Facebook LINE

ジオパーク

市ウェブサイト

☎（２４）８８３６
ファクス（４５）５９３６

図書館

市ウェブサイト

図書館

Facebook

市立図書館☎（２１）１４０３
【開館時間】
●火～金曜日：午前１０時～午後６時
●土・日曜日：午前　９時～午後５時

【休館日】
●毎週月曜日、祝日（月曜日が祝日の

場合、その翌日も休館）

お す す め今月の 本
お知らせ

情報交換プラザ展示

※個人・グループ活動の発表をしてみませんか。無料で利用できます。
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６
月
17
日（
火
）、
栗
原
市
誕

生
20
周
年
記
念
と
し
て
、
市
内

小
・
中
学
校
な
ど
へ
市
の
特
産

品
を
使
用
し
た
特
別
メ
ニ
ュ
ー

の
記
念
給
食
を
提
供
し
ま
し
た
。

　
記
念
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、

栗
原
産
米
粉
パ
ン
、
栗
原
産
牛

肉
の
ハ
ン
バ
ー
グ
、
栗
原
産
パ

プ
リ
カ
入
り
サ
ラ
ダ
な
ど
で
、

自
然
豊
か
な
栗
原
の
大
地
で
生

産
者
の
皆
さ
ま
が
丹
精
込
め
て

育
て
た
地
元
食
材
を
、
ふ
ん
だ

ん
に
使
用
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
地
元
の
食
材

を
食
べ
る
こ
と
で
、
自
分
た
ち

の
暮
ら
す
ま
ち
で
ど
ん
な
食
材

が
生
産
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知

り
、
そ
の
お
い
し
さ
を
広
め
て

も
ら
う
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り

も
、子
ど
も
た
ち
の「
お
い
し
い
」

と
い
う
声
と
笑
顔
を
生
産
者
の

皆
さ
ま
に
届
け
た
い
と
い
う
願

い
を
込
め
た
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

　
近
年
、
農
業
者
の
高
齢
化
に

伴
う
担
い
手
不
足
や
、
燃
料
、

肥
料
、
家
畜
飼
料
の
価
格
高
騰

に
よ
り
、
特
に
畜
産
農
家
や
園

芸
農
家
を
取
り
巻
く
経
営
環
境

は
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

地
域
農
業
を
持
続
的
に
発
展
さ

せ
て
い
く
た
め
に
は
、
内
外
か

ら
若
年
層
の
新
規
就
農
を
促
進

す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
を
強
く

感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
記
念
給
食
の
思
い
出
を

き
っ
か
け
に
、
子
ど
も
た
ち
が

10
年
、
20
年
後
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
将
来
の
栗
原
の
担
い
手

と
な
っ
て
く
れ
た
ら
、こ
れ
以
上

う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
元
食
材
を
子
ど
も
た
ち
と
未
来
へ

令
和
７
年
度
栗
原
市
職
員

採
用
試
験（
初
級・障
害
者
）

　
市
民
の
身
近
な
行
政
サ
ー
ビ
ス

を
支
え
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
多
岐
に
わ
た
る
行
政
需
要
に
対

応
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
力
を
必

要
と
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
　
８
月
４
日（
月
）

●
第
１
次
試
験
日
　
９
月
21
日（
日
）

●
試
験
会
場
　
市
役
所

●
試
験
方
法
　
第
１
次
試
験
の
後
、

合
格
者
を
対
象
に
、
第
２
次
試

験
を
行
い
ま
す
。

●
職
種
、
採
用
人
数

初
級（
高
校
卒
業
程
度
）

□
行
政
　
　
　
　
　
18
人
程
度

□
行
政（
障
害
者
）　
数
人
程
度

□
土
木
　
　
　
　
　
数
人
程
度

□
消
防
　
　
　
　
　
数
人
程
度

※

今
後
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
　
試
験
案
内
と
申
込

書
　
は
、
人
事
課
、
各
総
合
支

所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
で
配
布
し

て
い
ま
す
。
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
電
子
申
請

ま
た
は
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
問
い
合
わ
せ
先
に

持
参
ま
た
は
、
郵
送
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
試
験
案
内

ま
た
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
総
務
部
人
事
課

　
〒
９
８
７-

２
２
９
３

　
栗
原
市
築
館
薬
師
一
丁
目
７
番

１
号
　
　
　
☎（
22
）１
１
５
９

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

を
開
放
し
ま
す

　
県
内
で
熱
中
症
特
別
警
戒
情
報

が
発
表
さ
れ
た
際
に
、
市
が
指
定

す
る
施
設
を
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル

タ
ー（
涼
め
る
場
所
）と
し
て
開
放

し
ま
す
。

●
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
指
定

施
設

各
地
区
共
通
施
設

□
総
合
支
所

築
館
地
区

□
市
役
所

□
市
消
防
庁
舎

□
市
立
図
書
館

□
サ
ン
ク
チ
ュ
ア
リ
セ
ン
タ
ー

つ
き
だ
て
館（
昆
虫
館
）

□
栗
原
文
化
会
館

若
柳
地
区

□
若
柳
公
民
館

栗
駒
地
区

□
栗
駒
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー

鶯
沢
地
区

□
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

志
波
姫
地
区

□
志
波
姫
公
民
館

□
く
り
は
ら
交
流
プ
ラ
ザ（
エ

ポ
カ
21
）

□
く
り
こ
ま
高
原
駅
オ
ア
シ
ス

セ
ン
タ
ー

※

施
設
ご
と
に
開
放
日
時
が
異
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
確
認
す
る
か
、
各
施
設
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

一
部
施
設
は
、
熱
中
症
特
別
警
戒
情

報
の
発
表
が
な
い
と
き
で
も
、
涼
む

場
所
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
環
境
課

☎（
22
）３
３
５
０

熱
中
症
に
注
意

　
梅
雨
が
明
け
る
と
、
本
格
的
な

夏
の
暑
さ
が
や
っ
て
き
ま
す
。
今

年
も
、
全
国
的
に
気
温
が
高
い
と

予
想
さ
れ
、
熱
中
症
に
注
意
が
必

要
で
す
。

　
熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
で
風
が

弱
い
環
境
で
、
体
に
熱
が
こ
も
る

こ
と
で
発
症
し
ま
す
。
屋
外
だ
け

で
な
く
、
屋
内
や
夜
間
で
も
発
症

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
み
ん

な
で
声
掛
け
を
し
な
が
ら
、
熱
中

症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

●
熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

□
喉
の
渇
き
を
感
じ
て
い
な
く

て
も
、
小
ま
め
に
水
分
補
給

 

市
内
に
は
、遺
跡
と
し
て
存
在
が

知
ら
れ
て
い
る
場
所
が
約
５
５
０

カ
所
あ
り
ま
す
。
遺
跡
の
ほ
と
ん

ど
は
地
中
に
埋
も
れ
て
い
る
た
め
、

内
容
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な
い

も
の
や
、
い
ま
だ
発
見
さ
れ
て
い

な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、

開
発
工
事
に
よ
っ
て
新
た
に
発
見

さ
れ
た
稲
荷
前
遺
跡
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

　
稲
荷
前
遺
跡
は
、
栗
駒
地
区
中

野
の
岩
ヶ
崎
高
等
学
校
か
ら
北
西

に
約
２
５
０
メ
ー
ト
ル
、
標
高
約

50
メ
ー
ト
ル
の
丘
陵
に
位
置
し
ま

す
。
令
和
４
年
度
に
太
陽
光
発
電

工
事
が
計
画
さ
れ
た
際
、
こ
の
場

所
は
遺
跡
に
該
当
し
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
開
発
予
定
面
積
が
広

い
こ
と
か
ら
、
現
地
の
状
況
の
確

認
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

地
表
面
で
縄
文
時
代
の
石
器
や
古

代
の
須
恵
器
な
ど
が
発
見
さ
れ
た

こ
と
か
ら
、
遺
跡
の
内
容
を
調
べ

る
た
め
の
発
掘
調
査
を
実
施
し
ま

し
た
。
調
査
の
結
果
、
動
物
を
捕

る
た
め
の
縄
文
時
代
の
落
と
し
穴

１
基
と
、古
代（
奈
良・平
安
時
代
）

の
竪
穴
建
物
跡
３
棟
な
ど
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
落
と
し
穴
は
、
長

さ
約
２
・
３
メ
ー
ト
ル
、
幅
約

０
・
６
メ
ー
ト
ル
の
長
方
形
で
、

深
さ
は
約
０
・
８
メ
ー
ト
ル
あ
り

ま
す
。
竪
穴
建
物
跡
は
、
３
棟
と

も
部
分
的
な
確
認
の
み
で
あ
る
た

め
、
全
体
の
大
き
さ
や
付
属
施
設

な
ど
、
詳
細
は
不
明
で
す
が
、
平

面
の
形
は
四
角
形
で
あ
る
と
推
測

さ
れ
、
い
ず
れ
も
同
じ
向
き
で
建

て
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の

１
棟
で
は
、
建
物
の
北
辺
で
煮
炊

き
に
使
用
し
た
カ
マ
ド
が
確
認
さ

れ
、
周
囲
の
堆
積
土
か
ら
、
古
代

の
土
師
器
や
須
恵
器
が
出
土
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
ら
の
結
果
か
ら
、
稲
荷
前

遺
跡
と
し
て
、東
西
約
１
１
０
メ
ー

ト
ル
、南
北
約
80
か
ら
１
３
０
メ
ー

ト
ル
の
範
囲
が
縄
文
時
代
の
散
布

地
、
古
代
の
集
落
跡
に
遺
跡
登
録

さ
れ
ま
し
た
。

教
育
部
文
化
財
保
護
課

☎（
42
）３
５
１
５

を
す
る

□
風
通
し
が
良
く
、
涼
し
い
服

装
を
心
掛
け
る

□
外
出
時
は
帽
子
や
日
傘
を
利

用
し
て
直
射
日
光
を
避
け
、

日
陰
も
上
手
に
利
用
す
る

□
日
中
だ
け
で
な
く
、
夜
で
も

エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
使
用

す
る

□
日
頃
か
ら
十
分
な
睡
眠
や
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
る

　
な
ど
、体
調
管
理
を
心
掛
け
る

□
家
族
や
友
達
同
士
で
、
水
分

補
給
や
休
息
を
勧
め
る
声
を

掛
け
合
う

□
気
象
情
報
や
熱
中
症
情
報
な

ど
を
確
認
す
る

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

☎（
22
）０
３
７
０

国
民
健
康
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度

の
資
格
確
認
書
更
新

　
各
資
格
確
認
書
の
更
新
日
は
、

８
月
１
日
で
す
。
新
し
い
資
格
確

認
書
は
、
７
月
中
旬
に
簡
易
書
留

で
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ

保
険
証
を
持
っ
て
い
る
人
に
は
、

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を
普
通
郵

便
で
送
付
し
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
に
つ
い
て
は
、

被
保
険
者
全
員
に
資
格
確
認
書
を

送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
有
効
期
限
が
満
了
し
た

資
格
確
認
書
な
ど
は
、
ハ
サ
ミ
を

入
れ
て
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険
証

利
用
す
る
に
は
手
続
き
が
必
要

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険

証
と
し
て
利
用
す
る
た
め
に
は
、

事
前
に
利
用
登
録
が
必
要
で
す
。

　
保
険
証
利
用
登
録
を
し
た
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド「
マ
イ
ナ
保
険
証
」

を
利
用
す
れ
ば
、手
続
き
な
し
で
高

額
医
療
の
限
度
額
を
超
え
た
支
払

い
が
免
除
さ
れ
る
な
ど
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証

を
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

●
修
学
の
た
め
の
保
険
証
を
持
っ

て
い
る
人
　
修
学
に
よ
り
市
外

へ
住
所
を
移
し
て
い
る
人
は
、

在
学
証
明
書
ま
た
は
、
学
生
証

を
準
備
の
上
、
各
総
合
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
限
度
額
適
用
認
定
証（
減
額
証
）

　
が
必
要
な
人

　
　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス

課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

●
限
度
額
適
用
認
定
証

　
　
限
度
額
適
用
認
定
証
を
持
っ

て
い
る
人
お
よ
び
、
資
格
確
認

書
へ
適
用
区
分
を
記
載
す
る
申

請
を
し
た
人
に
限
度
区
分
を
表

示
し
た
資
格
確
認
書
を
送
付
し

ま
す
。
限
度
区
分
の
表
示
を
希

望
す
る
人
は
、
各
総
合
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※

限
度
額
適
用
認
定
証（
減
額
証
）は
発

行
し
ま
せ
ん
。

●
保
険
料
額
決
定
通
知
　
保
険
料

は
、
被
保
険
者
が
均
等
に
負
担

す
る「
均
等
割
額
」と
、
所
得
に

　
応
じ
て
負
担
す
る「
所
得
割
額
」

　
を
合
計
し
て
個
人
単
位
で
計
算

し
ま
す
。
令
和
７
年
度
の
保
険

料
額
は
、
令
和
６
年
中
の
所
得

に
基
づ
い
て
算
定
し
、
７
月
中

旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

☎（
22
）０
３
７
０

放
射
能
関
連
相
談

　
食
品
測
定
を
希
望
す
る
人
は
、

問
い
合
わ
せ
先
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

●
測
定
内
容
　
食
品
の
放
射
性
物

質
測
定

※

市
内
の
空
間
放
射
線
量
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
林
振
興
部
林
業
畜
産
課

　
放
射
性
廃
棄
物
等
対
策
室

☎（
22
）１
１
３
６

▲発掘調査で発見したカマド跡▲笑顔が輝く記念給食

稲
荷
前
遺
跡
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さ
つ  

り
く

救
急
安
心
キ
ッ
ト
を
配
布

　
救
急
安
心
キ
ッ
ト
は
、
か
か
り

つ
け
医
や
飲
ん
で
い
る
薬
の
情
報

な
ど
を
保
管
す
る
も
の
で
す
。
急

病
な
ど
で
救
急
車
を
呼
ん
だ
時
に

適
切
な
処
置
に
つ
な
が
り
ま
す
。

次
の
と
お
り
配
布
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人

①
令
和
７
年
度
中
に
65
歳
以
上

に
な
る
高
齢
者
の
み
で
構
成

す
る
世
帯
の
人

②
家
族
と
同
居
し
て
い
る
が
、

日
中
は
１
人
に
な
る
こ
と
が

多
い
高
齢
者
、
障
害
者
、
65

歳
未
満
で
も
健
康
に
不
安
が

あ
る
人

●
配
布
方
法

□
①
の
人
は
、
民
生
委
員
が
順

次
訪
問
し
、
配
布
し
ま
す
。

□
②
の
人
は
、
各
総
合
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
で
申
請
後
、

そ
の
場
で
配
布
し
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）1
3
4
0

在
宅
高
齢
者
寝
具
洗
濯

等
サ
ー
ビ
ス
事
業

●
対
象
　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の

み
の
世
帯

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
限
る

●
内
容
　
掛
布
団
、敷
布
団
、毛
布

　
各
一
式
を
洗
濯
、
乾
燥
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
　
７
月
31
日（
木
）ま

で
、
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ

ス
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
程

□
集
荷
日
　
８
月
下
旬（
予
定
）

□
仕
上
が
り
日
　
９
月
上
旬（
予

　
定
）

※
日
程
の
詳
細
は
、
利
用
決
定
し
た
人

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
利
用
料
　
　
　
　
1
2
0
0
円

※
サ
ー
ビ
ス
利
用
後
に
発
行
さ
れ
る
納

入
通
知
書
で
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
　
寝
具
洗
濯
の
間
、
代

替
の
布
団
を
希
望
す
る
人
に
は
、

無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）1
3
4
0

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

個
別
避
難
計
画

　
個
別
避
難
計
画
は
、
災
害
が
起

き
た
際
、
自
ら
避
難
す
る
こ
と
が

困
難
な
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
支

援
が
必
要
な
人
が
、
地
域
の
助
け

合
い
に
よ
っ
て
安
全
な
場
所
に
避

難
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
計

画
で
す
。
こ
の
計
画
は
、
支
援
が

必
要
な
人
ま
た
は
、
そ
の
家
族
で

作
成
す
る
他
、
地
域
の
関
係
者
と

共
に
作
成
す
る
も
の
で
す
。

　
市
で
は
、
支
援
が
必
要
な
人
の

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
を
対

象
に
、
個
別
避
難
計
画
の
作
成
を

進
め
て
い
ま
す
。

●
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人

①
要
介
護
認
定
３
〜
５
を
受
け

て
い
る
人

②
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

　（
総
合
等
級
）の
第
１
種
を
持
っ

　
て
い
る
身
体
障
害
者

③
療
育
手
帳
Ａ
を
持
っ
て
い
る

知
的
障
害
者

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
・
２
級
を
持
っ
て
い
る
単

身
世
帯
の
人

⑤
難
病
を
抱
え
て
い
て
、
避
難

支
援
の
必
要
性
が
あ
る
人

⑥
在
宅
酸
素
療
法
患
者

⑦
そ
の
他
、
自
主
防
災
組
織
な

ど
が
避
難
支
援
の
必
要
性
が

あ
る
と
判
断
し
た
人

●
作
成
の
流
れ
　
対
象
者
に
は
、

６
月
に
通
知
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
新
た
に
登
録
を
希
望
す
る

人
は
、
問
い
合
わ
せ
先
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）1
3
4
0

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
強
調
月
間

　
７
月
は
、
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
強
調
月
間
で
す
。
こ
の
運
動

は
、
全
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非

行
の
防
止
と
、
犯
罪
や
非
行
を
し

た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力

を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い

安
全
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
運
動
で
す
。

　
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
一
緒

に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

☎（
22
）1
3
4
0

第
　12
回
特
別
弔
慰
金

の
支
給

　
戦
没
者
死
亡
当
時
の
三
親
等
内

親
族
で
、
次
の
要
件
を
満
た
す
遺

族
一
人
に
、
特
別
弔
慰
金
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

●
支
給
の
対
象
者
　
戦
没
者
な
ど

の
死
亡
当
時
の
遺
族
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
人

②
戦
没
者
な
ど
の
子

③
戦
没
者
な
ど
の
父
母
、
孫
、

兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生
計
関

係
が
あ
っ
た
こ
と
な
ど
の
要
件
を
満

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順

番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

④
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で

引
き
続
き
１
年
以
上
の
生
計

関
係
が
あ
っ
た
三
親
等
内
親

族（
お
い
、
め
い
な
ど
）

●
支
給
内
容
　
額
面
27
万
５
千
円
、

５
年
償
還
の
国
債

●
請
求
期
限
　
令
和
10
年
３
月
31

日（
金
）

●
請
求
窓
口
　
請
求
者
が
居
住
す

る
地
区
の
総
合
支
所
市
民
サ
ー

ビ
ス
課

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課 

☎（
22
）１
３
４
０

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

固
定
資
産
の
評
価
替

え
に
よ
る
現
地
調
査

　
市
で
は
、
令
和
９
年
度
の
固
定

資
産
税
の
評
価
替
え
に
向
け
、
宅

地
や
道
路
の
現
地
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
土
地
の
利

用
状
況
や
形
状
な
ど
を
把
握
し
、

適
正
な
評
価
を
行
う
た
め
に
必
要

な
も
の
で
、
市
が
委
託
し
た
調
査

業
者
の
調
査
員
が
行
い
ま
す
。
調

査
員
は「
現
地
調
査
従
事
者
証
」を

携
帯
し
、
必
要
に
応
じ
て
写
真
撮

影
な
ど
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
敷
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
現
地
調
査
に
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
現
地
調
査
業
者
　
株
式
会
社
パ

ス
コ

●
調
査
期
間
　
令
和
８
年
３
月
下

旬
ま
で

　
総
務
部
税
務
課 ☎（

22
）１
１
２
１

企
画
展「
白
鳥
省
吾
と

反
戦
詩
」

　
太
平
洋
戦
争
の
終
戦
か
ら
80
年

と
な
る
今
年
。
代
表
作「
殺
戮
の

殿
堂
」な
ど
の
反
戦
詩
を
残
し
た

白
鳥
省
吾
の
作
品
を
通
し
て
、
戦

争
を
考
え
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
日
時
　
７
月
５
日（
土
）〜
令
和

８
年
３
月
１
日（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

●
場
所
　
白
鳥
省
吾
記
念
館

●
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、
祝
日

（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、そ

　
の
翌
日
も
休
館
）、
年
末
年
始
、

特
別
整
理
期
間

●
入
館
料

□
一
般
　
　
　
　
　
2
1
0
円

□
高
校
生
以
下
　
　
1
1
0
円

□
未
就
学
児
　
　
　
　
　
無
料

※
く
り
は
ら
グ
リ
ー
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
対

象
施
設

　
白
鳥
省
吾
記
念
館

☎（
23
）７
９
６
７

　
日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認
の
栗

原
市
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
は
、

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
少
な
く
、
好
記

録
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
渡
り
鳥
が
飛
来
す
る
伊

豆
沼
や
、
栗
駒
山
な
ど
の
景
色
を

楽
し
み
な
が
ら
走
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
　
11
月
９
日（
日
）

　
午
前
８
時
40
分
〜

●
ス
タ
ー
ト
・
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

　
若
柳
中
学
校
前

●
ゲ
ス
ト

□
栗
原
ド
リ
ー
ム
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
・

　
ミ
ズ
ノ
ブ
ラ
ン
ド
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

　
高
橋
　千
恵
美
　氏

　
□
ほ
や
ド
ル
　萌
江
　氏

●
部
門
別
定
員（
先
着
順
）

□
ハ
ー
フ
　
　
　
　
８
０
０
人

□
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
　
２
０
０
人

□
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
　
１
０
０
人

□
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
　
１
０
０
人

□
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
親
子
ペ
ア

２
０
０
組

●
参
加
費

□
ハ
ー
フ
、
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、

５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
　
５
千
円

□
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
２
キ
ロ
メ
ー

　
ト
ル
親
子
ペ
ア
　
　  

３
千
円

●
申
し
込
み
　
９
月
１
日（
月
）ま

で
、ラ
ン
ニ
ン
グ
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト「
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
」か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

栗
原
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
2
0
2
5

　 

　教
育
部
社
会
教
育
課
　
☎（
42
）3
5
1
4

　
詩
人
・
白
鳥
省
吾
の
功
績
を
顕

彰
す
る
た
め
、
口
語
自
由
詩
を
募

集
し
ま
す
。

●
募
集
期
限
　
10
月
31
日（
金
）

※

当
日
消
印
有
効

●
募
集
内
容
　「
自
然
」、「
人
間
愛
」

　
の
い
ず
れ
か
を
テ
ー
マ
に
し
た

自
作
の
未
発
表
作
品
で
、
１
人

２
編
以
内
。

　
　
１
編
に
つ
き
４
０
０
字
詰
め

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
で
、
楷
書

に
よ
る
縦
書
き
と
し
ま
す
。

●
賞
金（
奨
学
金
）

一
般
の
部（
高
校
生
以
上
）

□
最
優
秀
賞
　
１
編
　
15
万
円

□
優
秀
賞
　
２
編
　
各
10
万
円

□
ふ
る
さ
と
賞（
市
内
在
住
の
応
募

　
者
か
ら
選
定
）１
編
　
５
万
円

小
・
中
学
生
の
部

□
最
優
秀
賞
　
１
編
　
10
万
円

□
優
秀
賞
　
２
編
　
各
５
万
円

□
特
別
賞
　
３
編
　
各
３
万
円

●
応
募
方
法
　
市
内
各
施
設
に
設

置
の
募
集
要
項
　
を
確
認
の
上
、

市
立
図
書
館
に
直
接
持
参
ま
た

は
、
問
い
合
わ
せ
先
に
郵
送
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

●
郵
送
先

　
〒
９
８
７-

２
２
５
２

　
栗
原
市
築
館
薬
師
三
丁
目
３
番

26
号
　
白
鳥
省
吾
記
念
館

　
白
鳥
省
吾
賞「
詩
」募
集
事
務
局

第
 27
回
白
鳥
省
吾
賞「
詩
」作
品
募
集

　 

　白
鳥
省
吾
記
念
館
　
☎（
23
）7
9
6
7

ラ
　
　
ン
　
　
ネ
　
ッ
　
トＲＵＮＮＥＴ

ウェブサイト

し
ろ  

と
り
　せ
い
　 ご

た
か 

は
し
　
　
ち
　
　
え
　 

み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
も
　 

え
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氏
名
の
振
り
仮
名
を
確
認

す
る
通
知
を
発
送
し
ま
す

　
戸
籍
法
が
改
正
さ
れ
、
氏
名
の

振
り
仮
名
が
記
載
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
本

籍
地
の
市
区
町
村
か
ら
戸
籍
に
記

載
さ
れ
る
予
定
の
振
り
仮
名
が
通

知
さ
れ
ま
す
。

　
市
で
は
７
月
中
旬
に
確
認
の
通

知
書
を
発
送
予
定
で
す
。
通
知
書

に
記
載
し
た
氏
名
の
振
り
仮
名
が

正
し
い
と
き
は
、
届
け
出
を
し
な

く
て
も
通
知
書
の
と
お
り
戸
籍
に

記
載
さ
れ
ま
す
。

※

戸
籍
の
振
り
仮
名
制
度
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は
、
法
務
省
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

定
額
減
税
に
伴
う

不
足
額
給
付
金

　
令
和
６
年
度
に
実
施
し
た
定
額

減
税
や
調
整
給
付
の
支
給
額
に
不

足
が
生
じ
る
人
を
対
象
に
、
不
足

額
の
給
付
を
し
ま
す
。

●
対
象
　

□
令
和
６
年
分
所
得
税
と
定
額

減
税
の
実
績
額
が
確
定
後
、

本
来
給
付
と
な
る
金
額
と
実

際
に
給
付
し
た
調
整
給
付
額

に
差
額
が
あ
る
人

□
個
別
の
申
請
に
よ
り
、
給
付

要
件
を
確
認
し
て
給
付
す
る

必
要
が
あ
る
人

※

本
人
や
扶
養
親
族
な
ど
、
定
額
減

税
の
対
象
外
で
、
低
所
得
世
帯
向

け
給
付
の
対
象
世
帯
や
世
帯
員
に

該
当
し
な
か
っ
た
人
に
限
る
。

※

納
税
し
た
本
人
の
合
計
所
得
金
額

が
、
１
８
０
５
万
円
以
下
に
限
る
。

●
そ
の
他
　
対
象
と
見
込
ま
れ
る

人
へ
７
月
下
旬
に
案
内
を
送
付

し
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
企
画
部
企
画
課☎（

22
）１
１
２
５

製
品
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

の
分
別
回
収
を
開
始

　
資
源
を
有
効
活
用
す
る
た
め
、

こ
れ
ま
で
回
収
し
て
い
た「
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」と
は
別

に
、
新
た
に「
製
品
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
」の
資
源
回
収
を
開
始
し
ま
す
。

●
開
始
日
　
７
月
１
日（
火
）

●
収
集
日
　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
の
収
集
日

※

各
地
区
の
ゴ
ミ
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
収
集
方
法
　
ゴ
ミ
集
積
所
の
黄

色
の
ネ
ッ
ト
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。

●
収
集
対
象

□
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
素
材
１
０
０

パ
ー
セ
ン
ト
の
も
の

□
お
お
む
ね
１
辺
の
長
さ
が
40

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
下
の
も

の

●
収
集
対
象
に
な
ら
な
い
も
の

□
１
辺
の
長
さ
が
40
セ
ン
チ
メ
ー

　
ト
ル
を
超
え
る
も
の

□
一
部
に
機
械
や
金
属
を
含
む

も
の

□
ゴ
ム
・
シ
リ
コ
ン
製
品

□
刃
物
類

□
汚
れ
て
い
る
も
の

□
小
型
家
電
、
発
火
の
恐
れ
が

あ
る
も
の

□
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

□
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
製
の
も
の

　
市
民
生
活
部
環
境
課

☎（
22
）３
３
５
０

不
妊
検
査
助
成
、
産

後
ケ
ア
事
業
を
拡
充

不
妊
検
査
助
成
を
拡
充

　
夫
婦
が
行
う
不
妊
検
査
に
つ
い

て
、
こ
れ
ま
で
夫
婦
１
組
当
た
り

１
回
ま
で
の
助
成
で
し
た
が
、
市

の
子
育
て
支
援
制
度
の「
幸
せ
を

運
ぶ
こ
う
の
と
り
応
援
事
業
」を

拡
充
し
、
１
子
ご
と
に
１
回
の
助

成
に
内
容
を
充
実
さ
せ
ま
し
た
。

産
後
ケ
ア
を
拡
充

　
市
で
実
施
し
て
い
る
産
後
ケ
ア

事
業
で
利
用
で
き
る
指
定
医
療
機

関
・
助
産
院
を
県
内
全
域
に
拡
大

し
、
利
便
性
を
向
上
さ
せ
ま
し
た
。

※

助
成
の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す
る
か
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
　
　
　
☎（
22
）２
３
６
０

妊
婦
の
た
め
の
支
援

給
付
金

　
出
産
や
子
育
て
を
応
援
す
る
た

め
、
４
月
か
ら
新
た
に「
妊
婦
支

援
給
付
金
」の
支
給
を
開
始
し
ま

し
た
。

●
対
象
　
４
月
以
降
に
妊
娠
、
出

産
を
し
た
人
で
、
申
請
時
点
で

市
内
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人

●
助
成
金
額

□
１
回
目（
妊
娠
後
）　
５
万
円

□
２
回
目（
出
産
後
）　
胎
児
１

人
当
た
り
　
　
　
　
５
万
円

●
交
付
期
間
　

□
１
回
目
　
医
療
機
関
な
ど
で

妊
娠
が
確
定
し
た
日
か
ら
2

年
以
内

※
妊
娠
が
確
定
し
た
日
は
、
医
師
に

胎
児
の
心
拍
が
確
認
さ
れ
た
日
に

な
り
ま
す
。

□
2
回
目
　
出
産
予
定
日
の
８

週
間
前
か
ら
２
年
以
内

※
妊
娠
が
継
続
さ
れ
な
か
っ
た
場
合

は
、
流
産
や
死
産
、
人
工
妊
娠
中

絶
し
た
日
か
ら
２
年
以
内

●
申
し
込
み
　
所
定
の
申
請
書
に

よ
る
申
請
が
必
要
で
す
。
１
回

目
の
給
付
金
の
申
込
書
は
、
妊

娠
届
の
提
出
時
に
配
布
し
ま
す
。

ま
た
、
２
回
目
の
給
付
金
は
、

産
婦
新
生
児
訪
問
時
に
配
布
し

ま
す
。

　
　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
居
住
す
る
地
区
の
保
健

推
進
室
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
子
育
て
支
援
課

☎（
22
）２
３
６
０

築
館
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
プ
ー
ル
一
般
開
放

●
期
間
　
８
月
31
日（
日
）ま
で

□
午
前
の
部
　
午
前
９
時
〜
正
午

□
午
後
の
部
　
午
後
１
時
〜
５
時

※

気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、
開
放
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
休
業
日
　
毎
週
月
曜
日
、
７
月

12
日（
土
）、
13
日（
日
）、
22
日

　（
火
）

※

７
月
21
日（
月
）は
開
放
日

●
料
金（
午
前
、
午
後
各
１
回
）

□
一
般
　
　
　
　
　
１
１
０
円

□
小
・
中
学
生
、
高
校
生

50
円

□
小
学
生
未
満
　
　
　
　
無
料

●
注
意
事
項

□
必
ず
水
泳
帽
を
着
用
し
て
く

だ
さ
い

□
お
む
つ
が
取
れ
て
い
な
い
子

ど
も
は
、
利
用
で
き
ま
せ
ん

□
小
学
校
３
年
生
以
下
の
子
ど

も
は
、
保
護
者
の
付
き
添
い

が
必
要
で
す

　
築
館
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

☎（
22
）４
８
４
０

小
学
生
水
泳
教
室

　
一
人
で
水
に
潜
る
こ
と
が
で
き

る
小
学
生
を
対
象
に
、
水
泳
教
室

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
水
慣
れ
か
ら
始
め
て
、
25
メ
ー

ト
ル
完
泳
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、

コ
ー
ス
ご
と
に
回
数
や
時
間
が
異

な
り
ま
す
。
　

初
級
コ
ー
ス
　

●
日
時
　
７
月
19
日（
土
）、
26
日

　（
土
）、
８
月
２
日（
土
）、
９
日

（
土
）、
23
日（
土
）、
30
日（
土
）

　
の
計
６
回

□
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
20
分

□
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
20
分

□
午
後
3
時
30
分
〜
4
時
20
分

●
参
加
費
　
　
　
　
３
6
０
０
円

夏
休
み
集
中
コ
ー
ス

●
日
時
　
７
月
23
日（
水
）〜
25
日

　（
金
）、
29
日（
火
）〜
８
月
１
日

　（
金
）、
５
日（
火
）〜
８
日（
金
）

　
の
計
11
回

　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
20
分

●
参
加
費
　
　
　
　
6
6
０
０
円

共
通
事
項

●
場
所
　
築
館
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
プ
ー
ル

●
対
象
　
市
内
に
居
住
す
る
小
学

生
で
、
一
人
で
水
に
潜
る
こ
と

が
で
き
る
児
童

●
定
員
　
各
回
10
人

※

先
着
順

●
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子
、

ゴ
ー
グ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

●
申
込
期
間
　
７
月
５
日（
土
）〜

18
日（
金
）

※

参
加
費
は
18
日（
金
）ま
で
、
問
い
合
わ

せ
先
に
直
接
支
払
い

　
築
館
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

☎（
22
）４
８
４
０

く
り
は
ら
遺
跡
発
掘

「
令
和
６
年
度
実
施
の

発
掘
調
査
展
」

　
令
和
６
年
度
の
主
な
発
掘
調
査

の
成
果
に
つ
い
て
、
パ
ネ
ル
や
出

土
遺
物
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
18
日（
金
）〜
８
月

31
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※

毎
週
月
曜
日
、
祝
日
は
休
館

●
場
所
　
一
迫
埋
蔵
文
化
財
セ
ン

タ
ー（
山
王
ろ
ま
ん
館
）

●
展
示
内
容

□
源
光
遺
跡（
築
館
地
区
）

□
青
野
遺
跡（
築
館
地
区
）

□
筒
の
池
遺
跡（
高
清
水
地
区
）

□
北
甚
六
原
遺
跡（
高
清
水
地
区
）

●
入
館
料

□
一
般
　
　
　
　
　
２
１
０
円

□
小
・
中
学
生
、
高
校
生

１
１
０
円

※

く
り
は
ら
グ
リ
ー
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
対

象
施
設

　
教
育
部
文
化
財
保
護
課

☎（
42
）３
５
１
５

第
 60
回
宮
城
水
彩
展

栗
原
展

　
宮
城
水
彩
展
出
展
作
品
の
中
か

ら
、入
賞
作
品
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
18
日（
金
）〜
27
日

　（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※

22
日（
火
）は
休
館
日

※

最
終
日
は
正
午
ま
で

●
場
所
　
栗
原
文
化
会
館

●
入
場
料
　
　
　
　
　
　
　
無
料

　
栗
原
文
化
会
館☎（

23
）１
２
３
４

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
ティ
バ
ル

２
０
２
５

●
日
時
　
８
月
24
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分

※

午
後
１
時
開
場

●
場
所
　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

●
入
場
料
　
全
席
自
由
５
０
０
円

※

チ
ケ
ッ
ト
は
、
７
月
５
日（
土
）午
前

10
時
か
ら
、
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

で
販
売
し
ま
す
。

※

チ
ケ
ッ
ト
が
完
売
し
た
場
合
、
当
日

券
は
販
売
し
ま
せ
ん
。

※

毎
週
月
曜
日
休
館
。
月
曜
日
が
祝
日

の
場
合
は
翌
日
休
館
。

　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

☎（
32
）６
６
０
０

第
 46
回
少
年
の
主
張

栗
原
大
会

　
中
学
生
が
日
頃
心
に
思
い
、
感

じ
て
い
る
こ
と
や
考
え
て
い
る
こ

と
な
ど
を
発
表
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
８
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分

●
場
所
　
一
迫
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

●
発
表
者
　
市
内
中
学
校
お
よ
び

義
務
教
育
学
校（
後
期
課
程
）の

代
表
生
徒
７
人

●
入
場
料
　
　
　
　
　
　
　
無
料

　
教
育
部
社
会
教
育
課

☎（
42
）3
5
1
4

劇
団
四
季
フ
ァ
ミ
リ
ー

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
公
演

　「
自
分
の
殻
を
や
ぶ
る
」を
テ
ー

マ
に
、
勇
気
を
持
っ
て
一
歩
前
に

踏
み
出
す
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ

る
心
温
ま
る
物
語
を
上
演
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
10
月
４
日（
土
）

　
午
後
３
時
30
分
〜

※

午
後
２
時
45
分
開
場

●
場
所
　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

●
内
容
　
劇
団
四
季
フ
ァ
ミ
リ
ー

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
カ
モ
メ
に
飛

ぶ
こ
と
を
教
え
た
猫
」の
上
演

●
入
場
料
　
チ
ケ
ッ
ト
は
、
７
月

20
日（
日
）午
前
10
時
か
ら
、
若

柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル
、
劇
団
四

季
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
販
売

し
ま
す
。

　　
全
席
指
定

□
一
般（
中
学
生
以
上
）５
千
円

□
３
歳
〜
小
学
生
　
　
３
千
円

※

当
日
券
は
５
０
０
円
増
し
。

※

チ
ケ
ッ
ト
が
完
売
し
た
場
合
、
当
日

券
は
販
売
し
ま
せ
ん
。

※

３
歳
未
満
は
膝
上
鑑
賞
の
場
合
は
無

料
、
席
が
必
要
な
場
合
は
３
千
円

※

毎
週
月
曜
日
休
館
。
月
曜
日
が
祝
日

の
場
合
は
翌
日
休
館

　
若
柳
ド
リ
ー
ム
・
パ
ル

☎（
32
）６
６
０
０

法務省
ウェブサイト

戸籍の振り
仮名制度

劇団四季
チケット予約

SHIKI
 ON-LINE 

TICKET
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細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

カ
ン
テ
ラ
ま
つ
り

　
約
３
０
０
個
の
カ
ン
テ
ラ
が
、

坑
道
内
を
幻
想
的
に
照
ら
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
19
日（
土
）〜
８
月

31
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

※

午
後
４
時
30
分
最
終
入
場

●
場
所
　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク
坑

道
内

●
料
金

　
□
大
人
　
　
　
　
　
５
０
０
円

　
□
中
高
生
　
　
　
　
４
０
０
円

　
□
小
学
生
　
　
　
　
3
0
0
円

　
□
未
就
学
児
　
　
　
　
　
無
料

　
細
倉
マ
イ
ン
パ
ー
ク

☎（
55
）3
2
1
5

親
子
工
場
見
学
ツ
ア
ー

 in
く
り
は
ら

　
小
・
中
学
校
の
夏
休
み
期
間
中
、

市
内
の
工
場
で
、
普
段
は
見
る
こ

と
の
で
き
な
い
製
造
工
程
の
見
学

や
、
工
場
な
ら
で
は
の
体
験
が
で

き
る
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

●
期
間
　
７
月
21
日（
月
）〜
８
月

20
日（
水
）

●
対
象
　
市
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
そ
の
保
護
者
な
ど

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
各
開
催
日
の
６
日

前
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
開
催
日
、
会
場
、
申
込
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　
商
工
観
光
部
産
業
戦
略
課

☎（
22
）１
2
2
0

商
品
開
発
育
成
塾

　
地
域
資
源
を
生
か
し
た
商
品
開

発
な
ど
に
必
要
な
知
識
な
ど
を
学

べ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
１
回

だ
け
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

●
日
程
　

□
７
月
31
日（
木
）　事
業
の
将
来

像
を
考
え
る

□
９
月
５
日（
金
）　商
品
の
コ
ン

セ
プ
ト
づ
く
り
を
学
ぶ

□
10
月
３
日（
金
）　商
品
の
マ
ー

ケ
ティ
ン
グ
戦
略
策
定
を
学
ぶ

※

申
込
者
限
定
で
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

の
録
画
配
信
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分

●
場
所

□
第
１
回
　
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

□
第
２
、
第
３
回
　
市
役
所

●
講
師
　
ホ
ラ
イ
ズ
ン
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
株
式
会
社

　
代
表
取
締
役
　
庄
司
　和
弘
氏

●
対
象
　
市
産
品
を
生
か
し
た
商

品
開
発
に
興
味
が
あ
る
人

●
定
員
　
各
回
20
人
程
度

※

先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
７
月
25
日（
金
）ま

で
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、
問
い

合
わ
せ
先
に
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　
商
工
観
光
部
産
業
戦
略
課

☎（
22
）１
2
2
0

い
の
ち
を
守
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン「
み
ん
な
の
大
切

な
い
の
ち
」標
語
募
集

　
家
庭
や
社
会
で
の
孤
立
、
経
済

的
な
困
窮
な
ど
に
陥
ら
ず
に
誰
で

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目

指
す
、
い
の
ち
を
守
る
啓
発
事
業

に
活
用
す
る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

●
標
語
テ
ー
マ

□
い
の
ち
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
る
呼
び
掛
け
や
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
盛
り
込
ん
だ
も
の

□
い
の
ち
を
守
る
大
切
さ
を
表

現
し
た
も
の

●
令
和
６
年
度
最
優
秀
賞
作
品

　
手
を
伸
ば
そ
う
　
助
か
る
命
は

　
す
ぐ
そ
こ
に

●
応
募
規
定
　
お
お
む
ね
31
字
以

内
で
、
１
人
１
点
ま
で

●
応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
人

●
申
し
込
み
　
８
月
29
日（
金
）ま

で
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
、

各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
　
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
問
い

合
わ
せ
先
に
持
参
ま
た
は
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※

市
内
学
校
の
小
・
中
学
生
、高
校
生
は
、

　
学
校
経
由
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※

入
賞
者
に
は
、
賞
状
と
記
念
品
を
贈

呈
し
ま
す
。

　
市
民
生
活
部
社
会
福
祉
課

　
〒
９
８
７-

２
２
９
３

　
栗
原
市
築
館
薬
師
一
丁
目
７
番

１
号
　
　
　
☎（
22
）１
３
４
０

フ
ァ
ク
ス（
22
）０
３
４
０

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修

参
加
者
募
集

　
家
族
や
友
人
、
近
所
の
人
、
同

僚
な
ど
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
悩
ん

で
い
る
人
に
気
付
い
て
声
を
掛
け
、

話
を
聞
き
、
必
要
な
相
談
に
つ
な

げ
る
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
養
成
研

修
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程

□
第
１
回
　
７
月
29
日（
火
）

　
あ
な
た
も
誰
か
の
ゲ
ー
ト
キ
ー

　
パ
ー
〜
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の

役
割
と
活
動
の
実
際
〜

□
第
２
回
　
８
月
21
日（
木
）

　
傾
聴
は
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
〜
相

手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

聴
く
〜

□
第
３
回
　
10
月
中
旬
以
降
予
定

　
詳
細
は
、
決
定
し
次
第
、
申

込
者
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

●
講
師
　
東
北
学
院
大
学
人
間
科

学
部
心
理
行
動
科
学
科
准
教
授
、

臨
床
心
理
士
　
臼
倉
　瞳
氏

●
場
所
　
市
消
防
庁
舎

●
定
員
　
40
人
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
７
月
25
日（
金
）ま

で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

☎（
22
）０
３
７
０

　
各
保
健
推
進
室

お
口
の
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
参
加
者
募
集

　
自
分
や
家
族
の
お
口
の
健
康
づ

く
り
を
学
び
た
い
人
や
、
地
域
で

お
口
の
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

活
動
し
た
い
人
に
向
け
て
、
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程
・
内
容

□
第
１
回
　
８
月
28
日（
木
）

　
歯
周
病
・
お
口
と
全
身
の
健

康
と
の
関
係
、
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
の
予
防
・
ケ
ア

□
第
２
回
　
９
月
12
日（
金
）

　
む
し
歯
の
成
り
立
ち
と
予
防
、

正
し
い
歯
の
磨
き
方

□
第
３
回
　
９
月
26
日（
金
）

　
食
べ
物
と
歯
の
健
康
、
誤
え

ん
が
起
こ
る
仕
組
み
と
予
防

法
、
か
む
・
飲
み
込
む
力
を

鍛
え
る
お
口
の
体
操

□
第
４
回
　
10
月
10
日（
金
）

　
お
口
の
体
操
の
復
習
、市
の
歯

　
科
保
健
事
業
の
紹
介
、
お
口

の
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動

共
通
事
項

●
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

●
場
所
　
市
役
所

●
対
象
　

　
□
お
お
む
ね
70
歳
ま
で
の
市
民

　
□
市
内
高
齢
者
福
祉
施
設
職
員

●
定
員
　
25
人
程
度
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
持
ち
物
　
筆
記
用
具
　

※

９
月
12
日（
金
）の
講
座
は
、
使
用
中

の
歯
ブ
ラ
シ
も
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
　
７
月
31
日（
木
）ま

で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

☎（
22
）０
３
７
０

定
期
救
命
講
習

　
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
役

立
つ
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
20
日（
日
）  

　
午
前
９
時
〜
正
午

●
場
所
　
市
消
防
庁
舎

●
内
容
　
応
急
手
当
の
必
要
性
や
、

 

心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
の
使
い

方
、
止
血
方
法
や
の
ど
を
詰
ま

ら
せ
た
と
き
の
処
置
方
法
を
習

得
す
る
た
め
の
講
習

●
対
象
　
市
内
に
居
住
、
在
勤
ま

た
は
、
在
学
し
て
い
る
人

●
定
員
　
10
人
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
し
込
み
　
７
月
14
日（
月
）ま

で
、
問
い
合
わ
せ
先
に
備
え
付

け
の
応
急
手
当
講
習
受
講
申
請

書
　
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
消
防
本
部
警
防
課

☎（
22
）８
５
１
０

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

常
時
募
集
　

先
着
で
入
居
を
受
け
付
け
ま
す
。

□
築
館
地
区
　
　
　
　
　
　
４
戸

□
若
柳
地
区
　
　
　
　
　
　
11
戸

□
栗
駒
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
高
清
水
地
区
　
　
　
　
　
10
戸

□
一
迫
地
区
　
　
　
　
　
　
４
戸

□
瀬
峰
地
区
　
　
　
　
　
　
４
戸

□
鶯
沢
地
区
　
　
　
　
　
　
５
戸

□
金
成
地
区
　
　
　
　
　
　
10
戸

●
申
し
込
み
　
応
募
条
件
な
ど
、

問
い
合
わ
せ
先
に
問
い
合
わ
せ

　
の
上
、
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
建
設
部
建
築
住
宅
課

☎（
22
）１
１
５
３

市民生活部市民課 ☎（２２）３２１１

※令和７年５月末現在、（　）は前月比

●　59,788人（△88）
　 男：29,177人（△29）  女：30,611人（△59）

●　24,761世帯（△17）
●　 　18人 ● 105人
●　100人 ●　101人

 ７ 月31 日（木）まで

※納付は口座振替が便利です
※税金などを滞納すると、延滞金がかかります「納付は納期限までに！」

国民健康保険税（第３期）
固定資産税（第２期）

総務部税務課  ☎（２２）1121
後期高齢者医療保険料（第１期）

市民生活部健康推進課  ☎（２２）０３７０

し
ょ
う
じ
　
　 

か
ず  

ひ
ろ

う
す 

く
ら
　 

ひ
と
み

イ
ン



２７　　広報くりはら　令和７年７月１日 広報くりはら　令和７年７月１日　　２６各総合支所の問い合わせ先　 築館 ☎（２２）１１１１　若柳 ☎（３２）２１２１　栗駒 ☎（４５）２１１１　高清水 ☎（５８）２１１１　一迫    ☎（５２）２１１１　瀬峰 ☎（３８）２１１１　鶯沢 ☎（５５）２１１１　金成 ☎（４２）１１１１　志波姫 ☎（２５）３１１１　花山 ☎（５６）２１１１

情報あれこれ情報あれこれ 栗原市の市外局番　0228

国
民
年
金
保
険
料

免
除
な
ど
の
申
請

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
忘
れ

た
状
態
で
、障
害
や
死
亡
と
い
っ
た

不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障

害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
納
付
の

免
除
や
猶
予
と
な
る「
保
険
料
免

除
制
度
」や「
納
付
猶
予
制
度
」が

あ
り
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
の
申
請
は
、
７
月

分
か
ら
令
和
８
年
６
月
分
ま
で
の

期
間
を
対
象
に
審
査
を
行
い
ま
す
。

２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
23
）１
２
０
０

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

盛
土
規
制
法
が
運
用

開
始

　
土
地
の
用
途
や
工
事
の
目
的
に

か
か
わ
ら
ず
、
危
険
な
盛
土
な
ど

を
全
国
一
律
の
基
準
で
規
制
す
る

盛
土
規
制
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
一
定
規
模
以
上

の
盛
り
土
や
切
り
土
な
ど
は
許
可

や
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

●
規
制
対
象
　
次
の
こ
と
を
行
う

場
合
、
規
制
対
象
に
な
り
ま
す
。

□
宅
地
以
外
の
土
地
を
宅
地
に

す
る
た
め
に
行
う
土
地
の
形

質
の
変
更

□
宅
地
ま
た
は
農
地
な
ど
で
行

う
土
地
の
形
質
の
変
更
や
土

石
の
堆
積

※

詳
し
く
は
、
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
県
土
木
部
建
築
宅
地
課

☎
０
２
２（
211
）３
2
4
6

栗
原
市
視
覚
障
害
者

情
報
交
流
会

●
日
時
　
７
月
17
日（
木
）

　
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

●
場
所
　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

●
内
容

□
講
話
・
懇
談
会

□
視
覚
障
害
者
向
け
用
具
の
紹

介
と
体
験

●
対
象
　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
人

と
そ
の
家
族
、
支
援
者
な
ど

※

障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
234
）４
０
４
７

「
発
達
障
害
っ
て
何
だ

ろ
う
」 in
登
米
・
栗
原

　
発
達
障
害
へ
の
理
解
が
広
が
る

こ
と
で
、
誰
も
が
過
ご
し
や
す
い

社
会
・
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
り

ま
す
。
と
も
に
学
び
、
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
８
月
25
日（
月
）

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

●
場
所
　
県
登
米
合
同
庁
舎

●
内
容
　
発
達
障
害
の
知
識
を
深

め
対
応
方
法
を
考
え
る
研
修
会

●
講
師
　
宮
城
県
発
達
障
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
　
心
理
相
談
員

　
白
石
　雅
一 

氏

●
対
象
　
市
内
に
居
住
ま
た
は
、

勤
務
す
る
人
、
市
内
で
発
達
障

害
の
あ
る
人
の
支
援
や
雇
用
に

携
わ
る
人

●
定
員
　
50
人
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
込
期
限
　
８
月
19
日（
火
）

●
申
し
込
み
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
376
）５
３
０
６

第
 70
回
仙
北
青
少
年

水
泳
大
会

●
日
時
　
８
月
17
日（
日
）

　
午
前
８
時
45
分
〜

※

受
け
付
け
は
午
前
７
時
か
ら

●
場
所
　
若
柳
中
学
校
プ
ー
ル

※

50
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル

●
対
象
　
小
・
中
学
生
、
高
校
生
、

一
般

●
種
目

□
自
由
形（
50
・
１
０
０
・
２

０
０
メ
ー
ト
ル
）

※

２
０
０
メ
ー
ト
ル
は
中
学
生
以
上

□
平
泳
ぎ（
50
・
１
０
０
メ
ー

ト
ル
）

□
背
泳
ぎ（
50
・
１
０
０
メ
ー

ト
ル
）

□
バ
タ
フ
ラ
イ（
50
・
１
０
０

メ
ー
ト
ル
）

□
個
人
メ
ド
レ
ー（
２
０
０
メ
ー

　
ト
ル
）

□
リ
レ
ー（
２
０
０
メ
ー
ト
ル
）

□
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー（
２
０
０

メ
ー
ト
ル
）

※
リ
レ
ー
種
目
は
、
４
人
１
チ
ー
ム

●
参
加
費
　
　
　
　
１
人
２
千
円

※

大
会
当
日
、
受
け
付
け
で
納
入

●
申
込
期
限
　
８
月
１
日（
金
）

●
申
し
込
み
　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し
て
い

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
入
力

の
上
、問
い
合
わ
せ
先
の
Ｅ
メ
ー

　
ル
に
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
水
泳
協
会
事
務
局
　
高
橋

　
　
　kurihara.suikyou@

gm
ail.com

令
和
７
年
度
自
衛
官

募
集

航
空
学
生

●
受
験
資
格

□
海
上
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
人

□
航
空
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
24

歳
未
満
の
人

●
受
付
期
限
　
８
月
29
日（
金
）

●
試
験
日

□
１
次
試
験
　
９
月
20
日（
土
）

　
27
日（
土
）

※

第
２
次
試
験
以
降
は
、
第
１
次
試
験

の
合
格
者
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

一
般
曹
候
補
生

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
９
月
２
日（
火
）

●
試
験
日

□
１
次
試
験
　９
月
13
日（
土
）〜

　
９
月
21
日（
日
）

※

い
ず
れ
か
１
日
が
指
定
さ
れ
ま
す
。

※

第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試
験
の

合
格
者
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

防
衛
大
学
校（
一
般
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
16
日（
木
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
11
月
１
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校（
医
学
科
学
生
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
８
日（
水
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
10
月
25
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校（
看
護
科
学
生
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
３
日（
金
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
10
月
18
日（
土
）

※

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
栗

原
地
域
事
務
所☎（

22
）４
２
９
９

み
や
ぎ
の
女
性
つ
な
が
り

サ
ポ
ー
ト
型
支
援
事
業

　
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安
を
抱

え
る
女
性
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
面
の
他
、
電
話
な
ど
で
も
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
相
談
日
時
　
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
場
所
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人

お
お
さ
き
地
域
創
造
研
究
会

●
対
象
　
中
学
生
以
上
の
女
性

※
対
面
相
談
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
お
お
さ

き
地
域
創
造
研
究
会
　
相
談
専

用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
９
０（
６
６
８
４
）４
９
７
０

空
き
家
に
関
す
る
無
料
相
談

　
空
き
家
の
整
理
や
管
理
に
関
す

る
悩
み
に
つ
い
て
、さ
ま
ざ
ま
な
関

係
機
関
が
連
携
し
て
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
で
応
じ
ま
す
。

●
相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

Ｎ
Ｐ
Ｏ
栗
原
市
空
き
家
プ
ロ
ジ
ェ

　
ク
ト
　
　
　
☎（
22
）１
９
０
５

個
人
情
報
を
聞
き
出
す

不
審
な
電
話
に
注
意

　
国
の
行
政
機
関
や
電
話
会
社
な

ど
を
か
た
っ
て
、
住
所
や
氏
名
を

聞
か
れ
た
り
、
２
時
間
後
に
通
信

が
で
き
な
く
な
る
な
ど
、
自
動
音

声
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
使
っ
た
不
審
な
電
話
に

関
す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
電
話
を
停
止
す
る
こ
と

に
関
し
て
、行
政
機
関
や
電
話
会
社

か
ら
自
動
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
使
っ
て
連
絡
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
情

報
は
絶
対
に
伝
え
ず
、
す
ぐ
に
電

話
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

●
相
談
日
時
　
月
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※

祝
日
を
除
く

　
栗
原
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

　（
築
館
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
）

☎（
22
）１
５
０
１

　
県
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
消
費

生
活
相
談
窓
口
（
宮
城
県
栗
原

合
同
庁
舎
）
☎（
23
）５
７
０
０

し
ら  

い
し
　
　
ま
さ
　
か
ず

市スポーツ協会
ウェブサイト

申込書

市民公開講座
in登米・栗原

申込フォーム

宮城県
ウェブサイト

盛土規制法

みやぎの女性
つながりサポート

さらっと相談室

イ
ン




