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国
民
年
金
保
険
料

免
除
な
ど
の
申
請

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
忘
れ

た
状
態
で
、障
害
や
死
亡
と
い
っ
た

不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障

害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
納
付
の

免
除
や
猶
予
と
な
る「
保
険
料
免

除
制
度
」や「
納
付
猶
予
制
度
」が

あ
り
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
の
申
請
は
、
７
月

分
か
ら
令
和
８
年
６
月
分
ま
で
の

期
間
を
対
象
に
審
査
を
行
い
ま
す
。

２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
23
）１
２
０
０

　
市
民
生
活
部
市
民
課

☎（
22
）３
２
１
１

　
各
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

盛
土
規
制
法
が
運
用

開
始

　
土
地
の
用
途
や
工
事
の
目
的
に

か
か
わ
ら
ず
、
危
険
な
盛
土
な
ど

を
全
国
一
律
の
基
準
で
規
制
す
る

盛
土
規
制
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
一
定
規
模
以
上

の
盛
り
土
や
切
り
土
な
ど
は
許
可

や
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

●
規
制
対
象
　
次
の
こ
と
を
行
う

場
合
、
規
制
対
象
に
な
り
ま
す
。

□
宅
地
以
外
の
土
地
を
宅
地
に

す
る
た
め
に
行
う
土
地
の
形

質
の
変
更

□
宅
地
ま
た
は
農
地
な
ど
で
行

う
土
地
の
形
質
の
変
更
や
土

石
の
堆
積

※

詳
し
く
は
、
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
県
土
木
部
建
築
宅
地
課

☎
０
２
２（
211
）３
2
4
6

栗
原
市
視
覚
障
害
者

情
報
交
流
会

●
日
時
　
７
月
17
日（
木
）

　
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

●
場
所
　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

●
内
容

□
講
話
・
懇
談
会

□
視
覚
障
害
者
向
け
用
具
の
紹

介
と
体
験

●
対
象
　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
人

と
そ
の
家
族
、
支
援
者
な
ど

※

障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
234
）４
０
４
７

「
発
達
障
害
っ
て
何
だ

ろ
う
」 in
登
米
・
栗
原

　
発
達
障
害
へ
の
理
解
が
広
が
る

こ
と
で
、
誰
も
が
過
ご
し
や
す
い

社
会
・
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
り

ま
す
。
と
も
に
学
び
、
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
８
月
25
日（
月
）

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

●
場
所
　
県
登
米
合
同
庁
舎

●
内
容
　
発
達
障
害
の
知
識
を
深

め
対
応
方
法
を
考
え
る
研
修
会

●
講
師
　
宮
城
県
発
達
障
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
　
心
理
相
談
員

　
白
石
　雅
一 

氏

●
対
象
　
市
内
に
居
住
ま
た
は
、

勤
務
す
る
人
、
市
内
で
発
達
障

害
の
あ
る
人
の
支
援
や
雇
用
に

携
わ
る
人

●
定
員
　
50
人
　
※
先
着
順

●
参
加
費
　
　
　
　
　
　
　
無
料

●
申
込
期
限
　
８
月
19
日（
火
）

●
申
し
込
み
　
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
376
）５
３
０
６

第
 70
回
仙
北
青
少
年

水
泳
大
会

●
日
時
　
８
月
17
日（
日
）

　
午
前
８
時
45
分
〜

※

受
け
付
け
は
午
前
７
時
か
ら

●
場
所
　
若
柳
中
学
校
プ
ー
ル

※

50
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル

●
対
象
　
小
・
中
学
生
、
高
校
生
、

一
般

●
種
目

□
自
由
形（
50
・
１
０
０
・
２

０
０
メ
ー
ト
ル
）

※

２
０
０
メ
ー
ト
ル
は
中
学
生
以
上

□
平
泳
ぎ（
50
・
１
０
０
メ
ー

ト
ル
）

□
背
泳
ぎ（
50
・
１
０
０
メ
ー

ト
ル
）

□
バ
タ
フ
ラ
イ（
50
・
１
０
０

メ
ー
ト
ル
）

□
個
人
メ
ド
レ
ー（
２
０
０
メ
ー

　
ト
ル
）

□
リ
レ
ー（
２
０
０
メ
ー
ト
ル
）

□
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー（
２
０
０

メ
ー
ト
ル
）

※
リ
レ
ー
種
目
は
、
４
人
１
チ
ー
ム

●
参
加
費
　
　
　
　
１
人
２
千
円

※

大
会
当
日
、
受
け
付
け
で
納
入

●
申
込
期
限
　
８
月
１
日（
金
）

●
申
し
込
み
　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公
開
し
て
い

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
入
力

の
上
、問
い
合
わ
せ
先
の
Ｅ
メ
ー

　
ル
に
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
水
泳
協
会
事
務
局
　
高
橋

　
　
　kurihara.suikyou@

gm
ail.com

令
和
７
年
度
自
衛
官

募
集

航
空
学
生

●
受
験
資
格

□
海
上
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
人

□
航
空
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
24

歳
未
満
の
人

●
受
付
期
限
　
８
月
29
日（
金
）

●
試
験
日

□
１
次
試
験
　
９
月
20
日（
土
）

　
27
日（
土
）

※

第
２
次
試
験
以
降
は
、
第
１
次
試
験

の
合
格
者
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

一
般
曹
候
補
生

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
９
月
２
日（
火
）

●
試
験
日

□
１
次
試
験
　９
月
13
日（
土
）〜

　
９
月
21
日（
日
）

※

い
ず
れ
か
１
日
が
指
定
さ
れ
ま
す
。

※

第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試
験
の

合
格
者
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

防
衛
大
学
校（
一
般
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
16
日（
木
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
11
月
１
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校（
医
学
科
学
生
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
８
日（
水
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
10
月
25
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校（
看
護
科
学
生
）

●
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
人

●
受
付
期
限
　
10
月
３
日（
金
）

●
試
験
日

　
□
１
次
試
験
　
10
月
18
日（
土
）

※

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
栗

原
地
域
事
務
所☎（

22
）４
２
９
９

み
や
ぎ
の
女
性
つ
な
が
り

サ
ポ
ー
ト
型
支
援
事
業

　
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安
を
抱

え
る
女
性
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
面
の
他
、
電
話
な
ど
で
も
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
相
談
日
時
　
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
場
所
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人

お
お
さ
き
地
域
創
造
研
究
会

●
対
象
　
中
学
生
以
上
の
女
性

※
対
面
相
談
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※

詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
お
お
さ

き
地
域
創
造
研
究
会
　
相
談
専

用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
９
０（
６
６
８
４
）４
９
７
０

空
き
家
に
関
す
る
無
料
相
談

　
空
き
家
の
整
理
や
管
理
に
関
す

る
悩
み
に
つ
い
て
、さ
ま
ざ
ま
な
関

係
機
関
が
連
携
し
て
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
で
応
じ
ま
す
。

●
相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

Ｎ
Ｐ
Ｏ
栗
原
市
空
き
家
プ
ロ
ジ
ェ

　
ク
ト
　
　
　
☎（
22
）１
９
０
５

個
人
情
報
を
聞
き
出
す

不
審
な
電
話
に
注
意

　
国
の
行
政
機
関
や
電
話
会
社
な

ど
を
か
た
っ
て
、
住
所
や
氏
名
を

聞
か
れ
た
り
、
２
時
間
後
に
通
信

が
で
き
な
く
な
る
な
ど
、
自
動
音

声
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
使
っ
た
不
審
な
電
話
に

関
す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
電
話
を
停
止
す
る
こ
と

に
関
し
て
、行
政
機
関
や
電
話
会
社

か
ら
自
動
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
使
っ
て
連
絡
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
情

報
は
絶
対
に
伝
え
ず
、
す
ぐ
に
電

話
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

●
相
談
日
時
　
月
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※

祝
日
を
除
く

　
栗
原
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

　（
築
館
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
）

☎（
22
）１
５
０
１

　
県
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
消
費

生
活
相
談
窓
口
（
宮
城
県
栗
原

合
同
庁
舎
）
☎（
23
）５
７
０
０

し
ら  

い
し
　
　
ま
さ
　
か
ず

市スポーツ協会
ウェブサイト

申込書

市民公開講座
in登米・栗原

申込フォーム

宮城県
ウェブサイト

盛土規制法

みやぎの女性
つながりサポート

さらっと相談室

イ
ン


