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イベント名 時 間 場 所開催日 問合せ先 開催日 イベント名 時 間 場 所 問合せ先

3 月
202５年

掲載の情報以外は、
市ウェブサイトをご覧ください。

栗原市ウェブサイト

市立図書館　10：30～10：50
　　　　　　14：30～15：00
若柳公民館　10：00～11：00
栗駒図書室　10：00～10：30

おはなし会　☎（21）1403高清水総合支所　　　 14：50～15：20
鶯沢小学校　　　　　 13：35～14：25
志波姫小学校前駐車場 16：00～16：30

若柳公民館 14：20～14：50
瀬峰公民館 14：00～14：30
鶯沢公民館 14：35～14：55
花山小学校 10：15～10：45

移動図書館車
「ブッくる号」
☎（21）1403
※悪天候中止

凡　例
母子手帳交付日　　　9：00～１２：００

休日の家庭ごみ搬入　８：３０～１１：３０
受入 ☎（52）3080　１３：００～１６：３０

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先各種相談

開催日 時 間場 所 申込期限 問合せ先その他のセミナー

１ 日（土）

２ 日（日）

３ 日（月）

４ 日（火）

５ 日（水）

６ 日（木）

７ 日（金）

８ 日（土）

９ 日（日）

１０ 日（月）

１１ 日（火）

１２ 日（水）

13 日（木）

14 日（金）

15 日（土）

16 日（日）

17 日（月）

18 日（火）

19 日（水）

20 日（木）

21 日（金）

22 日（土）

23 日（日）

24 日（月）

25 日（火）

26 日（水）

27 日（木）

28 日（金）

29 日（土）

30 日（日）

31 日（月）

春分の日

栗原市メンタルヘルス相談 4日（火） 各保健推進室13：30～16：30市役所 11日（火）
精神保健福祉士による
アルコール等依存症専門相談 ７日（金） 大崎保健所栗原支所

（22）211813：00～16：20大崎保健所栗原支所 12日（水）

臨床心理士によるひきこもり専門相談 10日（月） 大崎保健所栗原支所
（22）211813：30～16：40大崎保健所栗原支所 13日（木）

人権相談 仙台法務局古川支局
0229（22）051010：00～15：00

築館総合支所 11日（火）、 25日（火）
高清水総合支所 18日（火）

各保健推進室9：30～11：30すくすく育児相談 21日（金）築館保健センター
各保健推進室10：00～16：00のびのび子育て相談 21日（金） 14日（金）市役所
社会福祉課

（22）134010：00～12：00身体障害者相談 19日（水）各総合支所（築館、若柳、
栗駒、金成、志波姫、花山）

傾聴サロン秋桜 健康推進課
（22）03709：30～11：30市民活動支援センター 12日（水）、 22日（土）

こす もす

オレンジカフェ　ひよっこ 10：00～12：00 オレンジカフェ　ひよっこ〔金成〕 オレンジカフェ　ひよっこ
（44）2046

寄贈「絵画」の展示 9：00～16：00
11月30日まで 栗原文化会館 栗原文化会館

（23）1234

オレンジカフェ　語りすと 10：00～12：00 オレンジカフェ　語りすと
cafe.catalyst.customer@gmail.comカフェ　カタリスト〔築館〕

当日正午13：00～14：001５日（土）

トレーニングルーム利用講習会 当日正午19：30～20：30毎週木曜日
19：00～20：0012日（水）、26日（水）

若柳総合体育館 当日正午 若柳総合体育館 （32）3313
14：00～15：0012日（水）

前日 栗駒総合体育館 （45）588513：00～14：00栗駒総合体育館 毎週日曜日

やさしいヨガ体験会 前日 栗駒総合体育館 （45）588511：15～12：00栗駒総合体育館 1５日（土）

前日 栗駒総合体育館 （45）588514：30～15：15太極拳初心者教室 1５日（土）栗駒総合体育館

骨髄バンク登録相談、HIV・クラミジア・
梅毒抗体検査、肝炎ウイルス検査

４日（火）
18日（火）

大崎保健所栗原支所
（22）21179：30～11：30大崎保健所栗原支所 11日（火）

25日（火）

栗原市精神障がい者家族連合会
（45）463010：00～12：00心の病を持つ方の家族会 8日（土）市民活動支援センター

くりでん絵画展 9：00～20：00
２日まで

イオンスーパーセンター
栗原志波姫店

くりはら田園鉄道公園
（24）7961

地域おこし協力隊活動報告会 10：00～12：00 市民活動支援センター 市民協働課
（22）1164

栗原市民公開講座 14：00～15：30 若柳ドリーム・パル 健康推進課
（22）0370

くりはら合同就職面談会2025春 10：00～11：30 若柳ドリーム・パル ハローワーク築館
（22）2531

くりこまの昔ばなしを語る会 13：30～ みちのく伝創館〔栗駒〕 くりこまの昔ばなしを語る会
（45）3220

地域おこし協力隊卒業写真展 9：00～16：00
２日まで 花山農山村交流センター 市民協働課

（22）1164

細倉マインパークスプリング
コンサート

17：00～18：00
申込：15日まで 細倉マインパーク 細倉マインパーク

（55）3215

企画展「栗駒山麓ジオパークの学習
活動をふりかえる2024」

9：00～17：00
4月7日まで

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

栗駒山麓ジオパーク推進協議会
（24）8836

がんサロン「サロンdeよらいん」 14：00～15：30 栗原中央病院 栗原中央病院
（21）5330

デ

第63回伊豆沼・内沼クリーン
キャンペーン

8：30～10：30
雨天時22日（土）

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュアリ
センター前他

公益財団法人宮城県伊豆沼・内沼
環境保全財団 （33）2216

第25回くりこま商家のひな祭り 10：00～15：30
３日まで みちのく風土館〔栗駒〕他 くりこま商家のひな祭り

実行委員会 （45）2191

第18回栗原市写真展 10：00～16：00
２日まで（最終日は13：00まで） 栗原文化会館 栗原文化会館

（23）1234

栗駒山麓ジオパーク
学術研究助成成果報告会 13：30～15：30 市役所 栗駒山麓ジオパーク推進協議会

（24）8836

オレンジカフェ　マロンかふぇ 10：00～12：00 オレンジカフェ　マロンかふぇ
（24）9707リハカフェ ALAISE〔若柳〕

ア レ ー ズ

オレンジカフェ　いちごの花 10：00～12：00 コミュニティカフェ　ル・リアン
〔志波姫〕

オレンジカフェ　いちごの花
090（8252）6669

第２６回白鳥省吾賞受賞作品展 9：00～16：30
６月29日まで 白鳥省吾記念館 白鳥省吾記念館

（23）7967
しろ  とり せい　ご

石尊さまの火伏せ祭り 9：30～12：00 石尊神社境内〔若柳〕他 石尊神社総代長　熊谷
090（1060）0707

せき そん

第１回シネマデリバリー 12：00～14：15※
15：15～17：30 みちのく伝創館〔栗駒〕 シネマデリバリー　大橋（藤岡）

chunqitamako@gmail.com

オレンジカフェ　こっから 10：00～12：00 オレンジカフェ　こっから
（24）8512和だんす〔鶯沢〕

オレンジカフェ　六日町 10：00～12：00 オレンジカフェ　六日町
（49）1565

グループホーム
チャレンジド岩ケ崎

くらし・しごとのお悩み出張相談会 自立相談支援センター　ひありんく栗原
（22）763113：30～15：30 瀬峰保健センター

高清水互市 8：30～16：00
30日も開催 旧高清水中学校前通り 仙北街商協同組合

090（3123）7971
たが いち

地域おこし協力隊卒業写真展 8：30～21：30
８日まで 市民活動支援センター 市民協働課

（22）1164

※12：00～14：15は、子どもとその保護者優先
※オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域住民、専門職など、誰でも集える場です。

高清水・瀬峰・志波姫

鶯沢小・公

鶯沢公

若柳

若柳

花山

築館・若柳・栗駒

築館

築館

築館

築館

※写真は前回開催時の様子です

石尊さまの火伏せ祭り（9日） 細倉マインパーク　スプリングコンサート（16日）地域おこし協力隊活動報告会（8日） 高清水互市（29日、30日）


