
 

 

 

 

 

 

＜基本的方向＞ 

 住み続けたいと思えるような地域をつくり、人口減少及び少子高齢化に対応するため、市民が互い

に支え合う地域づくりを目指すとともに、市民の誰もが生きがいを持ち、住み慣れた地域で安心して

暮らせるよう地域全体で支える体制づくりが求められています。 

 よって、各地区のコミュニティが自主的に課題解決に取り組み、解決していくための適切な支援を

行い、行政主導ではなく、地域や市民活動団体、企業・法人、教育機関等と行政が協働して行う、そ

れぞれの地域の特色を生かした活力のある地域形成を目指します。 

 また、地域経済の活性化のためには、人々が安心して健やかに暮らせるまちづくりが必要であるこ

とから、地域の医療・福祉サービスの確保、スポーツ推進や健康増進、防災・減災及び交通安全の推

進を図ります。 

 さらに、脱炭素社会の実現や非常時のエネルギー確保の観点から、再生可能エネルギーをはじめと

した地域のエネルギー資源の活用を推進します。 

 

＜数値目標＞【再掲】 

成果指標 現状値（計画策定時） 目標値（令和８年度） 

「コミュニティ推進協議会」の設立件数 19件 29件 

スポーツイベントの参加者数 30,893人／年 34,000人／年 

防災指導員が複数いる自主防災組織率 66％ 100％ 

健康寿命 

（日常生活に制限のない期間） 

男性 79.72歳 

女性 84.24歳 

男性 81.00歳 

女性 84.50歳 

 

＜主な取組み＞ 

 ①コミュニティの活性化を図るとともに、地域の課題解決に向けた市民の主体的な取り組みを推進

します。 

 ②市民活動団体、企業・法人、教育機関、地域自治会等が持っているノウハウを活用した、協働の

まちづくりを推進します。 

 ③地域の医療・福祉サービス等の機能を確保します。 

 ④市民のスポーツ推進と健康増進を図ります。 

 ⑤市民が安心して暮らせるよう、地域防災力の向上と、交通安全・防犯対策の推進を図ります。 

 ⑥文化・芸術活動の振興を図ります。 

 ⑦地域公共交通サービスの確保・充実を図ります。 

 ⑧地域のエネルギー資源の活用を図ります。 

住民・企業・行政が協働でまちづくりを進め、安心して暮らす 

ことができるまちを創る 

基本目標４ 
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（１）将来人口の推計と分析

① 国の推計による将来の人口

社人研の推計によると、栗原市の総人口は、平成２７年（２０１５年）の６９，９０６人

が、令和２７年（２０４５年）には３７，４９６人になると見込まれ、３０年間で４割以上減

少するという推計結果になっています。（図１－１）

人口構成をみると、令和２７年（２０４５年）における総人口に対する老年人口割合が５

０．１％と推計されており、特に女性の老年人口割合は、令和７年（２０２５年）には生産

年齢人口割合を超え、令和２７年（２０４５年）には５４．８％になると推計されています。

（図１－２）

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①人口ビジョン

【図１－１】栗原市の将来人口

出典：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口推計（平成 年 月推計）」

7,310人 6,356人 5,545人 4,839人 4,110人 3,477人 2,939人

37,259人
31,612人

27,137人
23,915人

21,555人 18,693人 15,755人

25,337人

26,302人

25,895人
24,438人 22,371人

20,602人

18,802人

10.5% 9.9% 9.5% 9.1% 8.6% 8.1% 7.8%

53.3%
49.2%

46.3%

45.0% 44.9%
43.7% 42.0%

36.2%
40.9% 44.2%

45.9%
46.6% 48.2%

50.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045）

人
口
割
合

人
口

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

人

69,906人

64,270人

58,577人

53,192人 48,036人 42,772人

37,496人

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【図１－２】栗原市の将来人口（男女別） 

出典：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口推計（平成 30年 3月推計）」 
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①人口ビジョン

【図１－１】栗原市の将来人口

出典：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口推計（平成 年 月推計）」

7,310人 6,356人 5,545人 4,839人 4,110人 3,477人 2,939人

37,259人
31,612人

27,137人
23,915人

21,555人 18,693人 15,755人

25,337人

26,302人

25,895人
24,438人 22,371人

20,602人

18,802人

10.5% 9.9% 9.5% 9.1% 8.6% 8.1% 7.8%

53.3%
49.2%

46.3%

45.0% 44.9%
43.7% 42.0%

36.2%
40.9% 44.2%

45.9%
46.6% 48.2%

50.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045）

人
口
割
合

人
口

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

人

69,906人

64,270人

58,577人

53,192人 48,036人 42,772人

37,496人

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【図１－２】栗原市の将来人口（男女別） 

出典：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口推計（平成 30年 3月推計）」 

3,781人 3,290人 2,846人 2,484人 2,110人 1,785人 1,509人

19,265人
16,461人

14,334人
12,738人

11,578人 10,133人 8,614人

10,603人

11,378人 11,408人

10,905人 9,956人

9,146人
8,427人

11.2% 10.6% 10.0% 9.5% 8.9% 8.5% 8.1%

57.3%
52.9%

50.1%
48.8% 49.0% 48.1% 46.4%

31.5%
36.6%

39.9%
41.7% 42.1% 43.4%

45.4%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045）

人
口
割
合

人
口

【男性】

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

人

33,649人
31,129人

28,588人
26,127人 23,644人

18,550人

21,064人

3,529人 3,066人 2,699人 2,355人 2,000人 1,692人 1,430人

17,994人
15,151人

12,803人
11,177人

9,977人 8,560人 7,141人

14,734人

14,924人

14,487人
13,533人 12,415人

11,456人
10,375人

9.7% 9.3% 9.0% 8.7% 8.2% 7.8% 7.5%

49.6%
45.7%

42.7% 41.3% 40.9% 39.4% 37.7%
40.6%

45.0%

48.3%
50.0% 50.9%

52.8%
54.8%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045）

人
口
割
合

人
口

【女性】

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

人

36,257人

33,141人

29,989人

27,065人 24,392人

21,708人
18,946人

１ 

序　
　

論

２ 

基
本
構
想

３ 

基
本
計
画

将
来
像 

Ⅰ

将
来
像 

Ⅱ

将
来
像 

Ⅲ

将
来
像 

Ⅳ

将
来
像 

Ⅴ

重　
　

点

資  

料  

編

93



② 将来人口の推計 

本人口ビジョンでは、社人研推計に準拠した推計のほか、次のような３つの独自のパターン

によって次のとおり将来人口を推計しました。（図２） 

 

推計パターン 推計条件等 

総人口 

（2015 年を 1.0 とした指数） 

平成 27 年 

（2015 年） 

令和 47 年 

（2065 年） 

パターン１ 

≪社人研推計準拠≫ 
社人研の推計に準拠した場合 

69,906 

（1.0000） 

21,570 

（0.3086） 

パターン２ 

≪独自パターン≫ 

合計特殊出生率が令和 12 年（2030

年）に 1.8（希望出生率）に達し、令

和 22 年（2040 年）には 2.07（人

口置換水準）に達する場合 

69,906 

（1.0000） 

23,293 

（0.3332） 

パターン３ 

≪独自パターン≫ 

パターン２をベースに、令和 2 年

（2020 年）の推計人口を令和 2 年

（2020 年）国勢調査速報値人口に

置き換えた場合 

69,906 

（1.0000） 

23,479 

（0.3359） 

パターン４ 

≪独自パターン≫ 

パターン３をベースに、若い世代の

移住・定住促進化施策の積極的な取

り組みにより、社会減が年間 200 人

に減少した場合 

69,906 

（1.0000） 

31,002 

（0.4435） 

 

※純移動率について 

栗原市の純移動率を年齢５歳階級別にみると、減少の移動率が１５～１９歳⇒２０～２４歳の男女で共

に最も高く、次いで１０～１４歳⇒１５～１９歳の男女で共に高くなっている。これは進学や就職によっ

て栗原市を離れる人が多いことが要因である。 

逆に増加の移動率は、３０～３４歳⇒３５～３９歳の男女で共に高くなっている。これは一度栗原市を

離れた人が結婚や出産などを機に地元に戻っている動きである。 

このことから、１０代～３０代の転出入が栗原市の人口動向に大きく関わっていると言える。したがっ

て、この年代が栗原市に戻ってくること、戻った人が留まること、新たに栗原市に来ることが重要となっ

てくる。 
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【図２】将来人口の推計
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ⅰ）パターン１≪社人研推計準拠≫ 

社人研で公表している市町村単位の推計値は令和２７年（２０４５年）までとなっていますが、

同様の数値で推移することを前提に令和４７年（２０６５年）まで推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注）推計式による計算値のため、社人研推計の結果と異なる数値となっています（以下同様） 

 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,267 58,577 53,194 48,037 42,774 37,498 32,723 28,587 24,960 21,570
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9193 0.8379 0.7609 0.6872 0.6119 0.5364 0.4681 0.4089 0.3571 0.3086
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.5474 1.5530 1.5605 1.5636 1.5666 1.5666 1.5666 1.5666 1.5666

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総数 69,906 64,267 58,577 53,194 48,037 42,774 37,498 32,723 28,587 24,960 21,570
0～4歳 2,076 1,876 1,597 1,369 1,147 967 834 711 599 517 449
5～9歳 2,416 2,081 1,882 1,602 1,372 1,148 966 833 710 599 517
10～14歳 2,818 2,399 2,066 1,869 1,591 1,362 1,139 959 827 704 594
15～19歳 2,803 2,462 2,095 1,802 1,629 1,387 1,186 992 835 720 613
20～24歳 2,041 1,902 1,666 1,417 1,215 1,097 933 798 667 562 484
25～29歳 2,424 1,879 1,741 1,521 1,289 1,104 996 847 724 605 510
30～34歳 3,262 2,411 1,864 1,718 1,495 1,263 1,080 975 829 709 592
35～39歳 3,677 3,270 2,422 1,868 1,713 1,488 1,254 1,072 968 823 704
40～44歳 3,623 3,589 3,194 2,390 1,841 1,683 1,459 1,230 1,052 949 807
45～49歳 3,201 3,562 3,519 3,133 2,358 1,816 1,657 1,437 1,211 1,036 935
50～54歳 4,056 3,155 3,513 3,478 3,099 2,334 1,797 1,640 1,422 1,199 1,025
55～59歳 5,401 4,022 3,128 3,484 3,456 3,082 2,322 1,788 1,632 1,415 1,192
60～64歳 6,771 5,358 3,994 3,107 3,462 3,441 3,072 2,314 1,782 1,626 1,410
65～69歳 5,997 6,603 5,250 3,930 3,059 3,411 3,397 3,033 2,285 1,759 1,605
70～74歳 4,249 5,710 6,285 5,021 3,783 2,946 3,287 3,273 2,922 2,201 1,693
75～79歳 4,788 3,904 5,277 5,827 4,684 3,537 2,760 3,078 3,064 2,736 2,059
80～84歳 5,022 4,075 3,330 4,542 5,047 4,093 3,103 2,421 2,698 2,683 2,397
85～89歳 3,482 3,622 2,997 2,456 3,400 3,815 3,143 2,376 1,853 2,062 2,048
90歳以上 1,799 2,387 2,756 2,660 2,398 2,801 3,112 2,947 2,508 2,056 1,937
（再掲）0～14歳 7,310 6,356 5,545 4,840 4,110 3,477 2,939 2,503 2,136 1,820 1,559
（再掲）15～64歳 37,259 31,610 27,137 23,917 21,557 18,694 15,756 13,092 11,121 9,643 8,273
（再掲）65歳以上 25,337 26,301 25,895 24,436 22,370 20,603 18,803 17,128 15,330 13,497 11,739
（再掲）75歳以上 15,091 13,988 14,360 15,485 15,528 14,245 12,118 10,822 10,123 9,537 8,440
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.5% 9.1% 8.6% 8.1% 7.8% 7.6% 7.5% 7.3% 7.2%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.2% 46.3% 45.0% 44.9% 43.7% 42.0% 40.0% 38.9% 38.6% 38.4%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 40.9% 44.2% 45.9% 46.6% 48.2% 50.1% 52.3% 53.6% 54.1% 54.4%

男女計

7,310人 6,356人 5,545人 4,840人 4,110人 3,477人 2,939人 2,503人 2,136人 1,820人 1,559人
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ⅱ）パターン２ 

合計特殊出生率が令和１２年（２０３０年）に１．８（希望出生率）、令和２２年（２０４０年）

には２．０７（人口置換水準）に達する場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,267 58,715 53,550 48,669 43,716 38,675 34,079 30,081 26,568 23,293
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9193 0.8399 0.7660 0.6962 0.6254 0.5532 0.4875 0.4303 0.3801 0.3332
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総数 69,906 64,267 58,715 53,550 48,669 43,716 38,675 34,079 30,081 26,568 23,293
0～4歳 2,076 1,876 1,735 1,587 1,422 1,297 1,138 997 874 784 711
5～9歳 2,416 2,081 1,882 1,741 1,591 1,423 1,296 1,137 996 873 783
10～14歳 2,818 2,399 2,066 1,869 1,729 1,579 1,412 1,286 1,128 988 866
15～19歳 2,803 2,462 2,095 1,802 1,629 1,507 1,375 1,230 1,120 983 861
20～24歳 2,041 1,902 1,666 1,417 1,215 1,097 1,014 925 827 753 661
25～29歳 2,424 1,879 1,741 1,521 1,289 1,104 996 920 839 751 684
30～34歳 3,262 2,411 1,864 1,718 1,495 1,263 1,080 975 900 822 735
35～39歳 3,677 3,270 2,422 1,868 1,713 1,488 1,254 1,072 968 894 816
40～44歳 3,623 3,589 3,194 2,390 1,841 1,683 1,459 1,230 1,052 949 877
45～49歳 3,201 3,562 3,519 3,133 2,358 1,816 1,657 1,437 1,211 1,036 935
50～54歳 4,056 3,155 3,513 3,478 3,099 2,334 1,797 1,640 1,422 1,199 1,025
55～59歳 5,401 4,022 3,128 3,484 3,456 3,082 2,322 1,788 1,632 1,415 1,192
60～64歳 6,771 5,358 3,994 3,107 3,462 3,441 3,072 2,314 1,782 1,626 1,410
65～69歳 5,997 6,603 5,250 3,930 3,059 3,411 3,397 3,033 2,285 1,759 1,605
70～74歳 4,249 5,710 6,285 5,021 3,783 2,946 3,287 3,273 2,922 2,201 1,693
75～79歳 4,788 3,904 5,277 5,827 4,684 3,537 2,760 3,078 3,064 2,736 2,059
80～84歳 5,022 4,075 3,330 4,542 5,047 4,093 3,103 2,421 2,698 2,683 2,397
85～89歳 3,482 3,622 2,997 2,456 3,400 3,815 3,143 2,376 1,853 2,062 2,048
90歳以上 1,799 2,387 2,756 2,660 2,398 2,801 3,112 2,947 2,508 2,056 1,937
（再掲）0～14歳 7,310 6,356 5,684 5,197 4,742 4,299 3,847 3,420 2,998 2,645 2,360
（再掲）15～64歳 37,259 31,610 27,137 23,917 21,557 18,814 16,026 13,530 11,753 10,427 9,194
（再掲）65歳以上 25,337 26,301 25,895 24,436 22,370 20,603 18,803 17,128 15,330 13,497 11,739
（再掲）75歳以上 15,091 13,988 14,360 15,485 15,528 14,245 12,118 10,822 10,123 9,537 8,440
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.7% 9.7% 9.7% 9.8% 9.9% 10.0% 10.0% 10.0% 10.1%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.2% 46.2% 44.7% 44.3% 43.0% 41.4% 39.7% 39.1% 39.2% 39.5%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 40.9% 44.1% 45.6% 46.0% 47.1% 48.6% 50.3% 51.0% 50.8% 50.4%

男女計
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ⅰ）パターン１≪社人研推計準拠≫ 

社人研で公表している市町村単位の推計値は令和２７年（２０４５年）までとなっていますが、

同様の数値で推移することを前提に令和４７年（２０６５年）まで推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注）推計式による計算値のため、社人研推計の結果と異なる数値となっています（以下同様） 

 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,267 58,577 53,194 48,037 42,774 37,498 32,723 28,587 24,960 21,570
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9193 0.8379 0.7609 0.6872 0.6119 0.5364 0.4681 0.4089 0.3571 0.3086
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.5474 1.5530 1.5605 1.5636 1.5666 1.5666 1.5666 1.5666 1.5666

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総数 69,906 64,267 58,577 53,194 48,037 42,774 37,498 32,723 28,587 24,960 21,570
0～4歳 2,076 1,876 1,597 1,369 1,147 967 834 711 599 517 449
5～9歳 2,416 2,081 1,882 1,602 1,372 1,148 966 833 710 599 517
10～14歳 2,818 2,399 2,066 1,869 1,591 1,362 1,139 959 827 704 594
15～19歳 2,803 2,462 2,095 1,802 1,629 1,387 1,186 992 835 720 613
20～24歳 2,041 1,902 1,666 1,417 1,215 1,097 933 798 667 562 484
25～29歳 2,424 1,879 1,741 1,521 1,289 1,104 996 847 724 605 510
30～34歳 3,262 2,411 1,864 1,718 1,495 1,263 1,080 975 829 709 592
35～39歳 3,677 3,270 2,422 1,868 1,713 1,488 1,254 1,072 968 823 704
40～44歳 3,623 3,589 3,194 2,390 1,841 1,683 1,459 1,230 1,052 949 807
45～49歳 3,201 3,562 3,519 3,133 2,358 1,816 1,657 1,437 1,211 1,036 935
50～54歳 4,056 3,155 3,513 3,478 3,099 2,334 1,797 1,640 1,422 1,199 1,025
55～59歳 5,401 4,022 3,128 3,484 3,456 3,082 2,322 1,788 1,632 1,415 1,192
60～64歳 6,771 5,358 3,994 3,107 3,462 3,441 3,072 2,314 1,782 1,626 1,410
65～69歳 5,997 6,603 5,250 3,930 3,059 3,411 3,397 3,033 2,285 1,759 1,605
70～74歳 4,249 5,710 6,285 5,021 3,783 2,946 3,287 3,273 2,922 2,201 1,693
75～79歳 4,788 3,904 5,277 5,827 4,684 3,537 2,760 3,078 3,064 2,736 2,059
80～84歳 5,022 4,075 3,330 4,542 5,047 4,093 3,103 2,421 2,698 2,683 2,397
85～89歳 3,482 3,622 2,997 2,456 3,400 3,815 3,143 2,376 1,853 2,062 2,048
90歳以上 1,799 2,387 2,756 2,660 2,398 2,801 3,112 2,947 2,508 2,056 1,937
（再掲）0～14歳 7,310 6,356 5,545 4,840 4,110 3,477 2,939 2,503 2,136 1,820 1,559
（再掲）15～64歳 37,259 31,610 27,137 23,917 21,557 18,694 15,756 13,092 11,121 9,643 8,273
（再掲）65歳以上 25,337 26,301 25,895 24,436 22,370 20,603 18,803 17,128 15,330 13,497 11,739
（再掲）75歳以上 15,091 13,988 14,360 15,485 15,528 14,245 12,118 10,822 10,123 9,537 8,440
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.5% 9.1% 8.6% 8.1% 7.8% 7.6% 7.5% 7.3% 7.2%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.2% 46.3% 45.0% 44.9% 43.7% 42.0% 40.0% 38.9% 38.6% 38.4%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 40.9% 44.2% 45.9% 46.6% 48.2% 50.1% 52.3% 53.6% 54.1% 54.4%

男女計
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ⅱ）パターン２ 

合計特殊出生率が令和１２年（２０３０年）に１．８（希望出生率）、令和２２年（２０４０年）

には２．０７（人口置換水準）に達する場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,267 58,715 53,550 48,669 43,716 38,675 34,079 30,081 26,568 23,293
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9193 0.8399 0.7660 0.6962 0.6254 0.5532 0.4875 0.4303 0.3801 0.3332
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総数 69,906 64,267 58,715 53,550 48,669 43,716 38,675 34,079 30,081 26,568 23,293
0～4歳 2,076 1,876 1,735 1,587 1,422 1,297 1,138 997 874 784 711
5～9歳 2,416 2,081 1,882 1,741 1,591 1,423 1,296 1,137 996 873 783
10～14歳 2,818 2,399 2,066 1,869 1,729 1,579 1,412 1,286 1,128 988 866
15～19歳 2,803 2,462 2,095 1,802 1,629 1,507 1,375 1,230 1,120 983 861
20～24歳 2,041 1,902 1,666 1,417 1,215 1,097 1,014 925 827 753 661
25～29歳 2,424 1,879 1,741 1,521 1,289 1,104 996 920 839 751 684
30～34歳 3,262 2,411 1,864 1,718 1,495 1,263 1,080 975 900 822 735
35～39歳 3,677 3,270 2,422 1,868 1,713 1,488 1,254 1,072 968 894 816
40～44歳 3,623 3,589 3,194 2,390 1,841 1,683 1,459 1,230 1,052 949 877
45～49歳 3,201 3,562 3,519 3,133 2,358 1,816 1,657 1,437 1,211 1,036 935
50～54歳 4,056 3,155 3,513 3,478 3,099 2,334 1,797 1,640 1,422 1,199 1,025
55～59歳 5,401 4,022 3,128 3,484 3,456 3,082 2,322 1,788 1,632 1,415 1,192
60～64歳 6,771 5,358 3,994 3,107 3,462 3,441 3,072 2,314 1,782 1,626 1,410
65～69歳 5,997 6,603 5,250 3,930 3,059 3,411 3,397 3,033 2,285 1,759 1,605
70～74歳 4,249 5,710 6,285 5,021 3,783 2,946 3,287 3,273 2,922 2,201 1,693
75～79歳 4,788 3,904 5,277 5,827 4,684 3,537 2,760 3,078 3,064 2,736 2,059
80～84歳 5,022 4,075 3,330 4,542 5,047 4,093 3,103 2,421 2,698 2,683 2,397
85～89歳 3,482 3,622 2,997 2,456 3,400 3,815 3,143 2,376 1,853 2,062 2,048
90歳以上 1,799 2,387 2,756 2,660 2,398 2,801 3,112 2,947 2,508 2,056 1,937
（再掲）0～14歳 7,310 6,356 5,684 5,197 4,742 4,299 3,847 3,420 2,998 2,645 2,360
（再掲）15～64歳 37,259 31,610 27,137 23,917 21,557 18,814 16,026 13,530 11,753 10,427 9,194
（再掲）65歳以上 25,337 26,301 25,895 24,436 22,370 20,603 18,803 17,128 15,330 13,497 11,739
（再掲）75歳以上 15,091 13,988 14,360 15,485 15,528 14,245 12,118 10,822 10,123 9,537 8,440
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.7% 9.7% 9.7% 9.8% 9.9% 10.0% 10.0% 10.0% 10.1%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.2% 46.2% 44.7% 44.3% 43.0% 41.4% 39.7% 39.1% 39.2% 39.5%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 40.9% 44.1% 45.6% 46.0% 47.1% 48.6% 50.3% 51.0% 50.8% 50.4%

男女計

7,310人 6,356人 5,684人 5,197人 4,742人 4,299人 3,847人 3,420人 2,998人 2,645人 2,360人
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ⅲ）パターン３ 

パターン２をベースに、令和２年（２０２０年）の推計人口を令和２年（２０２０年）国勢調

査による速報値人口に置き換えた場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,686 59,101 53,907 48,998 44,017 38,948 34,327 30,307 26,773 23,479
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9253 0.8454 0.7711 0.7009 0.6297 0.5571 0.4910 0.4335 0.3830 0.3359
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47
（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）

総数 69,906 64,686 59,101 53,907 48,998 44,017 38,948 34,327 30,307 26,773 23,479
0～4歳 2,076 1,898 1,755 1,605 1,439 1,313 1,152 1,008 884 793 720
5～9歳 2,416 2,093 1,903 1,760 1,608 1,440 1,312 1,151 1,007 883 792
10～14歳 2,818 2,412 2,078 1,890 1,748 1,596 1,429 1,302 1,142 999 876
15～19歳 2,803 2,477 2,106 1,812 1,648 1,524 1,390 1,244 1,134 995 870
20～24歳 2,041 1,917 1,676 1,424 1,221 1,110 1,025 935 837 762 669
25～29歳 2,424 1,890 1,755 1,529 1,295 1,109 1,007 930 849 759 692
30～34歳 3,262 2,422 1,875 1,731 1,504 1,269 1,086 986 910 831 743
35～39歳 3,677 3,285 2,433 1,879 1,727 1,496 1,260 1,078 979 904 825
40～44歳 3,623 3,609 3,209 2,401 1,852 1,696 1,468 1,236 1,057 960 887
45～49歳 3,201 3,584 3,539 3,147 2,369 1,827 1,670 1,445 1,217 1,041 945
50～54歳 4,056 3,177 3,534 3,497 3,113 2,344 1,808 1,653 1,430 1,204 1,030
55～59歳 5,401 4,042 3,150 3,506 3,475 3,096 2,333 1,799 1,645 1,423 1,198
60～64歳 6,771 5,383 4,014 3,128 3,484 3,460 3,086 2,325 1,792 1,639 1,418
65～69歳 5,997 6,637 5,275 3,950 3,080 3,432 3,416 3,047 2,295 1,770 1,618
70～74歳 4,249 5,751 6,318 5,045 3,802 2,967 3,308 3,292 2,936 2,211 1,703
75～79歳 4,788 3,939 5,316 5,859 4,706 3,555 2,780 3,098 3,082 2,749 2,068
80～84歳 5,022 4,102 3,361 4,577 5,076 4,114 3,120 2,440 2,716 2,699 2,409
85～89歳 3,482 3,654 3,018 2,481 3,429 3,839 3,160 2,390 1,868 2,077 2,061
90歳以上 1,799 2,415 2,785 2,685 2,423 2,828 3,138 2,968 2,526 2,073 1,953
（再掲）0～14歳 7,310 6,402 5,736 5,255 4,795 4,350 3,893 3,461 3,033 2,675 2,388
（再掲）15～64歳 37,259 31,786 27,291 24,056 21,687 18,932 16,133 13,631 11,850 10,519 9,278
（再掲）65歳以上 25,337 26,498 26,073 24,596 22,516 20,735 18,922 17,234 15,424 13,579 11,813
（再掲）75歳以上 15,091 14,110 14,480 15,602 15,633 14,336 12,198 10,896 10,192 9,598 8,491
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.7% 9.7% 9.8% 9.9% 10.0% 10.1% 10.0% 10.0% 10.2%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.1% 46.2% 44.6% 44.3% 43.0% 41.4% 39.7% 39.1% 39.3% 39.5%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 41.0% 44.1% 45.6% 46.0% 47.1% 48.6% 50.2% 50.9% 50.7% 50.3%

男女計

7,310人 6,402人 5,736人 5,255人 4,795人 4,350人 3,893人 3,461人 3,033人 2,675人 2,388人
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合

人
口

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合
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69,906人

64,686人
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ⅳ）パターン４ 

パターン３をベースに、若い世代の移住・定住促進化施策の積極的な取り組みにより、社会減

が年間２００人に減少した場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,686 59,959 55,514 51,522 47,318 43,196 39,338 36,234 33,425 31,002
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9253 0.8577 0.7941 0.7370 0.6769 0.6179 0.5627 0.5183 0.4781 0.4435
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47
（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）

総数 69,906 64,686 59,959 55,514 51,522 47,318 43,196 39,338 36,234 33,425 31,002
0～4歳 2,076 1,898 1,813 1,732 1,650 1,578 1,468 1,346 1,265 1,197 1,169
5～9歳 2,416 2,093 2,063 1,835 1,896 1,667 1,737 1,483 1,505 1,280 1,356
10～14歳 2,818 2,412 2,183 2,154 1,927 1,987 1,759 1,828 1,576 1,598 1,375
15～19歳 2,803 2,477 2,146 1,944 1,918 1,720 1,770 1,572 1,632 1,412 1,432
20～24歳 2,041 1,917 1,701 1,475 1,334 1,317 1,181 1,215 1,081 1,122 974
25～29歳 2,424 1,890 1,820 1,617 1,408 1,277 1,260 1,137 1,168 1,047 1,084
30～34歳 3,262 2,422 1,985 1,905 1,700 1,489 1,360 1,343 1,223 1,253 1,134
35～39歳 3,677 3,285 2,543 2,100 2,011 1,802 1,589 1,460 1,444 1,324 1,355
40～44歳 3,623 3,609 3,304 2,605 2,164 2,070 1,862 1,653 1,528 1,511 1,394
45～49歳 3,201 3,584 3,589 3,291 2,620 2,185 2,089 1,884 1,678 1,554 1,538
50～54歳 4,056 3,177 3,544 3,557 3,264 2,602 2,172 2,077 1,874 1,671 1,548
55～59歳 5,401 4,042 3,160 3,526 3,544 3,257 2,599 2,171 2,076 1,875 1,672
60～64歳 6,771 5,383 4,024 3,148 3,513 3,539 3,256 2,601 2,173 2,079 1,878
65～69歳 5,997 6,637 5,280 3,965 3,105 3,466 3,499 3,220 2,573 2,151 2,058
70～74歳 4,249 5,751 6,323 5,054 3,821 2,996 3,346 3,377 3,108 2,484 2,076
75～79歳 4,788 3,939 5,316 5,864 4,716 3,573 2,807 3,134 3,161 2,910 2,324
80～84歳 5,022 4,102 3,361 4,577 5,080 4,122 3,136 2,463 2,747 2,769 2,550
85～89歳 3,482 3,654 3,018 2,481 3,429 3,842 3,166 2,402 1,886 2,101 2,115
90歳以上 1,799 2,415 2,785 2,685 2,423 2,828 3,139 2,972 2,534 2,085 1,970
（再掲）0～14歳 7,310 6,402 6,059 5,721 5,473 5,232 4,964 4,657 4,346 4,076 3,901
（再掲）15～64歳 37,259 31,786 27,816 25,168 23,476 21,258 19,139 17,113 15,878 14,849 14,009
（再掲）65歳以上 25,337 26,498 26,083 24,626 22,573 20,828 19,094 17,568 16,009 14,500 13,092
（再掲）75歳以上 15,091 14,110 14,480 15,606 15,647 14,365 12,249 10,971 10,329 9,865 8,959
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 10.1% 10.3% 10.6% 11.1% 11.5% 11.8% 12.0% 12.2% 12.6%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.1% 46.4% 45.3% 45.6% 44.9% 44.3% 43.5% 43.8% 44.4% 45.2%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 41.0% 43.5% 44.4% 43.8% 44.0% 44.2% 44.7% 44.2% 43.4% 42.2%

男女計
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ⅲ）パターン３ 

パターン２をベースに、令和２年（２０２０年）の推計人口を令和２年（２０２０年）国勢調

査による速報値人口に置き換えた場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,686 59,101 53,907 48,998 44,017 38,948 34,327 30,307 26,773 23,479
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9253 0.8454 0.7711 0.7009 0.6297 0.5571 0.4910 0.4335 0.3830 0.3359
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47
（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）

総数 69,906 64,686 59,101 53,907 48,998 44,017 38,948 34,327 30,307 26,773 23,479
0～4歳 2,076 1,898 1,755 1,605 1,439 1,313 1,152 1,008 884 793 720
5～9歳 2,416 2,093 1,903 1,760 1,608 1,440 1,312 1,151 1,007 883 792
10～14歳 2,818 2,412 2,078 1,890 1,748 1,596 1,429 1,302 1,142 999 876
15～19歳 2,803 2,477 2,106 1,812 1,648 1,524 1,390 1,244 1,134 995 870
20～24歳 2,041 1,917 1,676 1,424 1,221 1,110 1,025 935 837 762 669
25～29歳 2,424 1,890 1,755 1,529 1,295 1,109 1,007 930 849 759 692
30～34歳 3,262 2,422 1,875 1,731 1,504 1,269 1,086 986 910 831 743
35～39歳 3,677 3,285 2,433 1,879 1,727 1,496 1,260 1,078 979 904 825
40～44歳 3,623 3,609 3,209 2,401 1,852 1,696 1,468 1,236 1,057 960 887
45～49歳 3,201 3,584 3,539 3,147 2,369 1,827 1,670 1,445 1,217 1,041 945
50～54歳 4,056 3,177 3,534 3,497 3,113 2,344 1,808 1,653 1,430 1,204 1,030
55～59歳 5,401 4,042 3,150 3,506 3,475 3,096 2,333 1,799 1,645 1,423 1,198
60～64歳 6,771 5,383 4,014 3,128 3,484 3,460 3,086 2,325 1,792 1,639 1,418
65～69歳 5,997 6,637 5,275 3,950 3,080 3,432 3,416 3,047 2,295 1,770 1,618
70～74歳 4,249 5,751 6,318 5,045 3,802 2,967 3,308 3,292 2,936 2,211 1,703
75～79歳 4,788 3,939 5,316 5,859 4,706 3,555 2,780 3,098 3,082 2,749 2,068
80～84歳 5,022 4,102 3,361 4,577 5,076 4,114 3,120 2,440 2,716 2,699 2,409
85～89歳 3,482 3,654 3,018 2,481 3,429 3,839 3,160 2,390 1,868 2,077 2,061
90歳以上 1,799 2,415 2,785 2,685 2,423 2,828 3,138 2,968 2,526 2,073 1,953
（再掲）0～14歳 7,310 6,402 5,736 5,255 4,795 4,350 3,893 3,461 3,033 2,675 2,388
（再掲）15～64歳 37,259 31,786 27,291 24,056 21,687 18,932 16,133 13,631 11,850 10,519 9,278
（再掲）65歳以上 25,337 26,498 26,073 24,596 22,516 20,735 18,922 17,234 15,424 13,579 11,813
（再掲）75歳以上 15,091 14,110 14,480 15,602 15,633 14,336 12,198 10,896 10,192 9,598 8,491
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 9.7% 9.7% 9.8% 9.9% 10.0% 10.1% 10.0% 10.0% 10.2%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.1% 46.2% 44.6% 44.3% 43.0% 41.4% 39.7% 39.1% 39.3% 39.5%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 41.0% 44.1% 45.6% 46.0% 47.1% 48.6% 50.2% 50.9% 50.7% 50.3%

男女計
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H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
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69,906人

64,686人

59,101人

53,907人

48,998人
44,017人

38,948人

34,327人
30,307人

26,773人
23,479人

ⅳ）パターン４ 

パターン３をベースに、若い世代の移住・定住促進化施策の積極的な取り組みにより、社会減

が年間２００人に減少した場合として推計しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●総人口の見通し
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）
総人口（人） 69,906 64,686 59,959 55,514 51,522 47,318 43,196 39,338 36,234 33,425 31,002
総人口（2015年を1.0とした指数） 1.0000 0.9253 0.8577 0.7941 0.7370 0.6769 0.6179 0.5627 0.5183 0.4781 0.4435
合計特殊出生率（ｔｆｒ） 1.5637 1.6818 1.8000 1.9350 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700 2.0700

●年齢５歳階級別人口の見通し（人）

H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47
（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）

総数 69,906 64,686 59,959 55,514 51,522 47,318 43,196 39,338 36,234 33,425 31,002
0～4歳 2,076 1,898 1,813 1,732 1,650 1,578 1,468 1,346 1,265 1,197 1,169
5～9歳 2,416 2,093 2,063 1,835 1,896 1,667 1,737 1,483 1,505 1,280 1,356
10～14歳 2,818 2,412 2,183 2,154 1,927 1,987 1,759 1,828 1,576 1,598 1,375
15～19歳 2,803 2,477 2,146 1,944 1,918 1,720 1,770 1,572 1,632 1,412 1,432
20～24歳 2,041 1,917 1,701 1,475 1,334 1,317 1,181 1,215 1,081 1,122 974
25～29歳 2,424 1,890 1,820 1,617 1,408 1,277 1,260 1,137 1,168 1,047 1,084
30～34歳 3,262 2,422 1,985 1,905 1,700 1,489 1,360 1,343 1,223 1,253 1,134
35～39歳 3,677 3,285 2,543 2,100 2,011 1,802 1,589 1,460 1,444 1,324 1,355
40～44歳 3,623 3,609 3,304 2,605 2,164 2,070 1,862 1,653 1,528 1,511 1,394
45～49歳 3,201 3,584 3,589 3,291 2,620 2,185 2,089 1,884 1,678 1,554 1,538
50～54歳 4,056 3,177 3,544 3,557 3,264 2,602 2,172 2,077 1,874 1,671 1,548
55～59歳 5,401 4,042 3,160 3,526 3,544 3,257 2,599 2,171 2,076 1,875 1,672
60～64歳 6,771 5,383 4,024 3,148 3,513 3,539 3,256 2,601 2,173 2,079 1,878
65～69歳 5,997 6,637 5,280 3,965 3,105 3,466 3,499 3,220 2,573 2,151 2,058
70～74歳 4,249 5,751 6,323 5,054 3,821 2,996 3,346 3,377 3,108 2,484 2,076
75～79歳 4,788 3,939 5,316 5,864 4,716 3,573 2,807 3,134 3,161 2,910 2,324
80～84歳 5,022 4,102 3,361 4,577 5,080 4,122 3,136 2,463 2,747 2,769 2,550
85～89歳 3,482 3,654 3,018 2,481 3,429 3,842 3,166 2,402 1,886 2,101 2,115
90歳以上 1,799 2,415 2,785 2,685 2,423 2,828 3,139 2,972 2,534 2,085 1,970
（再掲）0～14歳 7,310 6,402 6,059 5,721 5,473 5,232 4,964 4,657 4,346 4,076 3,901
（再掲）15～64歳 37,259 31,786 27,816 25,168 23,476 21,258 19,139 17,113 15,878 14,849 14,009
（再掲）65歳以上 25,337 26,498 26,083 24,626 22,573 20,828 19,094 17,568 16,009 14,500 13,092
（再掲）75歳以上 15,091 14,110 14,480 15,606 15,647 14,365 12,249 10,971 10,329 9,865 8,959
年齢別割合（0～14歳） 10.5% 9.9% 10.1% 10.3% 10.6% 11.1% 11.5% 11.8% 12.0% 12.2% 12.6%
年齢別割合（15～64歳） 53.3% 49.1% 46.4% 45.3% 45.6% 44.9% 44.3% 43.5% 43.8% 44.4% 45.2%
年齢別割合（65歳以上） 36.2% 41.0% 43.5% 44.4% 43.8% 44.0% 44.2% 44.7% 44.2% 43.4% 42.2%

男女計

7,310人 6,402人 6,059人 5,721人 5,473人 5,232人 4,964人 4,657人 4,346人 4,076人 3,901人

37,259人
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H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42 R47

（2015） （2020） （2025） （2030） （2035） （2040） （2045） （2050） （2055） （2060） （2065）

人
口
割
合

人
口

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合

人

69,906人

64,686人
59,959人

55,514人

51,522人
47,318人 43,196人 39,338人 36,234人

33,425人
31,002人
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