
 

物語作成ワークシート 
  
栗駒山麓ジオパーク特産商品「栗駒山麓のめぐみ」認定商品には、「物語」というものが

あります。この物語とは、商品づくりに込められたこだわりだけではなく、応募する商品や
レシピに使われているメインの食材が、どのような自然環境で生産されているのか、またど
のような歴史や文化があるのかなど、食材の背景を科学的な根拠を明らかにしながら作ら
れています。 
審査に限らず、認定を受けた後は、認定商品等を提供する際に、この物語を皆さんの言葉

で伝えていただき、栗原の自然環境や歴史・文化を多くの方に広めていただきたいと考えて
います。 
このワークシートは、応募商品の食材などにまつわる背景を整理して、物語を組み立てる

ためのパーツを確認するためのものです。まずは分かるところから記入していただき、ご不
明な点はジオパーク専門員に相談しながら作成することができます。 

 
 
１．店舗や商品、レシピの整理 
① お店はどのような歴史があり、利用されているお客様のエピソードがあれば記入して下さい。 
お店の歴史： 

 

 

 

エピソードなど： 

 

 

 

② なぜ、応募商品・レシピを開発したのですか？ 

 

 

 

 

 

③ メイン食材を選んだ理由は何ですか？ 
  特に、品種など種類が複数ある場合は、なぜその食材を使用しようと思いましたか？ 
※物語は公開される前提として作成するため、特定の品種を明記できない場合はご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 



 

④ 商品化やレシピ化にあたって、調理方法などのこだわりはありますか？ 

 

 

 

 

 

 
 
２．食材の背景の整理 
① メイン食材は何を使いますか？ 

 

 

② 生産地はどこですか？ 

 

 

③ 食材はどのような環境や過程で生産されましたか？ 
  地質・地形・気候・土壌的な背景などについて教えてください。 
(例)平野部の河川沿いに広がる水田／小高く日当たりの良い土地／きれいな水が確保できる環境 

／安山岩質溶岩が侵食されてできた土地 など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
④ 食材はこの地域でいつ頃から生産されていて、どのような歴史がありますか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
３．物語の組み立て 
  話の流れは使用する食材や背景によりさまざまなため、自由に作成してください。 

ここでは一例として、先ほどまとめた内容に沿って、①～⑦の流れで組み立てた場
合の流れを紹介します。 

   
 
４．問い合わせ先 
  物語作成等でご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 
 

栗駒山麓ジオパーク推進協議会事務局 
〒９８９－５３７２ 
宮城県栗原市栗駒松倉東貴船５番地 
栗駒山麓ジオパークビジターセンター内 

 
ＴＥＬ：０２２８－２４－８８３６ 
メール：info@kurikoma-geo.jp 

【例】 
① お店の歴史やエピソードなど 
② 応募商品・レシピを開発したきっかけ 
③ 調理方法などのこだわりなど 
④ どのような食材を使用するのか 
⑤ 食材を選んだ理由など 
⑥ どのような環境や過程で生産された食材なのか 
⑦ 最後に商品やレシピのアピールポイントや、物語を読んだ方 

へのメッセージなど 


