
 

 

 

 

 
 

今年のカレンダーも残りあと１枚。冷え込む日が多くなり、冬の訪れを感じる頃となりました。幼

稚園保育所内では、今週からインフルエンザ罹患者が急増しています。先日配布のインフルエンザに

関するおたよりにも載せましたが、早目の受診と療養にご協力ください。また、感染性胃腸炎が流行

する時季でもあります。幼稚園保育所とご家庭で、子どもたちの健康に十分留意し、元気に過ごせる

ようにしていきましょう。 

さて、おゆうぎ会が間近に迫り、どのクラスでも音楽に合わせてお遊戯や歌など、子どもたちの楽

しそうな声が聞こえています。保育所の子どもたちは、衣装を身に着けてますますかわいらしさがパ

ワーアップしています。幼稚園の子どもたちは、自分たちで振り付けを考えたり、張り切って歌った

り踊ったりしています。私もおゆうぎ会がとても楽しみです。このまま感染症が流行せず、予定通り

実施できますよう、健康管理と感染対策を徹底していきます。ご家庭でもお子さんの健康にご留意く

ださい。 

園所長 佐藤 知子 
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１ 
安全点検日 

【保】身体測定 

２ 

 

４ 
 

 

５ 
【保】おゆうぎ会総練習 

【幼】幼小交流会 

（瀬小まつり） 

６ 
【幼】 

おゆうぎ会総練習 

７ 

 

８ 
 

９ 

おゆうぎ会 

１１ 

【幼】振替休業日 

１２ 
 

１３ 
  

１４ 

水木飾り作り会 

１５ 
避難訓練 

１６ 

 

１８ 
【幼】保育面談 

（～12/22） 

 

１９ 
お話会 

お楽しみ誕生会 

 

２０ 

【幼】お弁当の日 

２１ 

 

２２ 

【幼】冬休み前集会 

各種おたより配布 

２３ 

 

２５ 

【幼】冬季休業日 

（12/24～1/7） 

２６ ２７ 

 

２８ 

仕事納め 

【保・預かり】 

保育最終日 

２９ ３０ 

めざす子ども像 

幼
稚
園 

元気な子ども 
熱中する子ども 
気付く子ども 

保
育
所 

丈夫な子ども 

友達とよく遊ぶ子ども 

思いやりのある子ども 

ふじっこだより 12月 

令和５年１１月３０日 瀬峰幼稚園 瀬峰保育所 NO．９ 

【１２月の目標】 

安全目標：○室内での遊びや生活のルールを守り、安全に生活する 

健康目標：○冬の感染症を予防する ○寒さに負けない体力づくりをする 

給食目標：○食事のマナーを身に付ける 

○好き嫌いなく食べる 

≪ １２月の行事予定 ≫ 



   

【幼稚園保育所共通】  

○感染症予防の徹底について 

  子どもたちは、体調が悪化しやすく、幼稚園保育所の集団の場ではあっという間に蔓延します。

次の点に気を付けて、冬季間を乗り切りましょう。ご理解の上、ご協力いただきますよう、よろし

くお願いいたします。 

① インフルエンザについて 

 ・幼稚園保育所内でインフルエンザが流行しています。発熱や咳、咽頭痛等、風邪症状がある場合

は早目に病院を受診しましょう。 

 ・インフルエンザと診断された場合には、幼稚園保育所にご連絡ください。出席停止となりますの

で、登園登所の目安は医師の指示に従ってください。 

 ・特に、発熱があった際には、解熱後２４時間ご家庭で様子を見てから登園所させてください。 

② 嘔吐、下痢症状の胃腸炎について 

 ・冬季間は、嘔吐下痢症等を伴う、胃腸炎が流行する時季です。胃腸炎には、ウイルス性、細菌性の

２種類がありますが、集団の場である幼稚園保育所では、あっという間に感染が広がります。よ

く、「風邪からくる下痢症状」「お腹の風邪」という診断を受けることがありますが、厚労省では、

嘔吐、下痢症状が見られた場合には、症状が消失してから２４時間程度の自宅療養を推奨してい

ます。 

 ・子どもの便に血液が混じっている時は、細菌性胃腸炎（病原性大腸菌、サルモネラ等）だけでな

く、腸重積も疑われることがあります。腸重積は判断が難しいため、便中に血液が混じっている

時は、小児科の受診をお勧めします。 

 

○おゆうぎ会について  

１２月１日（金）に詳細のおたよりを配布しますのでご覧ください。 

 

○持ち物の名前について 

  名前の書いていない物や消えかかっているものが見られます。また、兄姉等の名前のままになっ

ているものもありますので、こまめに名前の確認をお願いします。 

 

○入園所状況に変更があった場合について 

  預かり保育、保育所ご利用のご家庭で、出産等による家族構成、就労状況、産休育休など、入園所

状況に変更があった場合、書類提出等の必要手続きがあります。総合支所、または園所にて手続き

を行ってください。 

  
【幼稚園】 
○お弁当の日について 今月のお弁当の日は、２０日（水）です。 

 

 ○保育面談について 

  希望者のみ実施します。面談期間は１８日（月）～２２日（金）の予定となっております。 

【１月の主な行事予定】 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

お知らせとお願い 

４日（木）【保・預かり】保育開始  

７日（日）【幼】冬季休業日終了 

９日（火）【幼】冬休み後集会 

１０日（水）【保】身体測定 

１１日（木）【幼】身体測定 

１７日（水）誕生会 

１９日（金）食育の日【幼】お弁当の日 

２２日（月）避難訓練(地震～土砂災害) 

２４日（水）お話会 

２６日（金）学校評議委員会② 

３１日（水）おたより配布日 


