
 

 

長い夏休みも終わり、久しぶりに会う友達と「花火をしたよ」「お祭りに行ったよ」などと楽しかった思い
出を嬉しそうに伝え合う姿が見られました。また、休み中事故もなく過ごし、１学期後半が元気にスタート
できたことが嬉しく思います。 
子どもたちは、運動会に向けて友達と力を合わせたり、頑張ったりすることが多くなると思います。日中

はまだまだ暑く、運動をし汗をかくことも多いようです。休息や体調の変化に気をつけるとともに，早寝早
起きの習慣と朝ごはんをしっかり摂り元気に過ごしていきましょう。 
引き続きご家庭と園と連携を取り合いながら子どもたちが喜んで遊べるようご協力をお願いいたします。 

                                  園 長   野村 裕子 

＜８・９月の保育目標＞ 

年 少 

３歳児 

教師や友達と一緒に、体を動かす遊びや簡単なルールのある遊びを楽しめるようにする。 
季節の移り変わりを知り、身近な自然に触れて親しめるようにする。 
夏の疲れや気温の変化に気を付け、健康に過ごせるようにする。 

年 中 

４歳児 

好きな遊びの中で、友達に自分のイメージを伝えながら遊べるようにする。 
自分の思いを相手に言葉や態度で伝えられるようにする。 
運動会に向かって、自分なりに頑張って活動に取り組めるようにする。 

年 長 

５歳児 

自分なりに目標をもって、運動遊びに取り組めるようにする。 
友達と同じ目的に向かって、力を合わせることを楽しめるようにする。 
自然に関わり、興味をもったことを自分なりに表現できるようにする。 

＜８・９月の食育目標＞ 
年 少 
３歳児 

・給食を食べる時のマナーに気を付けて楽しく食べられるようにする。 

年 中 
４歳児 

・食事にかかる時間やマナーなどに気を付けながら、楽しく食べられるようにする。 

年 長 
５歳児 

・好き嫌いなく、残さず食べることで丈夫な体作りになることを知らせる。 

＜８・９月の行事予定＞ 
日 月 火 水 木 金 土 

 
８月 

  
 

２３ 
夏季休業日終了 

２４ 
夏季休業後集会 
おたより・年長アル

バム代集金袋配付 

(３１日まで) 

２５ 
身体測定 

２６ 

２７ ２８ 
誕生会 

２９ 

避難訓練 

（不審者通報訓練） 

３０ 

 

３１ 

 
９／１ ２ 

３ ４ ５ 
 

６ ７ 
 

８ 
 

９ 

１０ １１ １２ １３ 
運動会総練習 
手作り弁当の日 

幼保交流会（見学） 

１４ １５ １６ 
運動会 

１７ １８ 
敬老の日 

１９ 
振替休業日 

(預かり保育は通常

通りです。手作り弁

当持参です。） 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 
避難訓練(火災) 
おたより・年長アル

バム代集金袋配付 

(２９日まで) 

２３ 
秋分の日 

２４ ２５ 
 

２６ 
誕生会 
花山幼稚園との
交流会 

２７ ２８ 
 

２９ 
手作り弁当の日 

３０ 

 

教育目標 
心身ともにたくましく、心豊かで、考えながら活動する子どもの育成  
目指す子ども像 
●げんきな子ども●なかよくあそぶ子ども●かんがえる子ども 
【たくましく】   【やさしく】   【かしこく】 

8・9月園だより 
令和５年８月２４日 

栗原市立一迫幼稚園 52-2081 



お知らせとお願い 
 

〇 環境整備作業ありがとうございました。 

８月１９日（土）の父母の会環境整備作業では、早朝よりたくさんのご協力をありがとうございま

した。おかげさまですっかりきれいになりました。 

〇 運動会総練習について ９月１３日（水） 

この日は全員手作り弁当持参の日です。よろしくお願いします。スクールバス利用者を除き、８時

３０分まで登園させてください。 

〇 運動会ついて  

９月１６日（土）に全学年で運動会を行います。詳しくは別紙のお知らせをご覧ください。 

毎日の練習を９時より開始しますので、間に合うよう余裕をもって登園するようご協力をお願いい

たします。 

〇 ９月１９日（火）は運動会の振替休業日です。 

預かり保育は通常通り行います。スクールバスと給食はありません。保護者の方による送迎と、手

作り弁当持参となりますので、よろしくお願いします。 

〇 集金について 

本日配付の集金袋は修了アルバム代のため、年長組のみです。８月３１日（木）まで納入ください

ますようお願いします。 

〇 汗拭き用タオルについて 

今後も残暑や、運動会の練習で汗をかきますので、タオルをリュックに入れてください。汗をかい

たら自分で拭くようにします。 

毎日洗濯したものを持たせてください。（タオルには必ず名前を記入して下さい。） 

〇 生活の様子について 

  髪の毛の長いお子さんは結んできてください。結ぶと首元が涼しくなり熱中症予防にもなります。

また、汗も沢山かきますので毎日お風呂に入り、体や頭を洗い清潔にするとよいですね。 

〇 祖父母参観について 

  ９月１３日（水）を予定しておりましたが、後日行いたいと思います。詳細については後日ご案内

を配付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１０月の主な行事予定＞ ※変更になることもあります。詳しくは毎月の園だよりでご確認ください。 

 
 

 

 

  

 
４日（水）公開保育研究会 
     会場：一迫幼稚園 
６日（金）第１学期終業式 

１０日（火）秋季休業日 
１１日（水）秋季休業日 
１２日（木）第２学期始業式 

 
１３日（金）秋の交通安全教室 
１７日（火）幼小交流会（年長組・１年生） 
１８日（水）秋の遠足 
      全学年手作り弁当 
２４日（火）避難訓練（火災） 
２５日（水）誕生会・花山幼稚園との交流会 

家族そろって食事をしていますか？ いっしょに食

事をすることで、マナーや食習慣、子どもの成長や

変化を確認することができます。テレビや携帯 

電話、新聞を見ながらの“ながら食事”や 

「孤食」は避け、みんなで楽しく 

食べましょう。会話が弾むと 

食事も楽しくなります。 

休み明けは特に生活リズムが乱れがちです。 

家族でチェックしてみましょう。 

□ 早寝早起きをしている 

□ 朝ごはんを食べている 

□ 洗顔・歯みがきをしている 

□ 毎日排便をしている 


